
FACULTY OF MOVEMENT, SPORT AND HEALTH SCIENCES 

 

STUDY LEVEL: BACHELOR’S DEGREE 

STUDY PROGRAMME: OCCUPATIONAL THERAPY 

LANGUAGE OF INSTRUCTION: ROMANIAN 
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1st Year 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 
No 

Denumirea disciplinei 
Subject 

Nr. Credite 
ECTS credits 

Sem I 
1st sem 

Sem II 
2nd sem 

 

1 
Anatomie funcţională şi biomecanică 
Functional Anatomy and Biomechanics 

5 - 

2 
Fundamentele psihologiei 
Fundamentals/foundations of Psychology 

5 - 

3 

Fundamentele teoretice, modelele şi cadrele de referinţă ale 
ştiinţelor ocupaţionale 
Theoretical Basics, Forms and Frames of Reference for Occupational 
Sciences 

5 - 

4 
Relaţia terapeut-pacient (terapia centrată pe client) 
Therapist-Patient Relationship (Client-centred Therapy) 

4 - 

5 
Procesul terapiei ocupaţionale şi raţionamentul profesional 
Occupational therapy and its Professional Reasoning 

4 - 

6 
Operare pe calculator 
Computer Practice 

3 - 

7 
Disciplina optionala: Limbă engleză I 
Optional course: English Language I 

2 - 

8 
Educaţie fizică 
Physical Education 

2 - 

9 
Fiziologie 
Physiology 

- 5 

10 
Bazele generale ale kinetoterapiei 
General Basics of Kinesis-therapy 

- 5 

11 
Ocupaţie şi performanţă umană 
Occupational Therapy and Human Performance 

- 4 

12 
Psihologia dezvoltării umane 
The Psychology of Human Development 

- 5 

13 
Evaluare în terapia ocupaţională 
Assessment in Occupational Therapy 

- 4 

14 
Practică de specialitate 1 
Professional Practice 1 

- 3 

15 
Disciplina optionala: Limbă engleză II 
Optional course: English Language II 

- 2 

16 
Educaţie fizică 
Physical Education 

- 2 



 

 

 

 

 
Anul II 

2nd Year 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 
No 

Denumirea disciplinei 
Subject 

Nr. Credite 
ECTS credits 

Sem I 
1st sem 

Sem II 
2nd sem 

 

1 
Metodologia cercetării în terapie ocupaţională 
Research Methodology in Occupational Therapy 

4 - 

2 
Introducere în neuroştiinţe 
Introduction to Neurosciences 

3 - 

3 
Fiziopatologie 
Pathologic Physiology 

3 - 

4 
Terapie ocupaţională în pediatrie 
Occupational Therapy in Pediatrics 

5 - 

5 

Terapia ocupaţională la persoanele cu afecţiuni ortopedico-
traumatice 
Occupational Therapy in Persons with Traumatic Orthopaedic 
Injuries 

5 - 

6 
Psihopatologie aplicată în terapie ocupaţională 
Applied Psychopathology in Occupational Therapy 

4 - 

7 
Practică de specialitate 2 
Professional Practice 2 

2 - 

8 
Disciplina optionala: Limbă engleză III 
Optional course: English Language III 

2 - 

9 
Educaţie fizică 
Physical Education 

2 - 

10 
Terapia ocupaţională în mediul şcolar 
Occupational Therapy in Schools 

- 4 

11 
Terapia ocupaţională la persoane cu afecţiuni neurologice 
Occupational Therapy in Persons with Neurological Disorders 

- 5 

12 
Metodologia adaptării mediului I 
Methodology for the Adaptation to Environment I 

- 3 

13 
Terapie ocupaţională în cadrul serviciilor la domiciliu 
Occupational Therapy in Home Care Services 

- 4 

14 
Practica de specialitate 3 
Professional Practice 3 

- 2 

15 
Disciplina optionala: Logopedie 
Optional course: Speech Therapy 

- 4 

16 

Disciplina optionala: Terapia ocupaţională pentru persoane cu 
tulburări pervazive şi dificultăţi de învăţare 
Optional course: Occupational Therapy in Persons with Pervasive 
Developmental Disorders and Learning Disabilities 

- 4 

17 
Disciplina optionala: Limbă engleză IV 
Optional course: English Language IV 

- 2 

18 
Educaţie fizică 
Physical Education 

- 2 
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3rd Year 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nr. 
No 

Denumirea disciplinei 
Subject 

Nr. Credite 
ECTS credits 

Sem I 
1st sem 

Sem II 
2nd sem 

 

1 
Terapie ocupaţională în gerontologie şi geriatrie 
Occupational Therapy in Geriatrics and Gerontology 

4 - 

2 
Terapia ocupaţională în neuropsihiatria infantilă 
Occupational Therapy in Pediatric Neuropsychiatry 

4 - 

3 
Metodologia adaptării mediului II 
Methodology for the Adaptation to Environment II 

4 - 

4 
Comunicare în context profesional şi social 
Communication in Professional and Social Framework 

5 - 

5 
Psihologie socială aplicată în terapie ocupaţională 
Applied Social Psychology in Occupational Therapy 

4 - 

6 
Practica de specialitate 4 
Professional Practice 4 

2 - 

7 
Disciplina optionala: Educaţie pentru sănătate şi prim ajutor 
Optional course: Health and First Aid Training and Education 

4 - 

8 
Disciplina optionala: Psihologia personalităţii 
Optional course: Personality Psychology 

3 - 

9 
Managementul serviciilor de terapie ocupaţională 
Managing Care Services in Occupational Therapy 

- 4 

10 
Aplicaţii ale terapiei ocupaţionale în comunitate 
Applying Occupational Therapy in Community 

- 4 

11 
Terapie ocupaţională în sănătatea mentală 
Occupational Therapy and Mental Health 

- 5 

12 
Etică şi deontologie în terapia ocupaţională 
Ethics and Deontology for Occupational Therapy 

- 2 

13 

Disciplina optionala: Ergonomie şi abilităţi practice pentru adaptarea 
instrumentelor şi echipamentelor  
Optional course: Ergonomics and Practical Abilities for Instrument 
and Equipment Adjustment 

- 5 

14 

Disciplina optionala: Elemente din activităţile meşteşugăreşti pentru 
practica TO 
Optional course: Hand-made Activities within the Practice  in 
Occupational Therapy 

- 3 

15 
Disciplina optionala: Terapia ocupaţională în activităţi de timp liber 
Optional course: Occupational Therapy in Leisure Time Activities 

- 5 

16 
Stagiu pentru elaborarea lucrării de licenţă 
Writing the Diploma Paper 

- 2 


