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Nume / Prenume  Slicaru Adina Camelia
Adresa(e)

Telefon(oane Mobil:

)
Fax(uri)
E-mail(uri)
Nationalitate(-tat) =~ Romana

Data nasterii

Sex

Locul de munca vizat/ Lector universitar, Kinetoterapie si Terapie Ocupationala
Domeniul ocupational

Experienta profesionala

Perioada | 2007 - 2018
Functia sau postul ocupat  Asjstent Universitar - din octombrie 2015 - Departamentul Kinetoterapie si Terapie Ocupational3,
Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, Universitatea”Vasile Alecsandri” Bacdu
Cadru asociat — februarie 2015 —mai 2015 — Departamentul Kinetoterapie si Terapie Ocupationala,
Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, Universitatea’Vasile Alecsandri” Bacau

Fizioterapeut - octombrie 2011 — martie 2014 — R.S.A., Sacile, Roveredo in Piano, Pordenone, ltalia
Fizioterapeut — noiembrie 2010 — februarie 2011 Rezidenza per Anziani di Oderzo, ltalia

Asistent universitar — 2008- octombrie 2010, sectia Kinetoterapie si Motricitate Speciald, Facultatea de
Stiinte ale Miscarii, Sportului $i Sanatatii, Universitatea Bacau

Preparator universitar titular — 1 ianuarie 2007, sectia Kinetoterapie si Motricitate Speciala, Facultatea
de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, Universitatea Bacau

Preparator universitar suplinitor — 1 octombrie 2006 - 1 ianuarie 2007, sectia Kinetoterapie si
Motricitate Speciald, Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatji, Universitatea Bacau

Educatie si formare

2008 - 2014 - desfasurarea cercetarii i sustinerea rapoartelor de cercetare si a tezei de doctorat,in
cadrul studiilor doctorale U.M.F. ,Gr. T. Popa”, lasi - finalizata cu obtinerea titlului ,Doctor” in Medicina

Octombrie 2007 — lulie 2008 — Scoala Doctorala, U.M.F. ,Gr. T. Popa”, lasi

21-22 noiembrie 2014, Bacau - ,Parteneriatul terapeut-parinte-importanta acestuia in succesul
therapeutic” din cadrul manifestarii stiintifice, ,5" Annual International Conference: Achievements and
prospects in the field of Physical Education and Sports within the interdisciplinary European Education
System”
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3 Mai 2011, Ospedale Classificato Villa Salus — Mestre, Venezia, Curs de formare ,La Sindrome Da
Imobilizzazione nel Paziente Anziano Ospedalizzato — Approccio assistenziale-riabilitativo”

21 - 25 aprilie 2008, Universitatea din Bacau, Cursul ,Levees de Tensions Musculaires — Massage
Manipulation Specifique Decontracturants Post-traumatique ou Confort/Detente”, sustinut de
kinetoterapeut, Sandrine Monnet, Ecole de Kinesitherapie CHU de Grenoble, Franta

2006 — 2008 — Universitatea Bacau, Departamentul de Studii Postuniversitare, Facultatea deStiinte
ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, Sectia Kinetoterapie si Motricitate Speciala, Masterat — ,Sechele
post-traumatice ale tesututlui cutanat si subcutanat”

2002 - 2006 — Departamentul de Pregatire a Personalului Didactic

2002 - 2006 - Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii, specializarea Kinetoterapie —
titlul obtinut — « Kinetoterapeut »

lanuarie 2005 - iunie 2006 — bursa in cadrul programului Erasmus - Socrates, la Ecole de
Kinesitherapie CHU de Grenoble, Franta

1999 - 2001 - Scoala Postliceala Sanitara ,Ana Aslan”, loc. Braila, jud. Braila
1992 - 1996 - liceul teoretic ,, Gh. Munteanu Murgoci”, loc. Macin, Jud. Tulcea
Alte experiente de formare:

Constanta, 18-20 mai 2017, Univ. Ovidius, Facultatea de Educatje Fizica si Sport, Constanta, certificat
de participare la a 17a editie a Conferintei Stiintifice Internationale ,Perspectives in Physical education
and sport”, cu lucrarea ,Improving the quality of life by adapting the therapy to the particularities and
needs of the elderly patient”

Constanta, 18-20 mai 2017, Univ. Ovidius, Facultatea de Educatie Fizica si Sport, Constanta, certificat
de participare la a 17a editie a Conferintei Stiintifice Internationale ,Perspectives in Physical education
and sport”, cu lucrarea ,Aspects regarding the neuromotor rehabilitation of a patient with operated
cerebral aneurysm. A case study”

Bacau 11-12 Noiembrie 2016, Univ. ,V. Alecsandri’, Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si
Sanatatii, Bacau, Certificat de participare la 6th International Scientific Conference ,Achievements and
prospects in the field of physical education and sports within the interdisciplinary european education
system”, cu lucrarea ,Biofeedback rehabilitation of lower limb posttraumatic muscle and ligament
sequelae in elderly”

Bacdu, 21-22 noiembrie 2014, Univ. ,V. Alecsandri®, Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si
Sanatatii, Bacau, Certificat de participare la workshop-ul ,Parteneriatul terapeut-parinte — importanta
acestuia Tn succesul terapeutic’, in cadrul manifestarii stiinifice, ,5th Annual International Conference:
,Achievements and prospects in the field of physical education and sports within the interdisciplinary
european education system”

Galati 29-30 mai 2009, universitatea ,Dunarea de Jos” din Galati, Facultatea de Educatie Fizica si
Sport — Certificat de participare la Conferinta Stiintifica Internationala ,Inovatie si creatie in domeniul
activitatilor corporale, izvoare ale performantei umane”, cu lucrarea ,The Biogeedback, Method Of
recovery the Posttraumatics Sequels”

Constanta, 30-31 mai 2008, Universitatea ,Ovidius” din Constanta - Certificat de participare la
Conferinta Stiintificd Internationala ,Perspectives in Phisical Education and Sport’, cu lucrarea
Jimportanta biofeedback-ului in recuperarea sechelelor posttraumatice”

Pitesti, Noiembrie 2007 - certificat de participare la Sesiunea de Comunicari Stiintifice, pentru
lucrarea ,Biofeedback-ul, principii si aplicatji in afectiuni ortopedico-traumatice”

Bacau, 24 mai 2006, locul Ill in cadrul Sesiunii de Comunicari Studentesti, editia a Il a cu fitlul
"Contributii teoretice si practice la dezvoltarea domeniului Kinetoterapie”, pentru lucrarea cu fitlul
,otatikinesigrama n recuperarea hemiplegiei”;

Bacau, 28 octombrie 2006, certificat de participare la Masa rotunda cu tema ,Domeniul Culturii Fizice
si Sportului in perspectiva integrarii europene”;

Baciu, 28 octombrie 2006, certificat de participare la actiunea ,imbatranirea activd”;

Bacau, 3-4 nioembrie 2006, certificat de participare la Conferinta Internationala ,Domeniul Culturii
Fizice si Sportului in perspectiva integrarii europene”;

Pitesti, 24 noiembrie 2006, certificat de participare la Sesiunea ,Educatie prin miscare si kinetoterapie
pentru ameliorarea calitatii viefii’ pentru lucrarea ,Reeducarea functionala proprioceptiva prin
biofeedback vizual”;
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Aptitudini si competente
personale

Limba(i) materna(e)

Limba(i) stréina(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Franceza
Italiana
Engleza

Competente si abilitatj sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini de utilizare
a calculatorului

Permis(e) de conducere

Data

Colaborator la redactarea carii "Rolul kinetoterapiei in recuperarea bolnavilor cardiaci” — Conf. Univ.
Gabrila Ochiana;

Colaborator la redactarea cartji "Kinetoprofilaxie-kinetoterapie in obstetrica-ginecologie” — Conf. Univ.
Gabriela Ochiana;

Colaborator la redactarea “indrumarului de lucréri practice de anatomie” — Conf. Univ. Gabriela
Raveica, Asist Univ. Claudiu Andron

Roména
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participarel la Discurs oral Exprimare scrisa
conversatie
B1 B1 B1 B1 B1
C1 C1 C1 C1 C1
A1 A1 A1 A1 A1

Bune competente de comunicare, empatie, adaptare la situatji neprevazute, organizare, coordonare,
abilitati dobandite prin experienta proprie de kinetoterapeut / fizioterapeut si cadru didactic.

Organizarea si coordonarea unor activitati cu studentii

2005 — voluntariat in cadrul programului ,Give the Gift of Sight”

2004 — voluntariat in cadrul Caminului de Tngrijire a persoanelor varstnice din Baciu
Membru al Asociatiei Kinetoterapeutilor, Bacau

2003 — 2006 — Voluntariat la domiciuliu in cadrul Asociatiei ,Constantin Brancoveanu”
2003 - voluntariat in cadrul Centrului de recuperare neuro-motorie ,Daniel”

Buna cunoastere a instrumentelor Microsoft Office™

Permis de conducere categoria B

Nume Prenume
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