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I 7 Cărți publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 sau A2 (m A1 

= 3; m A2 = 1) 
12 x m/n Carte  

I 8 Capitole în cărți publicate în calitate de co-autor în edituri clasificate A1 sau 

A2 (m A1 = 3; m A2 = 1) 
3 x m/n Capitol  

Alte realizări științifice   

I 9 Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI recunoscută, 

realizate în calitate de autor principal, publicate în volumele unor conferințe 

internaționale, cu relevanță pentru domeniul de abilitare, disponibile în 

format full-text în cel puțin o BDI 
(în cazul I9 și I10 se pot puncta cumulat cel mult două contribuții / ediție conferință) 

1 

1 p 

Lucrare  

1. „Comparative study regarding the bio-motric potential of rural and urban 

students”, New Trends and Issues Proceedings on Humanities and Social Sci-

ences, Volume 4, Issue 8, p. 40-46, 2017; ISSN: 2547-8818. 

DOI: https://doi.org/10.18844/prosoc.v4i8.2961.  

Indexed in: 

InfoBase Index, ACADEMIA, International Institute of Organized Research 

(I2OR), Scientific Indexing Service (SIS), WorldCat, Google Scholar, Cross-

ref. 

Available at: 

https://un-pub.eu/ojs/index.php/pntsbs/article/view/2961 

Autori: Gabriel Stănică Lupu 

1   

I 10 Lucrări in extenso (tip proceedings) indexate WoS sau altă BDI recunoscută, 

realizate în calitate de co-autor, publicate în volumele unor conferințe 

internaționale, cu relevanță pentru domeniul de abilitare, disponibile în 

format full-text în cel puțin o BDI 

1/n 

0.5 p 

Lucrare  

1. „The Effectiveness of Physical Therapy in Improving Psycho-Motor Skills 

in Children with Down Syndrome”, PROCEEDINGS OF THE 4TH INTER-

NATIONAL CONFERENCE OF THE UNIVERSITARIA CONSORTIUM 

(ICU 2018), 4th International Conference of the Universitaria-Consortium 

(ICU) - The Impact of Sport and Physical Education Science on Today's So-

ciety, Iasi, 23-24 November 2018, p. 255-261; ISBN: 978-88-87729-54-2. 

DOI: - 

WOS: 000474444100042. 

Indexed in: 

0.5   

http://www.gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/312
https://www.proquest.com/docview/1159264554/fulltextPDF/75D9EE2C3DF64CA3PQ/1?accountid=136808
https://www.proquest.com/docview/1159264554/fulltextPDF/75D9EE2C3DF64CA3PQ/1?accountid=136808
https://drive.google.com/file/d/1-z4wjAVaJFfc8SexV02CjWjQs153lETa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-z4wjAVaJFfc8SexV02CjWjQs153lETa/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-wNPnElkjohUI83S9rNY6QMQ7WDFvFjb/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-wNPnElkjohUI83S9rNY6QMQ7WDFvFjb/view?usp=sharing
https://doi.org/10.18844/prosoc.v4i8.2961
https://un-pub.eu/ojs/index.php/pntsbs/article/view/2961


Web of Science. 

Available at: 

http://www.edlearning.it/ebook/BY23.pdf 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-

record/WOS:000474444100042 

Autori: Cristina Elena Popa, Gabriel Stănică Lupu. 

I 11 Alte articole in extenso publicate în calitate de autor / co-autor în reviste 

științifice, cu condiția ca revistele să fie indexate la nivel de rezumat în cel 

puțin o bază de date internațională recunoscută 

1/n 

0.75 p 

Articol  

1. „Research on ways of making people aware of the weight excess and obesity 

problems”, Gymnasium – Journal of Education, Sports and Health, Volume 

XI, Issue 2, p. 157-169, 2010; ISSN: 1453-0201, ISSN online: 2344-5645. 

DOI: - 

Indexed in: 

ProQuest. 

Available at: 

http://www.gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/469 

https://www.proquest.com/docview/1197057339/fulltextPDF/7162E45B263

E48BDPQ/1?accountid=136808 

Autori: Marinela Rață, Tatiana Dobrescu, Tatiana Balint, Gabriel Stănică 

Lupu 

0.25   

2. „The role of the psychograms in improving the psychological training and 

the performances in sportive games”, Gymnasium – Journal of Education, 

Sports and Health, Volume X, Issue 2, p. 148-156, 2009; ISSN: 1453-0201, 

ISSN online: 2344-5645. 

DOI: - 

Indexed in: 

ProQuest. 

Available at: 

http://www.gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/406 

https://www.proquest.com/docview/1190663507/fulltextPDF/D62EE115D2

1544D3PQ/1?accountid=136808 

Autori: Gabriel Stănică Lupu, Tatiana Dobrescu. 

0.5   

I 12 Cărți publicate în calitate de autor / co-autor în edituri clasificate de tip B (m 

B = 0,5) 
12 x m/n Carte  

I 13 Capitole în cărți publicate în calitate de autor / co-autor în edituri clasificate 

de tip B (m B = 0,5) 
3 x m/n Capitol  

I 14 Autor / co-autor rapoarte de analiză de politici/strategii educaționale 

14.1 rapoarte internaționale (m = 3);  
14.2 rapoarte naționale (m = 1) 

8 x m/n Raport  

I 15 Brevete de invenție / drepturi de autor / mărci înregistrate OSIM/ORDA, ca 

urmare a unui demers de inovare științifică în vederea elaborării de materiale 

curriculare, teste psihologice sau educaționale, teste motrice / funcționale, 

softuri specializate etc. 

3/n Brevet / 

drept de 

autor 

 

  

A 2. Vizibilitate și impact științific 

Indic

ator 

Denumirea indicatorului Punctaj Unitatea de 

măsură 

 

I 16  Citări ale publicațiilor candidatului în lucrări indexate Web of Science 

(autocitările sunt excluse) 

3 p Citare  

1. „Toward the Role of Language Teacher Confirmation and Stroke in 

EFL/ESL Students' Motivation and Academic Engagement: A Theoretical 

Review”, FRONTIERS IN PSYCHOLOGY, Volume 12, Article Number 

723432, 2021, ISSN: 1664-1078. 

DOI: http://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.723432 

WOS: 000702210700001 

PubMed ID: 34349713 

Indexed in: 

CLOCKSS, CrossRef, DOAJ, EBSCO, Google Scholar, OpenAIRE, 

PsycINFO, PubMed Central (PMC), Scopus, Semantic Scholar, Social Sci-

ence Citation Index (SSCI), Ulrich's Periodicals Directory, Zetoc. 

Available at: 

0.5   

http://www.edlearning.it/ebook/BY23.pdf
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000474444100042
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000474444100042
http://www.gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/469
https://www.proquest.com/docview/1197057339/fulltextPDF/7162E45B263E48BDPQ/1?accountid=136808
https://www.proquest.com/docview/1197057339/fulltextPDF/7162E45B263E48BDPQ/1?accountid=136808
http://www.gymnasium.ub.ro/index.php/journal/article/view/406
https://www.proquest.com/docview/1190663507/fulltextPDF/D62EE115D21544D3PQ/1?accountid=136808
https://www.proquest.com/docview/1190663507/fulltextPDF/D62EE115D21544D3PQ/1?accountid=136808
http://doi.org/10.3389/fpsyg.2021.723432


https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2021.723432/full 

https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-rec-

ord/WOS:000702210700001 

Autor: Gao, Yun 

Pagina: 2 

Indice: 22 

2. „Nonverbal communication during the learner lesson with a professional 

driving instructor: A novel investigation”, TRANSPORTATION RE-

SEARCH PART F-TRAFFIC PSYCHOLOGY AND BEHAVIOUR, Vol-

ume 47, p. 1-12, 2017, ISSN: 1369-8478, eISSN: 1873-5517. 

DOI: http://doi.org/10.1016/j.trf.2017.03.004 

WOS: 000404197300001 

PubMed ID: - 

Indexed in: 

ANVUR - Agenzia Nazionale di Valutazione del Sistema Universitario e della 

Ricerca; Compendex; Current Contents - Social & Behavioral Sciences; En-

gineering Index; FMS Journal Rating Guide; Health and Safety Science Ab-

stracts; PsycINFO; Risk Abstracts; Sage Urban Studies Abstracts; Scopus; 

Social Sciences Citation Index; TRID, the TRIS and ITRD Database. 

Available at: 

https://www.sciencedirect.com/science/arti-

cle/pii/S136984781730178X?casa_to-

ken=ti5Km0Ede9QAAAAA:5ighoJvPStfekfMe8E4YvF_g46weQbXOHKK

WdjSl2dzI9nVKsKnex70cu8bChczaADvXjXo 

https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-rec-

ord/WOS:000404197300001 

Autor: Scott-Parker, Bridie 

Pagina: 3 

Indice: 12 

0,5   

3. „Effects of complex strength training with elastic band program on 

repeated change of direction in young female handball players: 

Randomized control trial”, INTERNATIONAL JOURNAL OF SPORTS 

SCIENCE & COACHING, Article Number 17479541211062152, 2021, 

ISSN: 1747-9541, eISSN: 2048-397X. 

DOI: http://doi.org/10.1177/17479541211062152 

WOS: 000736434200001 

PubMed ID: - 

Indexed in: 

Clarivate Analytics: Science Citation Index Expanded (SCIE), EBSCO, Pro-

Quest, SCOPUS. 

Available at: 

https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/17479541211062152 

https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-rec-

ord/WOS:000736434200001 

Autori: Mehrez Hammami, Nawel Gaamouri, Yosser Cherni, Sabri Gaied, 

Mohamed Souhaiel Chelly, Lee Hill, Pantelis Theodoros Nikolaidis, Beat 

Knechtle. 

Pagina: - 

Indice: 37 

0,5   

4. „The Relationship of Maximal Strength with the Force-Velocity Profile in 

Resistance Trained Women”, ACTA POLYTECHNICA HUNGARICA, 

Volume 18, Issue 5, p. 173-185, Special Issue, 2021, ISSN: 1785-8860. 

DOI: https://doi.org/10.12700/APH.18.5.2021.5.11 

WOS: 000658287200010 

PubMed ID: - 

Indexed in: 

Web of Science, Elsevier, DOAJ. 

Available at: 

http://acta.uni-obuda.hu/Palinkas_Beres_Troznai_Utczas_Petridis_112.pdf 

https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-rec-

ord/WOS:000658287200010 

0,5   

https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2021.723432/full
https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000702210700001
https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000702210700001
http://doi.org/10.1016/j.trf.2017.03.004
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S136984781730178X?casa_token=ti5Km0Ede9QAAAAA:5ighoJvPStfekfMe8E4YvF_g46weQbXOHKKWdjSl2dzI9nVKsKnex70cu8bChczaADvXjXo
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S136984781730178X?casa_token=ti5Km0Ede9QAAAAA:5ighoJvPStfekfMe8E4YvF_g46weQbXOHKKWdjSl2dzI9nVKsKnex70cu8bChczaADvXjXo
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S136984781730178X?casa_token=ti5Km0Ede9QAAAAA:5ighoJvPStfekfMe8E4YvF_g46weQbXOHKKWdjSl2dzI9nVKsKnex70cu8bChczaADvXjXo
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S136984781730178X?casa_token=ti5Km0Ede9QAAAAA:5ighoJvPStfekfMe8E4YvF_g46weQbXOHKKWdjSl2dzI9nVKsKnex70cu8bChczaADvXjXo
https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000404197300001
https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000404197300001
http://doi.org/10.1177/17479541211062152
https://journals.sagepub.com/doi/abs/10.1177/17479541211062152
https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000736434200001
https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000736434200001
https://doi.org/10.12700/APH.18.5.2021.5.11
http://acta.uni-obuda.hu/Palinkas_Beres_Troznai_Utczas_Petridis_112.pdf
https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000658287200010
https://www-webofscience-com.am.e-nformation.ro/wos/woscc/full-record/WOS:000658287200010


Autori: Gergely Pálinkás, Bettina Béres, Zsófia Tróznai, Katinka Utczás, 

Leonidas Petridis. 

Pagina: 174 

Indice: 9 

5. „Measuring Perceived Social Support in Elite Athletes: Psychometric 

Properties of the Romanian Version of the Multidimensional Scale of Per-

ceived Social Support”, PERCEPTUAL AND MOTOR SKILLS, Volume 

128, Issue 3, p. 1197-1214, 2021, ISSN: 0031-5125, eISSN: 1558-688X. 

DOI: https://doi.org/10.1177/00315125211005235 

WOS: 000648631500017 

PubMed ID: 33757364 

Indexed in: 

Web of Science, PubMed, Index Medicus. 

Available at: 

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/00315125211005235 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-

record/WOS:000648631500017 

Autori: Dan Iulian Alexe, Anișoara Sandovici, Viorel Robu, Rafael 

Burgueño, Dragoș Ioan Tohănean, Alin Cornel Larion, Cristina Ioana Alexe 

Pagina: 3 

Indice: 29 

0,5   

6. „Measuring Perceived Social Support in Elite Athletes: Psychometric 

Properties of the Romanian Version of the Multidimensional Scale of Per-

ceived Social Support”, PERCEPTUAL AND MOTOR SKILLS, Volume 

128, Issue 3, p. 1197-1214, 2021, ISSN: 0031-5125, eISSN: 1558-688X. 

DOI: https://doi.org/10.1177/00315125211005235 

WOS: 000648631500017 

PubMed ID: 33757364 

Indexed in: 

Web of Science, PubMed, Index Medicus. 

Available at: 

https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/00315125211005235 

https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-

record/WOS:000648631500017 

Autori: Dan Iulian Alexe, Anișoara Sandovici, Viorel Robu, Rafael 

Burgueño, Dragoș Ioan Tohănean, Alin Cornel Larion, Cristina Ioana Alexe 

Pagina: 3 

Indice: 30 

0,5   

I 17 Alte citări ale publicațiilor candidatului (autocitările sunt excluse) 

I17.1 Disponibile în lucrări clasificate A1 (m = 3) 

I17.2. Disponibile în lucrări clasificate A2 sau în baza de date Scopus (altele 

decât cele deja incluse la I16) (m = 1) 

I17.3. Disponibile în lucrări clasificate B sau în alte surse academice 

identificabile prin Google Scholar (altele decât cele deja incluse) (m = 0.5)  

m / 10 Citare  

I 18 Keynote speaker (comunicare științifică în plen) la conferințe internaționale 

(m = 3) / naționale (m = 1) 
2 x m Conferință  

I 19 Membru în comitetul științific (A) / Referent științific pentru evaluarea și 

selecția lucrărilor unei conferințe (B) / Membru în comitetul de organizare 

(C) / Coordonator simpozion (Chair) (D) (se punctează o singură calitate / 

conferință) 

19.1 Conferințe internaționale (m = 3) 
19.2 Conferințe naționale (m = 1) 

1 x m 

36 p 

Conferință  

I 19.2 

B1 

Referent științific pentru evaluarea și selecția lucrărilor din cadrul Conferinței 

Științifice Internaționale YOUTH IN THE PERSPECTIVE OF THE 

OLYMPIC MOVEMENT, Brașov, 2021 

https://drive.google.com/file/d/1-Q8otvVHxSJ7M4D5GzB5UuvgDt-

HzzCU/view?usp=sharing 

3   

I 19.2 

B2 

Referent științific pentru evaluarea și selecția lucrărilor din cadrul Conferinței 

Științifice Internaționale „Perspectives in physical education and sport”, 

Constanța, 2021 

https://drive.google.com/file/d/1-TNBAqitb-3jY8dbDjP-

S55zKYY4k2RW/view?usp=sharing 

3   

https://doi.org/10.1177/00315125211005235
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/00315125211005235
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000648631500017
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000648631500017
https://doi.org/10.1177/00315125211005235
https://journals.sagepub.com/doi/10.1177/00315125211005235
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000648631500017
https://www.webofscience.com/wos/woscc/full-record/WOS:000648631500017
https://drive.google.com/file/d/1-Q8otvVHxSJ7M4D5GzB5UuvgDt-HzzCU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-Q8otvVHxSJ7M4D5GzB5UuvgDt-HzzCU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-TNBAqitb-3jY8dbDjP-S55zKYY4k2RW/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-TNBAqitb-3jY8dbDjP-S55zKYY4k2RW/view?usp=sharing


I 19.2 

B3 

Referent științific pentru evaluarea și selecția lucrărilor din cadrul Conferinței 

Științifice Internaționale YOUTH IN THE PERSPECTIVE OF THE 

OLYMPIC MOVEMENT, Brașov, 2019 

https://drive.google.com/file/d/1-Q8otvVHxSJ7M4D5GzB5UuvgDt-

HzzCU/view?usp=sharing 

3   

I 19.2 

C1 

The International Conference „Achievements and Prospects in the Field of 

Physical Education and Sports within the Interdisciplinary European 

Education System” Bacau, Romania, |November 6-7, 2009 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_i

nternationala_aniversara_2009.pdf  

3   

I 19.2 

C2 

The 2nd International Conference „Achievements and Prospects in the Field 

of Physical Education and Sports within the Interdisciplinary European 

Education System” Bacau, Romania, November 12-15, 2010 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_i

nternationala_2010.pdf  

3   

I 19.2 

C3 

The 3rd International Conference „Achievements and Prospects in the Field of 

Physical Education and Sports within the Interdisciplinary European 

Education System” Bacau, Romania, Mai 27-28, 2011 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_i

nternationala_aniversara_2011.pdf  

3   

I 19.2 

C4 

The 4th International Conference „Achievements and Prospects in the Field of 

Physical Education and Sports within the Interdisciplinary European 

Education System” Bacau, Romania, November 9-10, 2012 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_i

nternationala_2012.pdf  

3   

I 19.2 

C5 

The 5th International Conference „Achievements and Prospects in the Field of 

Physical Education and Sports within the Interdisciplinary European 

Education System” Bacau, Romania, November 21-22, 2014 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/INVITATIE_CONFE

RINTA_INTERNATIONALA_FSMSS_2014_.pdf  

3   

I 19.2 

C6 

The 6th International Conference „Achievements and Prospects in the Field of 

Physical Education and Sports within the Interdisciplinary European 

Education System” Bacau, Romania, November 11-12, 2016 

http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/2016/conferinte/INVIT

ATIE_CONFERINTA_INTERNATIONALA_FSMSS_2016.pdf  

3   

I 19.2 

C7 

The 1st International Scientific Conference on Occupational Therapy – 

Present state and future prospects 2017 

http://dkto.ub.ro/wp-content/uploads/2017/03/Organising-Committee.pdf  

3   

I 19.2 

C8 

The 7th International Scientific Conference „Achievements and Prospects in 

the Field of Physical Education and Sports within the Interdisciplinary 

European Education System” Bacau, Romania, November 9-10, 2018 

https://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/2016/conferinte/2018/

Invitatie_detaliata_CONFERINTA_2018_2.pdf  

3   

I 19.2 

C9 

The 8th International Scientific Conference „Achievements and Prospects in 

the Field of Physical Education and Sports within the Interdisciplinary 

European Education System” Bacau, Romania, November 15-16, 2019 

https://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/2019/ISCB/Program_

ISCB_2019.pdf 

3   

I 20 Președinte sau membru în comitetul executiv al unei asociații profesionale 

internaționale (m = 3) sau naționale (m = 1) 
2 x m Asociație  

I 21 Premii și distincții 

I21.1. Premii pentru activitatea științifică oferite de către instituții sau asociații 

științifice / profesionale internaționale (m = 3) sau naționale de prestigiu 

(CNCS, etc.) (m = 1) (nu sunt incluse granturile de deplasare sau premierea articolelor din 

zona roșie, galbenă etc.) 
I21.2. Obținerea în activitate a unor rezultate de prestigiu privind promovarea 

țării și a învățământului românesc (de exemplu distincțiile, medaliile primite de către 

sportivi, antrenori, alți specialiști pentru rezultate la JO, CM, CE etc., oferite de Președinția 

României, MENCS, MTS etc.) 

4 x m Premiu  

I 22 Coordonator al unei colecții de carte 6 Colecție  

I 23 Carte coordonată relevantă pentru domeniu (m A1 = 3; m A2 = 1; m B = 0.5) 8 x m/n Carte  

https://drive.google.com/file/d/1-Q8otvVHxSJ7M4D5GzB5UuvgDt-HzzCU/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-Q8otvVHxSJ7M4D5GzB5UuvgDt-HzzCU/view?usp=sharing
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_internationala_aniversara_2009.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_internationala_aniversara_2009.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_internationala_2010.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_internationala_2010.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_internationala_aniversara_2011.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_internationala_aniversara_2011.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_internationala_2012.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/Conferinta_stiintifica_internationala_2012.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/INVITATIE_CONFERINTA_INTERNATIONALA_FSMSS_2014_.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/INVITATIE_CONFERINTA_INTERNATIONALA_FSMSS_2014_.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/2016/conferinte/INVITATIE_CONFERINTA_INTERNATIONALA_FSMSS_2016.pdf
http://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/2016/conferinte/INVITATIE_CONFERINTA_INTERNATIONALA_FSMSS_2016.pdf
http://dkto.ub.ro/wp-content/uploads/2017/03/Organising-Committee.pdf
https://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/2016/conferinte/2018/Invitatie_detaliata_CONFERINTA_2018_2.pdf
https://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/2016/conferinte/2018/Invitatie_detaliata_CONFERINTA_2018_2.pdf
https://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/2019/ISCB/Program_ISCB_2019.pdf
https://www.ub.ro/smss/files/facultati/fsmss/cercetare/2019/ISCB/Program_ISCB_2019.pdf


I 24 Redactor șef / editor sau membru în comitetul editorial al unei reviste cu 

comitet științific și peer-review 

I24.1. Revistă indexată Web of Science (m = 3) 
I24.1. Revistă indexată în cel puțin două BDI (m = 1) 
I24.2 Revistă indexată într-un BDI (m = 0.5) 

4 x m Revistă  

I 25 Referent științific ad hoc pentru reviste cu comitet științific și peer-review 

I25.1. Revistă indexată Web of Science  

I25.2. Revistă indexată BDI (alta decât WoS)  

0.3 / 0.2 Articol  

I 26 Profesor asociat / visiting scholar pentru o durată de cel puțin o lună de zile / 

susținerea unei conferințe sau prelegeri în fața cadrelor didactice sau a 

doctoranzilor (se punctează un singur aspect per universitate; nu sunt incluse aici 

schimburile Erasmus) 
26.1 la o universitate din TOP 500 conform clasamentului URAP (m = 3) 

26.2 la o universitate din afara topului 500 URAP, ca urmare a unei invitații 

nominale din partea instituției gazdă (m = 1) 

26.3 profesor invitat / lector al federațiilor internaționale pe ramură de sport 

/ Academiei Olimpice a CIO / Asociații profesionale internaționale (m = 1) / 

federațiilor naționale pe ramură de sport sau Academiei Olimpice a COSR 

(m = 0,5) 

0.5 x m 

0.25 p. 

Instituție / 

invitație 

 

I 26.3.1. Lector invitat al Federației Române de Culturism și Fitness în data de 12 

martie 2022 la Sibiu în cadrul seminarului de perfecționare a antrenorilor, 

instructorilor și arbitrilor. 

https://drive.google.com/file/d/1-

iAp49D_gQlcqsDXFIRoChYeCQGbezY6/view?usp=sharing 

0.5 x 0.5 = 

0.25 

  

I 27 Director al unui grant finanțat / instituția coordonată 

I27.1 Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin 

competiție internațională, acordat de către o agenție / instituție internațională 

(m = 3) 
I27.2. A. Director grant de cercetare cu relevanță publică largă obținut prin 

competiție națională / B. Coordonator echipă România pentru un grant de 

cercetare cu relevanță publică largă, obținut prin competiție internațională 

(m = 1)  
I27.3. A. Director sau coordonator partener al unui grant de dezvoltare 

instituțională (de exemplu tip POSDRU, Erasmus + etc.) / B. Director sau 

coordonator partener al unui grant de cercetare cu relevanță specifică (de 

exemplu finanțat de către o companie), obținut prin competiție națională sau 

internațională / C. Coordonator partener pentru un grant de cercetare cu 

relevanță publică largă, obținut prin competiție națională (m = 0.5) 

9 x m Grant  

I 28 Membru în echipa unui grant finanțat / instituția coordonată 

I28.1 Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță publică largă 

obținut prin competiție internațională sau națională  (m = 1) 
I28.2. Membru în echipa unui grant de cercetare cu relevanță specifică sau a 

unui grant de dezvoltare instituțională obținut prin competiție internațională 

sau națională (m = 0,5)  

3 x m 

4.5 p 

Grant  

I 28.2.1. CNEFIS-FDI-2022-0069, „Alege Ubc! Comunicare și consiliere 

educațională în vederea facilitării accesului la învățământul superior 

pentru elevii din mediile defavorizate” (BE-UBc), Beneficiar: Universitatea 

„Vasile Alecsandri” din Bacău. 

https://drive.google.com/file/d/1-

KiZXP20iunACugNaFrD88Z3d1rjccu0/view?usp=sharing 

3x0.5=1.5   

I.28.2.2. CNFIS-FDI–2020-0646, Infrastructură modernă pentru activități 

didactice și extracurriculare destinate studenților UBc (MOD-STUD), 

Beneficiar: Universitatea „Vasile Alecsandri” din Bacău. 

https://drive.google.com/file/d/1-

ANzGBABsHyyEpV4MU8goKtkOlAtTIUv/view?usp=sharing 

3x0.5=1.5   

I 28.2.3. Sprijin pentru continuitate și performanță în carieră. PROIECT PRIVIND 

ÎNVĂȚĂMÂNTUL SECUNDAR ROSE, Schema de granturi pentru univer-

sități – SNGU – MEDIU, Beneficiar: Universitatea „Vasile Alecsandri” din 

Bacău, Facultatea de Științe ale Mișcării, Sportului și Sănătății, Acord de 

grant nr. 268/SGU/NC/II din 25.11.2019, Valoare totală grant: 351.191 lei. 

https://drive.google.com/file/d/1-

PsP3UFxq9p5m5gkelQ3zwuh3g9CqW2w/view?usp=sharing 

3x0.5=1.5   

I 29 Activitate de mentorat / îndrumare    

https://drive.google.com/file/d/1-iAp49D_gQlcqsDXFIRoChYeCQGbezY6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-iAp49D_gQlcqsDXFIRoChYeCQGbezY6/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-KiZXP20iunACugNaFrD88Z3d1rjccu0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-KiZXP20iunACugNaFrD88Z3d1rjccu0/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-ANzGBABsHyyEpV4MU8goKtkOlAtTIUv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-ANzGBABsHyyEpV4MU8goKtkOlAtTIUv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-PsP3UFxq9p5m5gkelQ3zwuh3g9CqW2w/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-PsP3UFxq9p5m5gkelQ3zwuh3g9CqW2w/view?usp=sharing


29.1. Conducător științific / membru în comisia de îndrumare sau de 

evaluare a tezelor de doctorat 

(punctajul total la 29.1 este plafonat la maximum 10 puncte) 

29.2. Mentor cu rol oficial de îndrumare a unor cercetători postdoctorali 

1 / 0.5 

 

 

1 

Doctorand / 

comisie 

 

Îndrumat 

I 30 30.1. Inițierea sau coordonarea unor programe de studii universitare sau 

post-universitare 

30.2. Publicarea unor cursuri universitare (nu pot fi punctate aici contribuții 

ce au fost incluse la indicatorii I3, I7 sau I12) 

30.3. Introducerea unor discipline noi în planul de învățământ 

2 

 

1 

 

0.5 

5 p. 

Program 

 

Disciplină 

 

I 30.1.1 Responsabil program studii Kinetoterapie și motricitate specială (frecvență 

redusă) 

https://www.ub.ro/smss/structura-facultatii/compartiment-ifr 

http://kinetoifr.ub.ro/ 

2   

I 30.2.1 Gabriel Lupu, 2010, Sociologia sportului, Editura Alma Mater, Bacău, 

ISBN 978-606-527-065-7, 112 Pag. 

https://drive.google.com/file/d/1-j1gP0WStkXWz_9aTfDeLFUVIo5Q1-

7r/view?usp=sharing 

1   

I 30.2.1 Gabriel Lupu, 2012, Optimizarea relaţiilor psihosociale din cadrul echipelor 

de jocuri sportive în vederea creşterii capacităţii de performanţă, Editura 

Alma Mater, Bacău, ISBN 978-606-527-194-4, 322 Pag. 

https://drive.google.com/file/d/100mziKod9RXYohl30HbVhfh4JCxvo63n/v

iew?usp=sharing 

1   

I 30.2.1 Gabriel Lupu, 2018, Optimizarea Condiţiei Fizice – Fitness-Culturism - 

curs studii de licenţă, Editura Alma Mater, Bacău, ISBN 978-606-527-520-

1, 142 Pag. 

https://drive.google.com/file/d/1-

p1r2nDjK4is59US6BEqD56RIY4aVB3E/view?usp=sharing 

1   

I 31 Coordonarea unui centru sau laborator de cercetare, recunoscut de către 

Senatul Universității sau Consiliul Științific al Institutului de cercetare 

2 Centru  

I 32 Evaluator proiecte / membru în Panel în competiții internaționale (m = 3) / 

naționale (m = 1) de granturi de cercetare 
1 x m Ediție 

competiție 

 

I 33 Membru în grupul de experți 

33.1. Comisii / consilii științifice sau organisme internaționale (de exemplu 

UNESCO, UNICEF, CIO, Federații internaționale pe ramuri de sport etc.) 

(m = 3) 
33.2. Comisii / consilii științifice sau organisme naționale (CNATDCU, 

CNCS, ANCS, ARACIS sau alt grup de lucru consultativ / de lucru la 

nivelul MENCS sau la nivel interministerial, alcătuit ca urmare a unui ordin 

emis de MENCS sau de către un alt for ministerial (m = 1) 

1 x m Comisie  

I 34 Furnizarea de servicii pentru beneficiarii externi ai instituției (cursuri sau 

programe de formare / perfecționare profesională în domeniu) 

0,5 Pe curs 

avizat 

 

I 35 35.1. Antrenor emerit / profesor emerit / maestru emerit al sportului / arbitru 

internațional / comisar / observator (se iau în calcul doar calitățile existente la data 

înscrierii în concurs) 
35.2. Premii pentru activitatea sportivă acordate de către instituții naționale 

(MTS, MENCS, COSR) sau internaționale 
35.3. Performanțe ale sportivilor antrenați (JO, CM, JMU – locurile 1-5; CE, 

CN – locurile 1), creaţii pe linia sportului de performanţă, recuperării motrice 

şi funcţionale, kinetoterapiei și kinetoprofilaxie (linii metodice / metodologii 

/ strategii de pregătire pe ramuri de sport / probă sportivă recunoscute în 

comunitatea de specialişti / federaţii pe ramuri de sport); programe de 

profilaxie si recuperare prin mijloace kinetice pentru diferite categorii de 

populaţie / grupe de vârstă / grupe profesionale / patologii) recunoscute de 

organisme profesionale și / sau științifice naționale și internaționale. 

3 / 2 / 2 Pe titlu / 

premiu / 

activitate 

 

 

Aria A 1 Criteriu 
Indicatori esențiali / suma 

indicatorilor 

Standard 

minimal 

conferențiar 

REALIZAT 
Verificare 

punctaj comisie 

Realizări științifice (A 1) C1 I1 4 19.581  

C2 I3 + I4 15 24  

C3 Total A1 (I1+…+I15) 55 90.831  

https://www.ub.ro/smss/structura-facultatii/compartiment-ifr
http://kinetoifr.ub.ro/
https://drive.google.com/file/d/1-j1gP0WStkXWz_9aTfDeLFUVIo5Q1-7r/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-j1gP0WStkXWz_9aTfDeLFUVIo5Q1-7r/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/100mziKod9RXYohl30HbVhfh4JCxvo63n/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/100mziKod9RXYohl30HbVhfh4JCxvo63n/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-p1r2nDjK4is59US6BEqD56RIY4aVB3E/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1-p1r2nDjK4is59US6BEqD56RIY4aVB3E/view?usp=sharing


Vizibilitate și impact (A 2) C4 I16 2 3  

C5 I27 - -  

C6 Total A2 (I16+…+I36) 25 48.75  

 C7 Total general 80 139.581  

 

Data,                Lector univ. dr. Lupu Gabriel Stănică 

 

 

 

 

 

COMISIA DE CONCURS 

 

Președinte comisie,         Semnătură, 

……………………………….       ……………. 

 

Membri comisie, 

Nume și prenume         Semnătura, 

……………………………….       ……………. 

……………………………….       ……………. 

……………………………….       ……………. 

……………………………….       ……………. 


