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Tematică de concurs pentru ocuparea postului de conferențiar universitar, poziția 14, 
din Statul de funcții al Departamentului de Kinetoterapie și Terapie Ocupațională 
(DKTO) din anul universitar 2021-2022 
 
 Bazele teoretice şi practico-metodice ale tehnicilor în kinetoterapie 
 Bazele teoretice şi practico-metodice ale procedeelor în kinetoterapie 
 Bazele teoretice şi practico-metodice ale metodelor  în kinetoterapie 
 Procedee bazate pe creşterea intensităţii efortului fizic 
 Procedee bazate pe scăderea intensităţii efortului fizic 
 Procedee pentru stimularea aparatului respirator şi a funcţiei respiratorii 
 Procedee pentru stimularea aparatului cardio-vascular şi a funcţiilor acestuia 
 Procedee pentru stimularea funcţională a aparatului digestiv, pentru stimularea funcției 

de nutriție și eliminare 
 Procedee pentru stimularea funcţiilor neuromotorii 

 
• Theoretical and practical-methodical foundations of techniques in physical 
therapy 
• Theoretical and practical-methodical bases of procedures in physical therapy 
• Theoretical and practical-methodical bases of methods in physical therapy 
• Procedures based on increasing the intensity of physical effort 
• Procedures based on decreasing the intensity of physical effort 
• Procedures for stimulate the respiratory system and respiratory function 
• Procedures for stimulating the cardiovascular system and its functions 
• Procedures for the functional stimulation of the digestive system, for the 
stimulation of nutrition and elimination function 
• Procedures for the stimulation of neuro-motor functions 
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