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Tematica de concurs pentru ocuparea postului de conferentiar, pozitia 10, din Statul
de Functii al Departamentului de Educatie Fizica si Performanta Sportiva din anul
universitar 2022-2023

1. Motricitatea omului - delimitari conceptuale si elemente de structura
2.Introducere in Kinesiologie

3.Miscarea umana - abordari interdisciplinare

4.Componentele si particularitatile antrenamentului sportiv la Judo
5.Tehnica luptei la sol (NE-WAZA)

6.Tehnica luptei in picioare (NAGE-WAZA)

1. Human motility - conceptual delimitations and structural elements
2.Introduction to Kinesiology

3.Human movement - interdisciplinary approaches

4.Components and particularities of sports training in Judo
5.Ground (grappling) fighting technique (NE-WAZA)

6. Standing combat technique (NAGE-WAZA)

Director Departament EFPS,
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