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Curriculum Vitae 
Europass 

 

  

Informaţii personale  

Nume / Prenume  COTIRLET ADRIAN VALENTIN 
  

Loc de muncă vizat / Domeniu 
ocupaţional 

PROFESOR UNIVERSITAR – UNIVERSITATEA „VASILE ALECSANDRI” BACAU 

  

Educaţie şi formare  

Perioada 2012 →  

Calificarea/diploma obţinută  ABSOLVENT AL MODULULUI PSIHOPEDAGOGIC NIVELURILE I SI II  

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 UNIVERSITATEA „VASILE ALECSANDRI”- BACĂU 

 Departamentul pentru pregătirea personalului didactic 
  

Perioada 2007 → 

Calificarea/diploma obţinută Actualitati in Chirurgia Hepato-Bilio-Pancreatica si Transplant Hepatic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Societatea Romana de Chirurgie Bucuresti 

  

Perioada 2006 →  

Calificarea/diploma obţinută Chirurgie oncologica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”, Iaşi 

  

Perioada 2005 → 

Calificarea/diploma obţinută Actualitati in Chirurgia Hepato-Bilio-Pancreatica si Transplant Hepatic 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Sectiunea Romana a IASG 

  

Perioada 2005 →  

Calificarea/diploma obţinută  Chirurgie oncologica: Actualitati in tratamentul chirurgical al neoplasmelor esofagiene si gastrice 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

 Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”, Iaşi 

 
  

Perioada 2004 → 

Calificarea/diploma obţinută Actualitati in diagnosticul si tratamentul cancerului colorectal 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

IASG 
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Perioada 2003 → 

Calificarea/diploma obţinută Actualitati in bolile ficatului 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

IASG 

  

Perioada 2001 → 

Calificarea/diploma obţinută Actualitati in chirurgia endoscopica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Ministerul Sanatatii - Directia Generala de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor, Farmacistilor si 
Asistentilor Medicali, Bucuresti 

  

Perioada 2001 →  

Calificarea/diploma obţinută Fourth International Post-Graduate Course of Endocrine Tele-Surgery 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

European Institute of Telesurgery Strasbourg 

  

Perioada 2000 →  

Calificarea/diploma obţinută Actualitati in diagnosticul si tratamentul cancerului mamar 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Tarus Media Ministerul Sanatatii 

Institutul National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor si Farmacistilor Bucuresti 
  

Perioada 2000 →  

Calificarea/diploma obţinută Diagnosticul si tratamentul bolii de reflux gastroesofagian 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Ministerul Sanatatii 
Institutul National de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor si Farmacistilor Bucuresti 

  

Perioada 1999 → 

Calificarea/diploma obţinută Cancerul pancreatic. Pancreatita cronica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Centrul de Perfectionare Postuniversitara a Medicilor si Farmacistilor, Bucuresti 

  

Perioada 1999 →  

Calificarea/diploma obţinută Chirurgie laparoscopica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”, Iaşi 
 

  

Perioada 1998 →  

Calificarea/diploma obţinută Chirurgie laparoscopica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”, Iaşi 
 

  

Perioada 1997 →  

Calificarea/diploma obţinută Chirurgie laparoscopica 
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Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Spitalul Universitar „Sf. Spiridon” Iasi 

  

Perioada 1997 →  

Calificarea/diploma obţinută Elemente de chirurgie laparoscopica 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”, Iaşi 
 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Scoala Nationala de Sanatate Publica si Management Sanitar 
Vaselor, nr.31, Bucuresti (România) 

  

Perioada 1996 →  

Calificarea/diploma obţinută Elemente de chirurgie laparoscopica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”, Iaşi 
 

  

Perioada 1995 →  

Calificarea/diploma obţinută Chirurgie vasculara de urgenta 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Societatea Romana de Chirurgie  

  

Perioada 1995 →  

Calificarea/diploma obţinută Chirurgie laparoscopica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

University Hospital „Sf. Spiridon” Iasi 

  

Perioada 1995 →  

Calificarea/diploma obţinută Chirurgie laparoscopica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”, Iaşi 
 

  

Perioada 1994 → 

Calificarea/diploma obţinută Chirurgie laparoscopica 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie  Iaşi 

 
  

Perioada 1998  

Calificarea/diploma obţinută Diploma de Doctor in Medicina 

Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Specializare chirurgie 
1. Metodologia cercetarii stiintifice 
2. Notiuni de etica cercetarii stiintifice 
3. Legislatie europeana in cercetare 
4. Norme de publicare si etica publicarii stiintifice 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Universitatea de Medicină şi Farmacie „Gr. T. Popa”, Iaşi 
Iasi (România) 

  

Perioada 1996 

Calificarea/diploma obţinută Medic primar chirurgie generala 
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Disciplinele principale 
studiate/competenţele profesionale 

dobândite 

Ministerul Sanatatii  
Directia Resurse Umane si Formare Profesionala 

  

Perioada 1991  

Calificarea/diploma obţinută Diploma de medic specialist chirurgie 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

Spitalul de Urgenta Bucuresti 
Bucuresti (România) 

  

Perioada 1976 - 1982  

Calificarea/diploma obţinută Diploma de Medic - medicina generala 

Numele şi tipul instituţiei de 
învăţământ/furnizorului de formare 

FACULTATEA DE MEDICINA SI FARMACIE, Iasi 
Iasi (România) 

  

Experienţa profesională  
 

  

Perioada 2001 - prezent  

Funcţia sau postul ocupat Manager 

Activităţi si responsabilităţi principale 1. stabileşte şi aprobă numărul de personal, pe categorii şi locuri de muncă, în funcţie de normativul 
de personal în vigoare; 
2. aprobă organizarea concursurilor pentru posturile vacante, numeşte şi eliberează din funcţie 
personalul spitalului; 
3. aprobă programul de lucru, pe locuri de muncă şi categorii de personal; 
4. propune structura organizatorică, reorganizarea, schimbarea sediului şi a denumirii unităţii, în 
vederea aprobării de către Ministerul Sănătăţii, ministerele şi instituţiile cu reţea sanitară proprie sau, 
după caz, de către autorităţile administraţiei publice locale, în condiţiile legii; 
5. numeşte şi revocă, în condiţiile legii, membrii comitetului director; 
6. negociază şi încheie contractele de furnizare de servicii medicale cu casa de asigurări de sănătate, 
precum şi cu direcţia de sănătate publică pentru derularea programelor naţionale de sănătate şi 
pentru asigurarea cheltuielilor conform legii; 
7. Concursul pentru ocuparea posturilor vacante se organizează la nivelul spitalului, iar repartizarea 
personalului pe locuri de muncă este de competenţa managerului. 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Municipal de Urgenta Moinesti 
Zorilor, nr.1, 605400 Moinesti (România) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate 
  

Perioada 2009 - prezent  

Funcţia sau postul ocupat Lector universitar 

Activităţi si responsabilităţi principale activitati de predare, seminar, laborator, lucrari practice 
organizarea de examene si  verificari 
consultatii pentru studenti 
elaborarea documentelor pentru buna desfasurare a activitatii facultatii:rapoarte, proceduri, evaluari 

Numele şi adresa angajatorului Universitatea „Vasile Alecsandri” Bacau 
Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii 
Studii Universitare de Masterat – Specializarea Kinetoterapia in Educarea si Reeducarea Functionala 
Disciplinele: Aparatura de ortezare si tehnici de ortezare 
                    Elemente de imagistica  
Calea Marasesti nr. 157,600115, Bacau 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Invatamant 

Perioada 1991 - prezent 
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Funcţia sau postul ocupat Medic primar chirurg 

Activităţi si responsabilităţi principale 

 

participarea la numeroase manifestări ştiinţifice: cursuri post-universitare, conferinţe şi congrese de 
specialitate 

   gărzi şi activităţi specifice în cadrul secţiei 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Municipal de Urgenta Moinesti 
   Zorilor, nr.1, 605400 Moinesti (România) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate 

Perioada 1991- 1996 

Funcţia sau postul ocupat Medic specialist chirurg 

Activităţi si responsabilităţi principale participarea la programele de Educaţie Medicală Continuă 
participarea la numeroase manifestări ştiinţifice: cursuri post-universitare, conferinţe şi congrese de 
specialitate 
gărzi şi activităţi specifice în cadrul secţiei 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Municipal Moinesti 
Zorilor, nr.1, 605400 Moinesti (România) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate 
  

Perioada 1988 - 1991  

Funcţia sau postul ocupat MEDIC REZIDENT – CHIRURGIE GENERALA 

Activităţi si responsabilităţi principale -învăţarea bazelor diagnosticului şi tratamentului 
-gărzi şi activităţi specifice în cadrul secţiei 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul de Urgenta Bucuresti 
Bucuresti (România) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate 
  

Perioada 1982 - 1988  

Funcţia sau postul ocupat Medic medicina generala 

Activităţi si responsabilităţi principale gărzi şi activităţi specifice în cadrul secţiei 

Numele şi adresa angajatorului Spitalul Orasenesc Moinesti 
Zorilor, nr.1, 605400 Moinesti (România) 

Tipul activităţii sau sectorul de activitate Sanatate 
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Proiecte cercetare-
dezvoltae/Granturi 

  Director proiect 
 
1.Programul Operational Sectorial Cresterea Competitivitatii Economice 
 COORDONATE PROIECT – APROBAT 
 Axa prioritara: „Un sistem inovativ şi ecoeficient de producţie”  

  DOMENIUL MAJOR DE INTERVENŢIE 1.3 „Dezvoltarea durabilă a antreprenoriatului”  
  OPERAŢIUNEA 1.3.3 „Sprijin pentru integrarea întreprinderilor în lanțurile de furnizori sau clustere”  
 Titlul proiectului: Dezvoltarea unei noi tehnologii asistive pentru comunicare şi  telesupraveghere cu  
  persoanele cu handicap neurolocomotor sever 
  Solicitant: Asociatia Cluster Regional Inovativ Euronest  IT&c hub 
  Beneficiar: S.C. Romsoft, Universitatea Tehnică Gh. Asachi, Universitatea „Vasile Alecsandri” Bacău  
   Perioada: 18 luni 
   Buget: 25.000 euro 
 
   Membru in colectiv national 
 
 1.  Programul PHARE 2001 Coeziune Economică şi Socială.  
 Schema de finanţare nerambursabilă pentru proiecte de infrastructura mică 
 COORDONATE PROIECT - FINALIZAT 
 Axa prioritara: „Proiecte Mici de Infrastructurã Localã ” 
 Titlul proiectului: “Reabilitare si modernizare Spital Municipal Moinesti prin transformarea partiala a 
  spatiului din Ambulatoriul de Specialitate in Sectie Obstetrica-Ginecologie”  
  Solicitant: CONSILIUL LOCAL MOINESTI 
  Beneficiar: SPITALUL MUNICIPAL MOINESTI 
  Membru in echipa de proiect 
  Perioada: 01.05.2004 – 31.03. 2007 
  Buget: 915.962 lei 
   2. Programul Operational Regional  2007-2013 
 COORDONATE PROIECT - FINALIZAT 
 Axa prioritara 3: „Imbunatatirea Infrastructurii Sociale ” 
 Domeniul de interventie 3.1: Reabilitarea, Modernizarea si echiparea infrastructurii serviciilor de sanatate 
 Titlul proiectului: “Modernizare Ambulatoriu Integrat al Spitalului Municipal de Urgenta Moinesti”  
 Solicitant: CONSILIUL LOCAL MOINESTI 
 Beneficiar: SPITALUL MUNICIPAL DE URGENTA MOINESTI 
 Membru in echipa de proiect 
 Perioada: 06.07.2009 – 06.07.2010 
 Buget: 3.544.493 lei 

 

  

Premii de recunoastere a 
contributiilor stiintifice 

1. Societatea Romana de Anestezie si Terapie intensiva, Premiul II- “Cateterizarea venei jugulare 
interne, ghidata ultrasonografic, la pacientii din Terapie Intensiva”, Eugen Tincu, Adrian Cotirlet 

Aptitudini şi competenţe 
personale 

 

  

Limbi străine cunoscute  

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  

Franceză  
B2  

Utilizator 
independent  

B2  
Utilizator 

independent  
B2  

Utilizator 
independent  

B2  
Utilizator 

independent  
B2  

Utilizator 
independent  

Engleza  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

B1  
Utilizator 

independent  
B1  

Utilizator 
independent  

 (*) Cadrului european comun de referinţă pentru limbi  

  

Competenţe şi abilităţi sociale Bun conducător, stil participativ;  rigurozitate si meticulozitate; consecventă; dorinta de perfectionare; 
asumarea responsabilitătilor; punctualitate; deprinderi de comunicare, orientarea discutiilor spre 

http://europass.cedefop.europa.eu/LanguageSelfAssessmentGrid/ro
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obiectivul urmărit; capacitate de organizare, de lucru in conditii de stres, de autoevaluare obiectivă, de 
lucru în conditii de termene prestabilite, de exprimare clară si concisă, atât orală cât si în scris, capacitate 
de selectie, analiză, sinteză si de estimare; de ascultare activă; de întelegere corectă a psihologiei 
interlocutorului;  de cooperare; de evaluare;  spirit de observatie; etică profesională si confidentialitate; 
solicitudine, corectitudine si seriozitate; flexibilitate si adaptabilitate; impartialitate;  gândire de ansamblu; 
discernământ; fermitate; atentie si putere de concentrare; gândire logică; atitudine pozitivă, lipsită de 
formalism; lipsa ideilor preconcepute; tact si diplomatie. 

  

Competenţe şi aptitudini organizatorice Capacitatea de a conduce o institutie publica 
  

Competenţe şi aptitudini tehnice Capacitatea de a acorda primul ajutor in specialitatea chirurgie 
  

Competenţe şi aptitudini de utilizare a 
calculatorului 

program windows XP, Office 2003, Adobe, internet, etc. 

  

Competente si aptitudini artistice sport, literatura de specialitate 
  

Permis de conducere B  
  

Informaţii suplimentare ACTIVITATE SOCIALA si PROFESIONALA 

1.Membrul fondator Clubul Rotary Bacau ; 

2.Membrul Asociatiei Franceze de Chirurgie, Franta 

3.Membrul Societăţii Naţionale de Chirurgie din România 

4.Membrul Societăţii Naţionale de Chirurgie hepato-bilio-pancreatică din Cluj-Napoca, România; 

5.Membrul Societăţii Naţionale de Laparoscopie; 

6.Membrul Societăţii de Chirurgie, Moldova; 

7.Membrul Societatii de Medici si Naturalişti, Iaşi; 

8.Membrul Asociaţiei Române pentru Chirurgie Endoscopică şi alte Tehnici Intervenţionale 

9.Membrul Societatii Romane de Flebologie; 

10.Membrul Uniunii Medicale Balcanice ; 

11.Membrul Societatii Franceze de Chirurgie Digestiva 

12.Membrul Asociaţiei Europene pentru Chirurgie Endoscopică şi alte Tehnici Intervenţionale 

13. Membru al International Association of Surgeons, Gastroenterologists and Oncologists (IASGO) 

14.Vicepresedinte al Colegiului Medicilor Bacau  

15.Deputat in Adunarea Eparhiala a Arhiepiscopiei Romanului si Bacaului 

16.Membru al Asociatiei „Salvand o viata, salvezi o lume” 

DISTINCTII  

1.Diploma „Pentru aportul deosebit adus la promovarea chirurgiei laparoscopice, 1995 

2.Diploma de Fidelitate pentru constanta participarii si contributia la reusita reuniunilor chirurgicale 
nemtene, Piatra Neamt, 1998 

3.“Desteptarea 2000” pentru aplicarea tehnicilor moderne in medicina (2000).  

4.“ Cetatean de Onoare al Municipiului Moinesti” pentru merite deosebite aduse in slujba comunitatii 
(2003). 

5.“Man of the year 2004”, American Biographical Institute pentru merite deosebite si exemplul nobil 
pentru intreaga comunitate. 

6. Medalia „Un deceniu alaturi de cititori”, Monitorul de Bacau 

7. Diploma, Spitalul Clinic Judetean de Urgenta „Sf. Apostol Anfrei” Galati, 10 ani de la prima operatie 
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laparoscopica  

8.„Premiul de excelenta”- Gala Comunitatii Bacauane editia IV- 2007 

9.„Diploma de Excelenta” pentru colaborare si sustinere Pagini medicale Barladene 2007 

10.Diploma, titlul de cercetator stiintific gradul III, Institutul de Medicina Comparata 2007 

11.„Diploma de Excelenta” – Inegalabila calitate de a fi om, Monitorul de Bacau 2008 

12.„Distinctie de Vrednicie” – Episcopia Romanului 2008 

13.„Diploma de Onoare” cu ocazia Zilei corpului national al politistilor” si a „Zilei Politiei Romane” 2009 

14.„Diploma de Excelenta” – pentru grija permanenta privind sanatatea VETERANILOR DE RAZBOI, 
2009 

15.„Diploma de excelenta” – premiul Medica Academica, 2009 

16."Diploma – Premiul pentru Management Medical Modern, 2009 

  17.Diploma „Prieten al tenisului” trofeul Moinesti 2009 

18.„Diploma de Excelenta” pentru intreaga activitate profesionala si civica, pentru aportul adus la 
progresul stiintelor si medicinii romanesti si pentru dezvoltarea armonioasa a tinereleor generatii, 
Piatra Neamt, 2009 

19.Diploma de Excelenta – Ceremonia de comemorare a eroului martir General Nicolae Sova, 2010 

20.„Diploma de Onoare” – pentru neobosita stradanie si generosul aport in scopul pastrarii memoriei 
ostasilor romani, Asociatia Nationala „Cultul Eroilor”, 2010 

21.„Diploma de Excelenta” – Unitatea Administrativ Teritoriala Poduri, 2010 

22.Premiul I „Prieten al tenisului”, 2010 

23.Diploma voluntar – Campionatul de plantare „Tara lui Andrei”, 2010 

24.„Diploma de Excelenta” – Consiliul Teritorial Bacau al CNP, 2010 

25.Diploma Jubiliara – Targu Ocna – 600 de ani de atestare documentara, 2010 

26. Certificat de inregistrare Enciclopedia Personalitatilor din Romania seria Hübners Who is Who, 
2010 

27.„Diploma de Excelenta” –  “Omul sfinteste locul”, Universitatea de Medicina si Farmacie “Gr. T 
Popa” Iasi, Disciplina Neonatologie, 2011 

28.“Diploma de Onoare” –  “Aniversarea a 14 ani de existenta a revistei, pentru contributia la 
promovarea valorilor medicale, a spiritualitatii si culturii nationale”, Pagini Medicale Barladene, mai 
2011 

29.Diploma Jubiliara “50 de ani de invatamant superior bacauan”, Universitatea Vasile Alecsandri, 
2011 

30.Diploma de „Om multumit” – MSD Anti-Infectives 

31. Diploma, Gala Premiilor Comunitatii Bacauane, 2011 

32. Diploma de onoare, Pagini Medicale Barladene, 2012 

33.Medalia „Centenar Dr. Ion Juvara, Profesor de Chirurgie”, Pagini Medicale Barladene, Asociatia 
Chirurgilor din Moldova, Piatra Neamt, 2013 

34. Diploma de participare la exercitiul de mobilizare si verificare a stadiului pregatirii populatiei, 
economiei si teritoriului pentru aparare „MOBEX BACAU 2013”, Bacau, 2013 

35.Premiul de excelenta pentru managementul calitatii in actul medical– Medicalmanager.ro 2013 

36.Distinctie de onoare , Arhiepiscopia Romanului si Bacaului, 2014 
  

Anexe     3 – Carti de specialitate in editura recunoscuta CNCSIS (unic autor) – Anexa 1 

39 - Cursuri de formare profesionala – Anexa 2 

  6 -  Articole publicate in extenso in reviste cotate ISI – Anexa 3 

27 -  Articole publicate in reviste indexate ISI sau BDI – Anexa 4 

10 – Articole publicate in reviste si volumele unor manifestari stiintifice cu ISBN sau ISSN – Anexa 5 

57 – Lucrari sustinute la manifestari stiintifice internationale – Anexa 6 
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82 – Lucrari sustinute la manifestari stiintifice nationale – Anexa 7 

  2 – Citari in reviste cotate ISI – Anexa 8 

  2 – Competente – Anexa 9 

  5 – Cursuri de management absolvite – Anexa 10 

  9 – Presedinte manifestari stiintifice profesionale nationale – Anexa 11 

  6 – Lector invitat la manifestari stiintifice nationale – Anexa 12 

  1 - Membru in comitetul de conducere al unor societati stiintifice nationale – Anexa 13 

  1 - Membru in comitetul de organizare al manifestarilor stiintifice nationale – Anexa 14 

  1 - Membru in structuri de coordonare a activitatii de cercetare si/sau invatamant la nivel institutional  

          - Anexa 15 

 


