Anexa 1

STANDARDE MINIMALE NECESARE S| OBLIGATORII

CONFERENTIAR UNIVERSITAR:
Detmerea diplomei de doctor Tn domeniul postului.
- Indepllnlrea standardelor minimaletiomale de ocupare a posturilor didactice, specfiiretiei didactice de
confereftiar universitar, aprobate prin ordin al ministrugiucgiei, potrivit art. 219 alin (1) lit. a) din Legea.n
1/2011.

FISA DE AUTOEVALUARE $I DE VERIFICARE A INDEPLINIRII STANDARDELOR
PENTRU OCUPAREA POSTURILOR DIDACTICE

EDUCATIE FIZIC A S| SPORT

Nume prenume candidB{OBRECI DANIEL-LUCIAN

Post (Nr./Grad didactic) POZIA 12 - CONFEREN'IAR UNIVERSITAR
Domeniul postului scos la concurs EDUTIE FIZICA SI SPORT
Departament KINETOTERAPIEI TERAPIE OCUPATIONAL A
Facultate DESTIINTE ALE MISCARII SPORTULUISI SANATATII

A) CRITERII SI INDICATORI DE PERFORMAN TA IN CERCETAREA STIIN TIFIC A

Indi-

L . Punctaj |Autoevaluare | Verificare
Denumirea indicatorului

cator acordat candidat comisie

Criteriul C1 14,24 pct

11

[2 + (10 x Fi)
X 2/n 0
Pe articol

Articole Tn-extenso, in reviste cotate ISI avandfactor de impad
(Fi>0)

—

Articole Tn extenso publicate in reviste cotate, I&fa factor de
impact; articole Th extenso publicate in volumefgogeedings” cu
Peer-Review ale conferlor indexate 1SI Thomson

5/n Total 12 =
Pe articol 1,25 pct

Correlations between sound pressure and intervargyn able toy
revent breakage of parts that work with dynamicdkaRevist
Inmateh, Agricultural engineering, Vol. 41, No.313(Bucureti, pag.
69-78, Autori Prof.ph.D. Eng. Zichil V., Ph.D. Erlmdele A., Ph.D. 5/4 1,25
Med. Cotirle A, Ph. D. Dobreci Lucian, indexatz in Ulrichs,
Cabi, Platforma Editoriala Romana Scipio, Elsevie Sciverse
Scopus

Articole publicate Tn reviste indexate BDI sau Tirolumele
sproceedings” ale confenelor interngionale indexate BDI, minim (3
baze de date intertianale

4/n Total I3 =
Pe articol 12,99 pct

Efectele terapiei shockwave (ESWH{i) crioterapiei in tratareg
tendinopatiilor rotuliene la sportivii de performai Revista Sport
si Societate. RevigtDe Educge Fizici, SportSi Stiinfe Conexe, 4/2
lasi, 2014, ISSN 1582-2168, aut@breci Daniel-Lucian, Zaharia =

Ana-Maria, indexai in Index Copernicus, EBSCDoaj, Proquest
AJD, SCIPIO

Eficierra mijloacelor gimnasticii aerobice in prevenireai
combaterea obeditii, Revista Gymnasium, nr. 2, vol. XIV, a 42
2013, autori Zaharia Ana-MaridDobreci Daniel-Lucian ,indexat: _ 2
in Index Copernicus, DOAJ, ProQuest, Ulrich, OPEN- GATE

EBSCO Sport Discus with full text, SCIPIO

The effects of extracorporeal shockwave therapyWESfor the
plantar fasciitis in professional athletes, Revi€gidius University
Constama, Science movement and health, Vol. Ill, Issue |2 — 4/2
Supplement, 2013, , pag. 595-602, autddbreci Daniel-Lucian, =

Dobrescu  Tatiana, indexati 1n Index  Copernicug
EBSCO/SPORTDiscus, DOAJ, GALE, SCIPIO

An objectification of the effects the stimulativassage has on th
pulmonary respiration, Revist&&port Medicine Journal, Journal
Romanian Sport Medicine Society,, supliment nr264.1, p. 788;

4/3

=133 1,33
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791, ISSN ISSN 1841-0162, autori Marza Dgbreci Daniel-
Lucian., Lucaci D., indexat in Index Copernicus, QT 261-Spqrts
Medicine Bookmarks, EBSCO, ProQuest, SCIPIO

Improving the treatment of peripheral edema in NYdtEss [l CHF
patients through kinesiotherapy means, Revistai&tudiversitatis 4/4
5 Babg-Bolyai, Educatio Artis Gymnasticae, Cluj, Nr. 3 120 pag 1
39-46, autoriDobreci Daniel-Lucian, Neamu Corneliu, Neanu -
Andrei, Alexe Dan-lulian, , indexain, EBSCO, ProQuest, SCIPIOQ

Relationship between the cerebral hemisphere damimand thg
postural tonus asymmetry related to the balanceifestation in 11
13 years old children, Revista Sodiit Romane de Medicin
6 Sportivi, supliment 3 anul 2010, pag. 4438, autori Alexe Da
lulian, Dobreci Daniel-Lucian, Dolinschi Cristina indexaf Tn
Index Copernicus, QT 261-Sports Medicine BookmaB8SCO
ProQuest, SCIPIO, ISBN 1841-0162

4/3

=1,33 1,33

Improving the general effort capacity in IYHA clasmgestive hea
failure patients, Revista Socigt Roméane de Medicih Sportivi,
supliment 3 anul 2010, , pag. 603-608, autoBlobreci Daniel- 4/3
Lucian, Neanmu Andrei, Neapu Corneliy ., indexad Tn Index =1,33
Copernicus, QT 261-Sports Medicine Bookmarks, EB$CO

ProQuest, SCIPIO, ISBN 1841-0162

1,33

Studiu privind eficienta manip@dilor vertebrale in recuperarea
retrolistezisului la foste gimnaste de performafavista Sociétii
Roméane de Medicin Sportivi nr. 15, anul 2008, pag. 935-939, 4/2
autori Dobreci Daniel-Lucian, Marza-Dinila Doina, ., indexai in =
Index Copernicus, QT 261-Sports Medicine BookmaB8SCO
ProQuest, SCIPIO, ISBN 1841-0162

Articole publicate in lucri de referind - enciclopedii, digonare,
14 |terminologii, metodologii in sinatate, la edituri de prestigiu s
recunoscute (A% A2)

bu 5/n
Pe articol

I5 | Citari ale publicaiilor candidatului in revistei proceedings cotate ISI 2/n Pe citare 0

Criteriul C2 7,46 pct

6 Articole publicate Tn reviste gine sau romang cu peer-reviewsi 2,5/n Total 16 =4,8
comitet editorial intern#nal Pe capitol pct

Studiu privind eficielm kinetoterapiei in tratamentul atax
locomotorii specifice sindromului Saethre-Chotzestudiu de caz,
1 |Revista Science, Excellence, Sport, Vol Il, is@0112, pag. 125-132
autori Popa Cristina-ElenaDobreci daniel-Lucian, Galeru Ovidiu,
ISSN 2248-2911

2,5/3

=0,83 0.83

Ameliorarea alterarii musculaturii scheletice la @antii cu ICC cl|
[I-11I NYHA prin mijloace kinetoterapeuticeRevista Sociétii
Romane de Medicin Sportivi nr. 14, anul 2008, pag. 935-939, 2,5/2
autori Dabreci Daniel-Lucian, Marza-Qinilg Doina, ., indexa& n =1,25
Index Copernicus, QT 261-Sports Medicine BookmaB8SCO
ProQuest, SCIPIO, ISBN 1841-0162

1,25

Imbunitasirea  parametrilor  fiziologici  cardio-vasculari
valvulopatiile operate, prin mijloace kinetoterapiee, Revistd
Gymnasium, nr. 13, anul VIII, 2008, pag. 237-242 atazid 2,5/1
Conferirrei Interngionale Qualitative strategies for improving of the =25
academic educational system in a European visi8R22 noiembri¢
2008., autoDobreci Daniel-Lucian, ISSN 1453-0201

2,5

Imbdtranirea activi, modalitifi de evaluare a capacitii de efort la
persoanele varstnice, model propus defi@e€inetoterapie FSMS
Universitatea din Ba#u. Revista Gymnasium de Edida Fiziai si
4 Sport Badu, nivel D, cod 558, nr.10/2006, anul VI, ISSN 345
0201, p.98 — 113. Raveica G., Méarza D., Ochién Culea CBalint
T. Manole V. Manole L. Ra M. Dobreci L. Mihalache C. llie A
Mihaila R.

U7

2,5/12

=0,22 0.22

Articole publicate in luciri de referind - enciclopedii, digonare, 3/n
terminologii, metodologii la edituri de categoria B Pe capitol

Articole publicate in reviste indexate BDI sau Tirolumele 2/n Total 18 =
Jproceedings” ale conferiglor interngionale indexate BDI Pe capitol 2,66 pct
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The morphologic effects of sub-maximal physicabrefbn the
myocardial fiber in rats with experimentaligduced heart failure

1 Revista Scientific Studies and Research. Ser@edi’, Baciu nr. 2/1 2
22/ mai 2013, Baiu, , pag. 46-53, autoDobreci Daniel-Lucian, =
indexat: Tn Master Journal List ISI Thomson Reutersndex
Copernicus
Study regarding the effectiveness of using theckgcthe treadmill,
and the mixed effort (bicycle and treadmill) in fhieysical therap
2 treatment of heart failure, Scientific Studies aRdsearch. Serig 2/3 0.66
Biology”, Baciu nr. 21/ 2011, pag. 9-15, autoriDobreci Daniel- =0,66 ’
Lucian, Neamu Andrei, Neapu Corneliu, indexat in Master
Journal List ISI Thomson ReuterBydex Copernicus
Articole publicate in reviste rom&te recunoscute de comunitatea 15/n
19 |academid (Comisia de specialitate CNADTCU recomantista e 0
. Pe capitol
revistelor)
110 Citari ale publicailor candidatului n revistele meéonate la 0,5/n 0
indicatorii 16, 18si Tn lucrarile apirute la edituri de categoria B Pe capitol
111 Citari ale publicaiilor candidatului in revistei proceedings BDI sau {n 1/n 0
volume aprute la edituri de categoria ALA2 Pe capitol
Criteriul C3 41,75 pct
. . . . . 10xm Total 112 =
112 | Carti - tratate, monografii ludri de specialitate cu autor unic Pe carte 40 pet
1 Insuficiena cardiaci — principii de recuperare, Editura Alma Mater, 10x 1 10
Baciu 2014, ISBN 978-606-527-334-4, aulmbreci Daniel-Lucian =10
Efectele efortului fizic in insuficigm cardiaci indusi experimental la 10x 1
2 animalul de laborator, Editura Alma Mater, Bac 2014, ISBN 978- ~10 10
606-527-335-1, autdDobreci Daniel-Lucian
Studiu privind difererele inregistrate in recuperarea insuficier
3 cardiace in funge de indicele de mdscorporali, etiologie, clasa  10x1 10
NYHA si tipul de efort realizat, Editura Alma Mater, Bac 2014, =10
ISBN 978-606-527-336-8, autbobreci Daniel-Lucian
Recuperarea n insuficiga cardiaci in fungie de tipul de eforgi de 10x 1
4 cantitatea lucrului mecanic realizat, Editura Alrivéater, Bacu 2014, ~ 10 10
ISBN 978-606-527-337-5, autbobreci Danigl-Lucian
. . - . 7 xm/n Total 113 =
113 | Garti publicate in calitate de coautor Pe carte 1,75 pet
Culegere de texte: anatomigi fiziologia omului (teste gr cu
caracter orientativ pentru admitere la kinetoterapii motricitate 7x1/4 175
speciaf;), Editura Alma Mater 2013, autori Raveica GabrieRada =1,75 '
Marinela, Dobreci Danidl-L ucian, Voicu Roxana
114 | Capitole Tn volume colective 3X m/p 0
Pe capitol
115 | Volume coordonate 5xm/n 0
Pe volum
116 | Coordonare colgie de carte 5xmf n 0
’ Pe colege
Criteriul C4 18 pct
117 Luc_rari in extenso publicate in volumele unor confgrimterngionale 2/n Pe lucrare Total 117 =
(neindexate ISI sau BDI) 4 pct
Eficierya tehnicilor de terapie manuain scoliozele idiopatice gra
— faza post operatorie, Gymnasium, nr. 14, anul,\2008, pag.246-
1 257, cu ocazia Conferjei Interngionale Qualitative strategies for 2/1 >
improving of the academic educational system irueogean vision =
28-29 noiembrie 2008, autddobreci Daniel-Lucian ISSN 1453
0201
Analele Universtiiii din Constama, Seria Educge Fizici si Sport,
2 Seria VII, Constaa, 2007, Recuperaregi optimizarea fungilor 2/2 1
cardiace Tn insuficiefa cardiaci prin tratament kinetoterapeutic, =1
pag. 529-532, autori Lupu GabridDobreci Daniel-Lucian
3 Universitatea din Pitgi, Buletin Stiinsific, Seria Educde Fizici si 2/2 1

Sport, Nr. 10 (1/2006), Volumul 11, Studiu priviaficienra masajulu
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clasicsi a reflexoterapiei In tratamentul tulbarilor funcsionale ale|
vezicii biliare la varsta a lll-a, pag. 110-114ocbreci Daniel-
Lucian, Ocheaw Nicolae
118 | Lucrari Tn extenso publicate in volumele unor conferinaionale 1,5/m 0
Pe lucrare
Membru Tn comitetulstiintific al unor conferige internaionale, 6
119 ' I ’ ’ ’ -~ 0
organizate Tn simatate Pe conferigi
Membru 1n comitetulstiintific al unor conferige interngionale 5
120 ' - A ’ ’ ’ - 0
organizate in Romania Pe conferita
21 | Membru in comitetuitiintific al unor conferige naionale 4 - 0
Pe conferita
122 | Keynote speaker la confegrinterngionale organizate in atnatate 6 -~ 0
Pe conferita
123 | Keynote speaker la confeggrinterngionale organizate in Romania 5 - 0
Pe conferita
L 4 Total 124 =
124 | Keynote speaker la confeggmaionale Pe conferiti 4 pet
Keynote speaker in cadrul celui de-al 5- lea Chhid-orum Ax1
1 |Aerocrioterapia, ESWTsi RF Terapia RegenPRP — Bucytig 27- -4 4
29.12.2013
125 Moderator,A coprfdonator workshop la confegin interngionale Pe coﬁferi i/ 0
organizate Tn siiatate ;
workshop
o ) 3
126 ch)/lrggﬁggggmc;grrr?grﬂgtor workshop la confegin interngionale Pe conferiti/ Tot6al Fl)i? =
workshop
Coordonator si moderator al workshop-ului intitulat Student
1 Workshop |, in cadrul The Third International cerénces of kineti 3x1 3
therapy — Therapy of pain desideratum or realitgtganizat de =3
Universitatea Bagu, FEFS, la Sinic-Moldova, 11-13.10.2002,
Coordonatorsi moderator al workshopHui intitulat Radial Externa
shockwave therapy — indications, contraindicatioapplications
2 practical demonstrations, in cadrul International cientific 3x1 3
conference, % edition Achievements and prospect in the fiel =3
physical education and sports within the interditiciary europeatr
education system, 9-10 november 2012 dBaRomania
2 -
127 | Moderator, coordonator workshop la conferinaionale Pe conferita/ Total 127 =
workshop 4 pet
Coordonatorsi moderator al workshop-ului intitulat Curs de jiire
1 n terapia manual, din cadrul Celui de al Vll-lea Congres Nanal 2x1 >
de Kinetoterapieintitulat Actualitifi si perspective de incluziur =2
profesionad in domeniul kinetoterapiei, §g 2011
Coordonator si moderator al workshop-ului intitulat Rela
2 terapeut-pacient, din cadrul Sesiunii de comdriic stiinsifice 2x1 >
studenesti edisia a Il-a cu titlul Contribuii teoreticesi practice la =2
dezvoltarea domeniului kinetoterapiei, Bac Mai, 2006
128 Referentstiintific, evaluareasi selegia lucirilor pentru conferire 4 0
internaionalesi reviste indexate IS| sau BDI Pe lucrare
129 Referentstiintific, evaluareasi selegia lucirilor pentru conferire 2 0
naionalesi reviste de specialitate cu peer-review Pe lucrare
Studii si rapoarte de fundamentageevaluare a unor politici publice: 5/3 Pe
130 |. i . ; 0
internaional/ngional studiu/raport
Criteriul C5 49 pct.
131 Director/coordonator de proiecte de cercetare/tameelezvoltare cu  10/8
finantare extera Pe proiect
Director/coordonator de proiecte de cercetare/tareelezvoltare 8/6 Total 132 =
132 |/programe guvernamentale/proiect pentru realiza@dys ORDA Pe proiect 8 et
si/sau OSIM, finafate de o entitate diara P P
Asistent manager al proiectului intitulat Confean stiingifica
. . - o N . A 8x1
1 |interngionala Realiziri §i perspective in domeniul edyiE fizice si _g 8
sportului in contextul interdisciplinadtii invasaméantului european, B
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ediria a IV-a, incheiat prin contract de asociere inttonsiliul
Judgean Badu i Universitatea Vasile Alecsandri din Bac —
Facultatea déStiinse ale Micarii Sportului si Sanatdfii
Membru Tn echipa proiectului de cercetare/ cereadazvoltare cu 7 Total 133 =
133 |, .
finantare extera Pe proiect 7 pct
Membru al colectivului intern@nal de cercetare din cadryl
1 Proiectului Leonardo da Vinci 2003 — SCALITY — LEMQ 7x1 7
FR/O3/C/F/RF / 91101, ][N PARTENERIAT CU Passepanope / =7
Bordeaux
Membru Tn echipa proiectului de cercetare/cercelamvoltare 5 Total 134 =
134 |/programe guvernamentale/proiect pentru realiza@dys ORDA Pe proiect 20 et
si/sau OSIM, finafat de o entitate ditara P pC
Membru 1n cadrul Proiectului de cercetare TACT tirdtiat
Dezvoltarea unei noi tehnologii asistive pentru ocoiare i
telesupraveghere a persoanelor cu handicap neurmmasever 5x1
1 |dezvoltat in parteneriat cu Universitatea Telafgh. Asachi din g i 5
si SC Romsoft SRL, avand o duate 18 luni, in cadrul apligéei -
13.C01.019, propuse de Asg@aCluster Regional Inovativ Euronest
IT&C Hub, lasi
Membru al colectivului de cercetare al Grantului CSIS nr
2 1167/2001 (durat 3 ani), cu titlul Depistarea aggtor stresori 5x1 5
specifici la studem si stabilirea celor mai eficiente dsuri de =
combatere a efectelor lor
Membru n colectivul de cercetare din cadrul Progesui de
3 cercetare intitulat Investigarea aptitudinilor de oguei si a 5x1 5
potenfialului  biomotric al popul@ei scolare a judeului Baciu, =
incheiat prin deciziiile nr. 378/17.03.20643114/05.04.2004
Membru in cadrul Proiectului de fingare nerambursahil pentru
4 activitatea de sport desfuratd de Universitatea Baizl, incheiat prir 5x1 5
contract nr. 26754/07.07.2006 intre Prirra Municipiului Baciu si =
Universitatea Badu.
Coordonarea unui centru sau laborator de cercetaocgnoscut de 6/2 Total 135 =
I35 | Senatul Universitii sau ConsiliulStiintific al Institutului de Cercetarg: Pe centru 2 bt
135.1 - coordonator/ 135.2 - membru echip (laborator) pC
1 Membru al Centrului de cer@gtpentru performate umane 2_X21 2
Membru in organismele de conducere ale revistetorspecialitate 7/5/3
136 |indexate ISI sau BDI: 136.1 - Director/redactor/d86.2 - Membry Pe revist 0
ComitetulStiintific/ 136.3 - Membru in colegiul/comitetul editotia
Membru Tn organismele de conducere ale revistedospicialitate cu
137 peer-reviewsi comitet editorial interngonal: 137.1 - Director/ redactor ~ 5/3/1 Total 137 =
sef/ 137.2 - Membru Comitetitiintific/ 137.3 - Membru Tn colegiyl Pe revist 2 pct
/comitetul editorial
1 Membru in colegiul editorial al revistei Gymnasiunn, 13, anul VIII, 1x1 1
2008 ISSN 1453-0201 =1
2 Membru Tn colegiul editorial al revistei Gymnasiunn, 14, anul VIII, 1x1 1
2008 ISSN 1453-0201 =1
Membru in organismele de conducere ale revistetorspecialitate 3/ 2
138 |recunoscute de comunitatea acadamig8.1 - Director/redactor sef/ Pe revist 0
138.2 - Membru Comitetugtiintific
Membru al unor asocii, societti profesional - stiintifice 7/4
139 |internaionale: 139.1 - organisme de conducere/ Pe asocige/ 0
139.2 — membru societate
Membru al unor asodi@ societiti profesional -stiintifice naionale: 4/2 Total 140 =
1[40 [140.1 - organisme de conducere/ Pe asocige/ 10 oot
140.2 — membru societate P
1 | Vicepreetinte al Asocigei kinetoterapetilor din Baaiu 4_X41 4
2 |Membru al Asocigei Roméane de Algeziologie 2_X21 2
3 | Membru al Consiliuluistiingei Sportului din Romania 2_X21 2
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4 Membru al Societii Stiinfei, Excelerei Umane si  Sportului 2x1 5
Universitar =2
141 | Premii acordate de Reglintia Romaniei/ClO 10 Pe premiu 0
142 142.1 Premii acordate de instiiicentrale CNCS, MCTS, ANST et "ﬁe pr46,{r2niu/ Po 0
142.2 Premii acordate la manifaststiintifice | i
ucrare
Performare oliinute de sportivii pregiti, la nivel interngonal
143 (locurile 1-8 la JO/Universiad CM/CMU/CE: 143.1 - locurile 1-3 la 10/8/6 0
JO/CMICE/ 143.2 - locurile 4-8 la JO/CMI/CE/ 143.3ocurile 1-8 I4 Pe loc
Universiada/CMU
144 Performare oltinute de sportivii pregiti, la nivel naional (titlul de| 5 Pe titlu 0
campion ngonal) ultimii 5 ani
B) CRITERII SI INDICATORI DE PERFORMAN TA PRIVIND FORMAREA PROFESIONAL A
SI STINTIFIC A A STUDENTILOR/CERCET ATORILOR
Indi- Lo . Punctaj |Autoevaluare| Verificare
Denumirea indicatorului ; S
cator acordat candidat comisie
Criteriul C6 27 pct.
Publicaii de cursuri, manuale universitare noi sau actagdi (minim _
145 |25% elemente noi) 145.1 - pentru programele d=tid145.2 - pentry 5/7/10 Total 145 =
programele de master/ 145.3 - pentru programeledie pe curs 27 pct
Masaj transversal profund — curs studii de mastegattori Marza- 7x1
1 |Danila Doina, Dobreci Danid-Lucian, Editura Alma Mater, Batu, _7 7
2010, ISBN 978-606-527-069-5
Masaj terapeutic-recuperator — curs studii de ligerautori Marza- 5y 1
2 Danila Doina, Dobreci Daniel-Lucian, Editura Alma Mater, Batu, _ g 5
2011, ISBN 978-606-527-120-3 B
3 Neurofiziologie - curs studii de licefy autor Dobreci Daniel-Lucian, 5x1 5
Editura Alma Mater, Batu, 2014, ISBN 978-606-527-344-3 =5
Kinetoterapia in afg@uni cardio-vasculare - curs studii de ligghautor 5y 1
4 | Dobreci Daniel-Lucian, Editura Alma Mater, Bamu, 2014, ISBN 978- _ g 5
606-527-343-6 -
5 Fiziologie general - curs studii de licem, autor Dobreci Danidl- 5x1 5
Lucian, Editura Alma Mater, Baiu, 2014, ISBN 978-606-527-342-9 =5
Elaborarea de materiale curriculare n sprijinulatérii studenilor 4 pe
146 |(caiete de luciri practice, tehnici de iravare, seturi de teste, softurilucrare/test/ 0
specializate etc.) soft
Initiereasi coordonarea unor programe universitare: |47rfitiereasi
promovarea unei noi discipline de &#tamant (in cazul unei discipline
optionale, aceasta va fummna cel ptn doi ani universitafi  3/5/7/4
147 | consecutivi)/ 147.2 - iniereasi coordonarea unui program de masterag disciplird/ 0
147.3 - intiereasi coordonarea unui program de doctorat/ 147{4 -program
initiereasi coordonarea unui program de piéa@ postuniversitad@rde
preditire profesional a adutilor
Criteriul C7 95 pct.
Creaii pe linie didactié/sport de performa#frecuperare motricsi| 7 Pe elemen
functionak (metodica predtii/programe de pregire recunoscute in de noutate
comunitatea de speciglifedergii pe ramuri de sport; programe dprogram/ linie
148 recuperare/reeducare molfilemente noi de cdnut tehnig metodic/ Total 148 =
specific/linii metodice/metodologii/strategii deepfitire pe ramuri d¢ Metodologie 91 pct
sport/prold sportiva/pentru aria curriculdr educdie fizica si sport;| /strategie,
metodologii de instruire pentru diferite categdei populée/ grupe de confirmat de
varst/grupe profesionale) beneficiar
Program de recuperare kinetoterapeutic al insufipé® cardiace
(protocol kinetoterapeutic la bicicl&t — program personal de
recuperare utilizat Tn  cadrul cerc@ii efectuate in cadry 71
1 doctoratului finalizat cu tezale doctorat intitulai Recuperaresi -7 7
optimizarea fungilor sistemului cardiovascular Tn insuficiem B
cardiaaz prin mijloace kinetoterapeuticeercetare efectuat pe un
lot de 100 de pacien
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Program de recuperare kinetoterapeutic al insufipé® cardiace
(protocol kinetoterapeutic la covorul rulant) program personal d
recuperare utilizat Tn cadrul cercedrii efectuate n cadru
doctoratului finalizat cu teza de doctorat intittlaRecuperaressi
optimizarea fungilor sistemului cardiovascular in insuficiem
cardiaaz prin mijloace kinetoterapeuticeercetare efectuat pe un
lot de 100 de pacien

Program de recuperare kinetoterapeutic al insufigéé cardiace
(protocol kinetoterapeutic mixt la bicicletsi covorul rulant) —
program personal de recuperare utilizat Tncadrul cercedrii
efectuate Tn cadrul doctoratului finalizat cweza de doctorg
intitulatéd Recuperareasi optimizarea fungilor sistemului cardio-
vascular Tn insuficiem cardiaci prin mijloace kinetoterapeutic
cercetare efectuat pe un lot de 100 de pacieén

1]

Protocol de terapie shockwave (ESWT) in safat osteo-articulare
aplicat in cadrul Clinicii de Recuperare Spinal @aBaciu. Cursurile
de formare Th acest sens au fost efectuate sulurfradea Prof. Dr

Maximilian din Munchen, Prof. Adj. Facultatea de digna Mount
Sinai, New York, Prof. dr. Carlos Leal Md, Univelesl el Bosqug
Bogota, President of the ISMST, International Sgpcier Medical
shockwave treatments, President of the ONLAT - rkeide
Iberoamericana de Sociedades y Asociaciones de Ouel&hoque &
Medicinasi de Prof. Hans Grober — Germania

Christoph Schmitz§ef Depart. Neuroanatomie, Universitatea Ludwig-

>

Protocol kinetoterapeutic de utilizare a electrapie ininsuficierra
venoad cronici aplicat in cadrul Clinicii de Recuperare Spi
Care Badu. Cursurile de formare Tn acest sens au fost eéetsulj
indrumarea Prof. Hans Grober — Germania.

Protocol de crioanestezig crioterapie cu aer uscat -30Utilizand
aparatul Cryo 6,aplicat Tn cadrul Clinicii de Recuperare Spir
Care Bagu. Cursurile de formare Tn acest sens au fost eéetsul
Tndrumarea Prof. Hans Grober — Germania.

Protocoale de ulizare a laserului de mare putere in afieoi ale
aparatului mio-artro-kinetic aplicate 1n cadrul @icii de
Recuperare Spinal Care Bac Cursurile de formare n acest sg
au fost efectuate sub indrumarea Prof. Hans Greb&ermania.

tNsS

Protocoale de stimulare a regemei aparatului mio-osteo

Baciu. Cursurile de formare in acest sens au fost aétet sul
indrumarea Dr. Alain Gondinet — Fraa

articular, aplicate in cadrul Clinicii de RecupemrSpinal Car¢

h

Protocoale de utilizare a terapiei ouadiofrecventd n afegiuni ale
aparatului mio-artro-kinetic aplicate in cadrul Q@icii de
Recuperare Spinal Care Bac Cursurile de formare n acest sg
au fost efectuate sub indrumarea Prof. Hans Greb@&ermania.

tNsS

10

Protocoale de utilizare a terapiei manualg maniputirilor

Heaute Ecole de Sante Geneva, Bdye ETGOM Cyriax Belgig
Universitatea Joseph Fourier, Grenoble, Fran

articulare aplicate in cadrul Clinicii de RecuperrSpinal Car¢
Baciu. Cursurile de formare in acest sens au fost eéget HEDS +

h

11

Protocoale de utilizare a tehnicii miotensive aptie in cadru
Clinicii de Recuperare Spinal Care Bac Cursurile de formare i
acest sens au fost efectuate: Universitatea JoBephier, Grenoble
Franra.

12

Protocoale de utilizare a Metodei Cyriax in cadrationamentelo
clinice de diagnosticsi tratament al leziunilor fesuturilor mo
aplicate Tn cadrul Clinicii de Recuperare Spinal r€aBaciu.
Cursurile de formare in acest sens au fost efeetust ETGOM
Cyriax Belgia..

13

Protocoale de utilizare a kinesio-tapingului inedite afegiuni ale
aparatului mio-artro-kinetidn cadrul Clinicii de Recuperare Spin
Care Ba@u. Cursurile de formare incgst sens au fost efectuate

indrumarea Prof. Christoph Stumpf, physiotheragBrmania.
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Coordonarea in calitate de constoc de doctorat a activitlor 4/2
149 doctoranzilor: Pe fiecare an 0
149.1 - activitatea de coordonagténtifica/ Pe lucrare
149.2 - finalizarea tezei de doctorat finalizatd
1Pe
I50 | Membru Tn comisia de Tndrumare a doctorandului doctorand, 0
ultimii 3 ani
Membru Tn comisia de evaluare a rapoartelor/ tezeé doctorat: 1/4 Pe raport)
151 |I51.1 Membru in comisia de evaluare a rapoartedopibgres/ 151.2 teza evaluai 0
Membru in comisia de stiisere publié a tezei de doctorat n ultimii 3 ani
152.1 Visiting professor/asociat la univeisgitstraine de prestigiu/ 152.28/6 Cel ptin
152 |Profesor invitat/lector al fedgiitor internaionale/ramut de o lura/ 0
sport/Academiei olimpice (a ClO)/Asodigrofesionale internionale | Pe activitate
53 Profesor invitat/ lector al fedaiibor nationale/ ramui de sport 4 Total 153 =
Academiei Olimpice Roméane (a COSR)/Asdcfarofesionale ngonale| Pe activitate 4 pct
Lector invitat de gtre Asocigia Chirurgilor Plastici din Roméania in Ax1
cadrul celui de-al 5- lea Clinical Forum Aerocriotpia, ESWTsi RF —4 4
Terapia RegenPRP — Buciitie27-29.12.2013 B
C) CRITERII SI INDICATORI DE PERFORMAN TA PRIVIND SERVICIILE INSTITU TIONALE
Indi- . - . Punctaj Autoevaluare | Verificare
Denumirea indicatorului . 7
cator acordat candidat comisie
Criteriul C8 52 pct.
Contribdii la elaborareai implementarea politicilogi proiectelor de
dezvoltare ale facuiii, universigtii, institutelor de cercetarein afars L , 5 P‘? an _
o ’ " ’ AR .| universitar, | Total 154 =
154 |atribuiilor aferente fungilor de conducere (actidti Tn comisii A~ .
o L L N - | ultimii 3 ani, 7 pct
specializate, rapoarte institonale, activiiti administrativ-academice, e
proiecte de dezvoltare etc.) pe activitate
Membru Tn comisia de elaborare a dosaiulie autoevaluare pent
L N . 3x1
1 |programul de studii Kinetoterapia Tn educareg reeducareg _3 3
fungionala (studii universitare de masterat, iwmant cu frecven)
Coordonator al comisiei de lucru pentru intocmiredaborareasi
modificarea planurilor de Tn#amént pentru programele de studii Ax1
2 |Kinetoterapiesi motricitate special (nivel licena) si Kinetoterapia in —4 4
educareasi reeducarea funtonald (nivel masterat) pentru an B
universitar 2012/2013
Contribuii la promovarea imginii si a expertizei profesionale 1-5Pe
55 institutiei In mass-media Tn alte institdii si organizaii. (Organizareaactivitate/mate 0
de manifesiri stiintifice, targuri educgonale, expozii, participareaa| rial/an univ. in
dezbateri in mass-media etc.) ultimii 3 ani
Initierea si dezvoltarea reldlor de parteneriat cu diferite asotia ?’Pe Total 156 =
156 profesionale de profil, cu instiiupublice, ONG-uri etc act|V|tat(_a/ 18 pct
' ’ ' ) parteneriat
1 Protocol pe linie didacti€ si stiingifica cu A.S.C.H.N. Centrul Dani 3x1 3
Baciu =3
2 Protocol pe linie didacti& si stiinzifica cu 1.I. Dobreci Daniel-Luciarn, 3x1 3
Clinica de Recuperare =3
3 Protocol pe linie didacti€ si stiingsifica cu Diregia Generali de 3x1 3
Asistena Sociali si Protegia Copilului - Baciu =3
4 Protocol pe linie didacti€ si stiingifica cu D.G.A.S.P.C. — Centrul de 3 x1 3
Primire Tn Regim de Urgeid - Baaiu =3
5 | Protocol pe linie didacti& si stiinfifica cu Asociga Betania Bagu 3_X31 3
6 Protocol pe linie didacti& si stiinsifica cu Spitalul Municipal d 3x1 3
Urgenre - Moingti =3
Furnizarea de servicii pentru beneficiarii extetbiz.1 - programe d 5/5
formare/reconversie profesiodalconsultari stiintifica cu rapoart Pe curs/ Total I57 =
I57 |scrise, gaidii si rapoarte de fundamentage evaluare a unor politi{ activitate de 20 et
publice etc./ 157.2 eoordonarea programelor comunitare ERASM| consultari/ P
COMENIUS, GRUNDWIG program
1 Lector al cursului de formare profiesala cu titlul Rgionament clinig x1 5
si aplicarii practice ale crioterapiei cu aer uscat gimsit cu ocazig =5
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celui de al cincilea Clinic Forum, in cadrul Cenlude training LG
Rhea Medical Care din Bucuite h perioada 27-29.12.2013
Ledor al cursului de formare profesionalcu titlul Introduceresi

> aplicaii practice ale terapiei manuale, gursut cu ocazia celui de 5x1 5
cincilea Clinic Forum, in cadrul Centrului de tramg LC Rhea =5
Medical Care din Bucuggi, in perioada 27-29.12.2013
Lector al cursului de formare profesiodatu titlul Rgionament clinig

3 si aplicarii practice ale radiofrecverei suginut cu ocazia celui de 5x1 5
cincilea Clinic Forum, in cadrul Centrului de tramg LC Rhea =5
Medical Care din Bucuggi, in perioada 27-29.12.2013
Lector al cursului de formare profesiodatu titlul Rgionament clinig

4 si aplicaii practice ale terapiei shockwave gnsit cu ocazia celui d 5x1 5
al cincilea Clinic Forum, in cadrul Centrului deaining LC Rhe: =5
Medical Care din Bucuggi, in perioada 27-29.12.2013
Membru n organismele de conducere a indititu de Tnvatamant
superior sau de cercetare/ cluburi sportive: 158.Hirector de 32 /5/7 /4
departament, scaabdoctorad/ 158.2 - membru in consiliulatulttii La data Total 158 =

I58 |[sau al consiliuluitiintific al institutului de cercetare/ 158.3decan inscrierii la 7 et
prodecan, director centru cer@gt director adjunct institut d CONCUIS P
cercelri/ director club sportiv/ 158.4 -rector, preedinte Sena
prorector/ 158.5 - membru in Senat
Prodecan responasabil cu managementul financiamiaéstrativ si
imaginea faculifii al Facultgrii de Stiinge ale Mgcarii Sportului si 5y 1

1 | Sinatahi, pentru mandatul 2012-2016, Tncepénd cu dade _ g 5
02.05.2012, numitde Rectorul Univedgit Vasile Alecsandri dif B
Baciu prin Decizia nr. 277 din 02.05.2012.

5 Membru al Consiliului Facultsii de Stiinge ale Mcarii Sportului si 2x1 5
Sinatayii =2
Membru al unor consilii/corsii de nivel néonal (CNADTCU,

159 |ARACIS, CNCS, ARACIP, ANCS, UEFISCDI, ANC): 159.1|- 5/4 0
membru Tn organismele de conducere/ 159.2 — membru

160 | Expert evaluator ARACIS, CNCS, ARACIP/expert BN 3 0
Membru al unor consililcomisii profesionagtii ntifice internaionale/

161 naionale: 161.1 -membru in organismele de conducere int@wnale/ 8/7 /5/3 0
161.2 - membru/ 161.3 - membru in organismele dedocere
naionale / 161.4 — membru

162 Membru Tn grupul de expgrai unor organisme interfiande 6 0
(Consiliul Europei, OECD, UNESCO, UNICEF etc.)

163 Antrenor emerit/ Profesor emerit/ Arbitru intefioaal/ Comisar] 6 La data 0
Observator /pe ramiude sport inscrierii
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STANDARDE MINIMALE

Anexa 2

Standard
i) il indi?gtrgfillor conr?;glrg]ri:ar czl;%?;?t 'Zgrr;?;?ejz

universitar

Domeniul Al C1 [ 1m+.+15 || >=7p || 1424 | |

| c2 [ 6+ .+111 ] >=7p | 746 | |

| C3 [ 112+ +116] >=20p || 41,75 | |

| C4 | m7+..+130]] >=9p || 18 | |

| C5 [ 131+.+144] >=8p || 49 | |

| Total | m+.+144 || >=51p | 130,44 | |

Domeniul B| C6 | 145 +.. +147|] >=14p | 27 | |

| c7 | 48+.. +153]] >=10p | 95 | |

| Total [ 145+. +153 ] >=24p | 122 | |

Domeniul C|| [ | 154+.+163]] >=18p | 52 | |

| Total | 154+.+163] >=18p || 52 | |

| | TOTALGENERAL | 11+..+163 || >=93p | 30444 | |

*La domeniul Educge fizica si sport, pentru o perioadde doi ani de la data iéfii in vigoare a Standardelor minimale,
criteriile C1si C2 se cumuleaiz

Declar pe proprieispundere £informaiile prezentate in aceddisa de autoevaluare sunt veridice.

Semitura
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