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Mai-lunie 2021

Sesiune de formare “Imbunatitirea politicilor publice in invatimantul superior si
cresterea calitatii reglementarilor privind actualizarea standardelor de calitate -
QAFIN”

Ministerul Educatiei, Unitatea de Management al Proiectelor cu Finantare Externa,
ARACIS, Banca Mondiala

Certificat de formare
8 aprilie 2019 — 15 septembrie 2019
Curs postuniversitar

POCU ,Insertia pe piata muncii - vectorul invatdmantului tertiar*, Cod SMIS
121221, Universitatea Vasile Alecsandri din Bacau,

certificat program postuniversitar ,,Strategii inovative de formare a cadrelor didactice
din Invatamantul universitar”

lanuarie 2019

Curs de formare

AEROQ S.A. ROMANIA

Curs de actualizare a cunostintelor auditorilor pentru Sistemul de Management al
Calitatii. ISO 9000:2015 si 9001:2015. Certificat nr.1164 / 11.03.2019

6-9 Noiembrie 2018

Ministerul Educatiei Nationale, Academia Romana
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Tipul calificarii / diploma
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Numele institutiei prin care s-a
realizat formarea profesionala

Tipul calificarii / diploma
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realizat formarea profesionala
Tipul calificarii / diploma
obtinuta
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”Dezvoltarea capacitatii Ministerului Educatiei Nationale de monitorizare si
prognoza a evolutiei invatamantului superior in raport cu piata muncii” SIPOCA 3,
Politica publica de operationalizare a centrului de profesionalizare a
managementului universitar

2015
Ministerul Educatiei Nationale, Federatia Sportului Scolar si Universitar

Diploma de excelenta ,,Promovarea activitatilor sportive universitare la nivel
national”

14-18.12. 2013

Curs de instruire si formare in calitate in Tnvatdmantul superior;
Program de perfectionare

Universitatea Spiru Haret Bucuresti, in parteneriat cu Universitatea Nationala de
Aparare ,,Carol I” si Pluri Consultants Roméania

Manager imbunatatire procese
Decembrie 2013
Curs de formare

Universitatea Spiru Haret in parteneriat cu Academia Comerciala din Satu Mare si
TUV Austria

Program de formare si constientizare in asigurarea calitatii in Invatimantul la
Distanta - ID

Septembrie 2011

Sesiune formare in Management si marketing universitar
UEFSCDI Romania

Certificat absolvire modul ,,Standarde de integritate in Invatamantul universitar”;
Septembrie 2011

Sesiune formare in Management si marketing universitar
UEFSCDI Romania

Certificat absolvire modul ,,Marketing universitar”;
Noiembrie 2005 — lunie 2009

Studii de doctorat / Invatimant superior ISCED 8
Academia Nationala de Educatie Fizica si Sport Bucuresti

Doctor in Educatie Fizica si Sport
2002-2004

Cursuri masterat postuniversitar / Invatimant superior ISCED 7

Universitatea din Bacau - Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Master in “Recuperarea sechelele posttraumatice ale tesutului cutanat si
subcutanat”
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Perioada
Nivelul formei de instruire

Numele institutiei prin care s-a
realizat formarea profesionala

Tipul calificarii / diploma
obtinuta
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EXPERIENTA
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2002-2004
Cursuri masterat postuniversitar / Invatimant superior ISCED 7

Universitatea din Bacau - Facultatea de Educatie Fizica si Sport

Master in “Activitati corporale sportiv recreative si de timp liber”
1998 — 2002

Studii de licentd / Invatamant superior ISCED 6

Universitatea din Bacau - Facultatea de Educatie Fizica si Sport
Licentiat/ Educatie fizica si Sport, specializarea Educatie fizica si Sport;
Antrenor categoria a Il a, specializarea atletism

1994 — 2002

Sportiv de performanta

Liceul National cu Program de Atletism Campulung Muscel, Arges;
Clubul Sportiv Stiinta Bacau,

Component Centrul Olimpic de Juniori Campulung Muscel (1996-1998)

campion national de atletism (1996, 1998, 2000)

campion national universitar (1999, 2000, 2001, 2002)

medaliat la competitii internationale de juniori (aur la Campionatul European pe
Cluburi Luxemburg 19998-110mg, bronz la Jocuri Balcanice Istambul 1998 —
4X100m); 30 medalii obtinute la diferite editii ale campionatelor nationale

categoria | de clasificare sportiva,

1994 — 1998
Invatamant liceal. ISCED 3

Liceul cu Program National de Atletism, Campulung Muscel, Arges;

Diploma de bacalaureat.

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau

06 Mai 2020 — prezent

Decan - Facultatea de Stiinte ale Miscarii, Sportului si Sanatatii din Baciau
Organizare, planificare, coordonare, analiza

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau;

academic, invatdmant superior, administrativ,

18 septembrie 2015 — 30 sept 2019

Director — Departamentul de Kinetoterapie si Terapie Ocupationala
Organizare, planificare, coordonare, analiza

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau;

academic, invatdmant superior, administrativ,

2015 -— prezent
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Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
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Tipul activitatii / sector
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Presedinte sau membru in comisii de concurs pentru ocuparea posturilor
vacante in invatamantul superior

Evaluare, expertiza, coordonare
Institutii de invatamant superior din Romania
Academic, educatie

2021 -— 2023
Lector al Academiei Nationale de Fotbal

Activitati didactice de predare: Cursul de Preparator Sportiv (cod COR 342209)
autorizat (autorizatie seria B nr. 0012406)

Academiei Nationale de Fotbal - Federatia Romana de Fotbal
Educatie, program de formare
Mai 2020 — prezent

Membru Tn Consiliul de Administratie al Universitatii “Vasile Alecsandri” din
Bacau

Activitate academic — administrativa

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau;

Evaluare, educatie, formare, administrativ

2019 - 2022

Membru Comisii in cadrul IOSUD UNEFS Bucuresti

Evaluare comisie sustinere publicd, comisie sustinere rapoarte periodice
Universitatea Nationala de Educatie Fizica si Sport Bucuresti

Evaluare, educatie, studii de doctorat

Noiembrie 2019 — prezent

Vicepresedinte Asociatia Sportiva Universitara

Activitate organizatoric-administrativa, coordonare

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau / FSMSS

Educatie, sport universitar, formare, administrativ

2016 - 2023

Membru Consiliu de Administratie Clubul Sportiv Municipal Bacau
Activitate organizatoric-administrativa, coordonare

Primédria Municipiului Bacau — CSM Bacau

Educatie, sport de performanta, administrativ

septembrie 2015 — prezent

Membru Tn Consiliul Profesoral, Membru Birou Consiliul Profesoral
Organizare, planificare, coordonare, analiza

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau;

academic, invatamant superior, administrativ,

2012 —ianuarie 2020

Membru Tn Senatul Universitatii “Vasile Alecsandri” din Bacau
Comisia de Control a Activitatii Rectorului si Directiei Generale Administrative
Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau,

Evaluare, educatie, formare

1 octombrie 2014 — prezent

Conferentiar universitar dr.
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Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
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activitdti didactice (predare, evaluare), participare in comisii de finalizare studii si in
comisii de admitere, consultatii la discipline, coordonare lucrari finalizare studii,
elaborare materiale de specialitate, activitate de cercetare. Activitati in cadrul
temelor de cercetare previzute in planul intern. Organizare si participare conferinte,
simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice.

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacidu, Facultatea de Stiinte ale Miscarii,

Sportului si Sanatatii, Str. Calea Marasesti, nr.157, Bacau, 600115.
Invatamant superior.

Din octombrie 2009 — septembrie 2014

Lector universitar dr.

activitati didactice (predare, evaluare), participare In comisii de finalizare studii si in
comisii de admitere, consultatii la discipline, coordonare lucrari finalizare studii,
elaborare materiale de specialitate, activitate de cercetare

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau, Facultatea de Stiinte ale Miscarii,
Sportului si Sanatatii, Str. Calea Marasesti, nr.157, Bacau, 600115.

Invatamant superior.
2005 -2009
Asistent universitar

activitati didactice (predare, evaluare partiald), participare in comisii de finalizare
studii si in comisii de admitere, consultatii la discipline, coordonare lucrari finalizare
studii, elaborare materiale de specialitate, activitate de cercetare, asistenta la cursuri.
Activitati In cadrul temelor de cercetare prevazute in planul intern. Organizare si
participare conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice.

Universitatea din Bacau, FEFS, Str. Calea Marasesti, nr.157, Bacau.

Invatamant superior.

2002 — 2005

Preparator universitar;

Activitati didactice: activitati de seminar si lucrari practice la forma de invatamant
de lungd si scurtd durata. Evaluare: in cadrul activitatii didactice directe la toate
formele de invatamant (seminar, lucrari practice); Elaborare materiale didactice.

Activitati in cadrul temelor de cercetare prevazute in planul intern. Organizare si
participare conferinte, simpozioane, sesiuni de comunicari stiintifice.

Universitatea din Bacau, FEFS, Str. Calea Marasesti, nr.157, Bacau.

Invatamant superior.

20 octombrie 2017

Keynote Speaker

Sustinere prelegere cu titlul ”Analysis of the determining factors in making
the decision to train professionally as a physical therapist in South-Eastern
an North- Eastern Romania”

Universitatea din Oradea, Departamentul de Educatie fizica, Sport si
Kinetoterapie,

Conferinta Stiintifica Internationald, Expunere date stiintifice, Cercetare

27-28 martie 2015

Profesor invitat — Conferinta stiintificd internationala "Conexiuni
introspective in stiinfele motricitatii umane", editia a Il a, Tg.Mures,

Sustinere prelegere cu titlul ,,Cardio through aquajogging / aqua-running”

Universitatea de Medicina si Farmacie Tg Mures,
Universitatea Transilvania Brasov
Expunere date stiintifice, Cercetare,
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Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
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22-23 noiembrie 2013
Profesor invitat - ,, The role of proprioceptive trening in sport performance”

Sustinere prelegere cu titlul ,,Controlul proprioceptiv la pubertate in functie de
dominanta emisferica — aplicatii practice in performanta sportiva la juniori”

FEFS din cadrul Universitatii din Pitesti

Expunere date stiintifice, Cercetare,

2007 - prezent

Presedinte Asociatia Judeteana Sportul pentru Toti Baciau

Organizarea si coordonare activitati sportive destinate diferitelor categorii de
populatie — voluntar, coordonator si sef

Asociatia Judeteand Sportul pentru Toti Bacau, Str.Pictor Aman nr.94, Bacau
Educatie, formare, sport si timp liber

2003 — prezent

Organizator Campionate Nationale Universitare de Atletism

Elaborarea de materiale pentru promovarea si desfasurarea optima a editiilor
organizate de Universitatea din Bacau/ Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau
(brosuri, diplome, postere), implicarea in asigurarea conditiilor de cazare si de masa
pentru participanti, organizarea sedintelor tehnice etc.

Universitatea din Bacdu / Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacdu, Calea
Marasesti, nr.157, 600115.

sport, educatie, sport de performanta
2012-2013
Coordonator implementare linie metodici

Coordonator implementare linie metodicd destinatd educdrii echilibrului la copiii
selectionati pentru practicarea atletismului de performanta

Liceul cu Program Sportiv Campulung Muscel, Arges, str. Negru Voda nr.185
Sport de performanta

2012-2019

Responsabil SSM si SU al Departamentului KTO din FSMSS Bacau

Informare, actualizare date, evaluare privind riscurile de la locul de munca si
masurile de securitate si sanatate In muncd, precum si pe cele determinate de
situatiile de urgenta

FSMSS, Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacdu, Calea Marasesti, nr.157,
600115

Administrativ

2007-prezent

Referent stiintific articole pentru carti de specialitate, conferinte/reviste
stiintifice

analiza de fond si de continut a diferitelor lucrari de specialitate

organizatori conferinte / editori reviste de specialitate
activitate stiintifica
2004-2021

indrumitor promotii de studenti la studii de licentd si de masterat (specializari
EFS, AMCTL, KERF, KMS, SPM)

Indrumarea si consilierea studenti, organizare de activitati educative in afara orarului
universitar

FEFS / FSMSS din cadrul Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau
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Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat
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Educatie, Consiliere
2003 — prezent

Coordonator lot studenti sportivi (atleti) ai Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din
Bacau

Coordonarea studentilor pentru participarea la 28 de editii ale Campionatele
Nationale Universitare de Atletism (pe teren acoperit si in aer liber)

Universitatea din Bacdu / Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau, Calea
Marasesti, nr.157, 600115

sport, educatie, sport universitar si sport de performanta
2002 — prezent
Arbitru sportiv

Supravegherea si organizarea activitdtii sportive specifice (atletism) in timpul
competitiilor sportive locale, judetene si nationale desfasurate in municipiul Bacau

Federatia Romana de Atletism, Asociatia Judeteand de Atletism, Directia Judeteana
pentru Sport si Tineret Bacau

sport, educatie, sport de performanta

2010-2012

Redactor revista stiintifica studenteasca

Elaborare revista stiintifica studenteasca “VoxStud” numerele din 2010-2012

FSMSS Bacéu
Educatie
2003 - prezent

Presedinte / Membru in comisii de admitere si de finalizare a studiilor
universitare de licenta si studii de masterat, in perioada 2003-2022 la FSMSS Bacau

Activitati de evaluare Tn comisia centrala de admitere, coordonare
Activitati de organizatorice ca secretar comisie sau presedinte comisie,
Activitati de evaluare probe practice

Supraveghere si evaluare probe scrise

Universitatea din Bacdu / Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacdu, Calea
Maragesti, nr.157, 600115

Evaluare, educatie
2006-2008

Membru Tn Comisia de evaluare a lucrarilor candidatilor la concursul national
de ocupare a posturilor didactice vacante la disciplina "Educatie fizica” (2006,

2007) si membru in Comisia de rezolvare a contestatiilor pentru aceeasi activitate
(2008) Nr. decizii: 303/13.07.2006; 354/12.07.2007;518/11.07.2008

Secretar comisie de evaluare (2006,2007) si secretar comisie de contestatii (2008)

Universitatea din Bacau, Calea Marasesti, nr.157, 600115
Evaluare

2011-prezent

Coordonator stiintific si Presedinte Comisie Acordare Grad I

Comisii pentru efectuarea inspectiilor speciale si sustinerea lucrarilor metodico-
stiintifice de acordare a gradului I, specializarea educatie fizica si sport

DPPD Bacau

Coordonare stiintifica lucrare grad, evaluare, inspectie
2006-2019

Voluntar
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Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului

Tipul activitatii / sector activitate
Perioada
Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat
Activitati si responsabilitati
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat

Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate
Perioada

Functia sau postul ocupat
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coordonare grupe studenti in activitati destinate copiilor cu cerinte educative speciale

S.0.S. Satele Copiilor Hemeiusi (Bacau, 2010-2012), Special Olympics Romania
(noiembrie 2006, noiembrie 2011), Federatia Roméana Sportul Petru Toti (2007-
2019),

Voluntariat, educatie,
2013-2018
Coordonator / Membru delegatie Caravana Educationala

Promovarea imaginii si ofertei educationale a Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din
Bacau

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau, Calea Marasesti, nr.157, 600115
Educatie
2003 - prezent

Membru in comisiile de organizare a conferintelor internationale ale FEFS /
FSMSS Bacéau, FEFS Iasi (2013)

Organizare, promovare imagine conferintd, cazare, organizare spatii destinate
sectiunilor de expunere a lucrarilor,

Universitatea ,,V.Alecsandri” din Bacau (FEFS/FSMSS) Calea Marasesti, nr.157,
Manifestare stiintifica
2009-prezent

Presedinte / Membru al comisiilor de organizare/evaluare a diferitelor
conferinte stiintifice nationale/internationale studentesti

Organizare, promovare imagine conferinta, coordonare sectiune, evaluare, comitet
stiintific

FSMSS / Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacau, Calea Marasesti, nr.157,
600115; FEFS Constanta, Universitatea ,,Ovidius” Constanta

invé‘;émént superior, educatie, formare,
2002 - prezent

Coordonator lucriri licentd (2002-2019) si disertatie (2010-2019), la diferite
programe de studii. Coordonator lucriri gradul I (2013-2019)

Coordonarea studentilor, masteranzilor si profesorilor titulari din invagamantul
preuniversitar in elaborarea si prezentare tematicilor specifice pentru absolvirea
nivelului de studii accesate.

Universitatea ,,Vasile Alecsandri” din Bacdu, Calea Marasesti, nr.157, 600115
Educatie, proces didactic, consiliere

2001 — 2002

Vicepresedinte Liga Studenteasca din Bacau

Organizarea si coordonare activitati studentesti

Liga Studenteasca din Universitatea din Bacau, Calea Maragesti, nr.157, 600115
Voluntariat, educatie,

2001 — 2002

Membru Tn Senatul Universitatii din Bacdu

Coordonare activitati studentesti, evaluare respectare drepturi studenti

Liga Studenteasca din Universitatea din Bacau, Calea Maragesti, nr.157, 600115
Educatie

2001 — 2002

Membru Consiliul profesoral al FEFS Bacau

Curriculum vitae
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Activitati si responsabilitati
principale

Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii / sector activitate

ELEMENTE DE
RECUNOASTERE A
CONTRIBUTIILOR
STIINTIFICE

Perioada
Lucrari de cercetare publicate

Carti de specialitate

Cursuri universitare Masterat
Cursuri universitare Licenta
Caiet lucrari practice

Citari Web of Science

Editor Asociat

Referent stiintific

Membru comitet stiintific reviste
/ Referent stiintific

Membru in comitetul stiintific al
conferintelor

Proiecte de cercetare-dezvoltare
nationale
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Coordonare activitati studentesti, evaluare respectare drepturi studenti

Liga Studenteasca din Universitatea din Bacau, Calea Marasesti, nr.157, 600115
Educatie

2001 — 2023

101 de articole in reviste de specialitate si in volumele conferintelor nationale si
internationale (din care 18 Web of Science Clarivate)

15
1

1
57

Journal of Exercise & Organ Cross Talk (2021)
https://www.jeoct.com/journal/editorial.board)

carti de specialitate, lucrari evaluate pentru conferinte internationale, articole stiintifice
pentru reviste de specialitate

International Journal of Environmental Research and Public Health (2022)

PeerJ (2022), Sustenability (2022) Medicina (2022, ISSN 1648-9144)

Bulletin of the Transilvania University of Brasov, Series IX - Sciences of Human Kinetics
(2019), http://webbut.unitbv.ro/Bulletin/Series%201X/Scientific_Com9.html

Physical Education and Sport Fascicle University of Oradea (din 2020),
http://www.fefsoradea.ro/Fascicula_Educatie Fizica_si_Sport/Board.html)

Gymnasium - Scientific Journal of Education, Sports and Health (2021),
http://www.gymnasium.ub.ro/)

Conferinte de specialitate desfasurate In: Bacau (2014, 2018, 2019), Constanta (2017, 2018),

Sharm El-Sheikh, Egipt (2018), Brasov (2019-2022), Bacau — Constanta — Pitesti (2021,
2022), Galati (2021, 2022)

Director proiect CNFIS-FDI-2022-0087 — Infrastructura universitard pentru
formare de calitate si viata sanatoasa — Reconect-UBc (aprilie-decembrie 2022)
Expert curriculumin proiectul CNFIS-FDI-2022-0528: Adaptarea ofertei
educationale a Universitatii ,,Vasile Alecsandri” din Bacau la dinamica mediului
economico-social (Mai — Decembrie 2022):

Expert curriculum in proiectul CNFIS-FDI-2020-0181 - Modernizarea structurilor
si procedurilor de evaluare a calitatii activitatii didactice la Universitatea “Vasile
Alecsandri” din Bacau, contract 7951 /22.05.2020

Membru si expert curriculum proiect ROSE nr. AG 268/SGU/NC/I1/25.11.2019,
titlu ”’Sprijin pentru performanta si continuitate in cariera”

membru ,Studii si cercetari privind selectia initiald in tenisul de masda de
performanta” CCPU Bacau si Federatia Roméana de Tenis de Masa (3303/26.09.2007
FSMSS; 9036/27.09.2007; 615/18.10.2007 FRTM,;

membru ,,Depistarea si selectia sportivilor pentru practicarea kaiac-canoe”. Proiect
de cercetare cu contract de colaborare intre Federatia Romana de Kqaiac-Canoe (nr,
18/20.08.2004) si Facultatea de Educatie Fizica si Sport Bacau (nr.159/20.08.2004);

Curriculum vitae
Alexe Dan lulian


https://www.jeoct.com/journal/editorial.board
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Proiecte de cercetare-dezvoltare
locale

Propunere proiect cercetare
complex (FBO7)

Perioada

Apartenenta la societati
stiintifice

Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limba(i) straind(e) cunoscuta(e)
Autoevaluare

Nivel european (*)

Engleza

Franceza

Competente si abilita{i sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si aptitudini tehnice

Informatii suplimentare

lanuarie 2023
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membru ,Investigarea aptitudinilor de posturd si a potentialului biomotric al
populatiei scolare a judetului Bacau” decizia 378 /17.03.2004 si 3114/5.04.2004,
proiect in colaborare cu ISJ Bacau;

membru Tn programul de cercetare dezvoltare ,,Studiu privind nivelul indicatorilor
conditiei fizice a studentilor de la facultatile de neprofil din cadrul Universitatii din
Bacau prin aplicarea programului Eurofit” 524/10.02.2006, 257/14.02. 2006,
77/13.02.2006, 169/13.02.2006;

membru Contract de cercetare stiintifica nr.11/2011 ,,Stresul indus de factorii de
mediu la atletii de performanta — Concluzii privind managementul profilaxiei
secundare si tertiare”, Beneficiar ,,Medical Top Dr.Sorin Boana”;

Responsabil Universitatea din Bacau pentru , Cuantificarea unor parametri
biomecanici cu aplicatii in sportul de performanta.” Proiect depus la Competitia din
anul 2008, organizata de Centrul National Management Programe — PNCDI 2 —
Program 4 — “Parteneriate Tn domeniile prioritare” (nr. Oferta Tnregistrare online
3834, evaluat cu 81 puncte, suma proiectului 1.960.000)

2003 — 2022

Membru al Academiei Olimpice Roméne — filiala Bacau (din 1999), Membru al
Consiliului Stiintei Sportului din Romania (din 2003), Membru al Asociatiei de
Algeziologie din Roménia (din 2005), Membru al Societatii Stiintei, Excelentei
umane si Sportului Universitar (2014), Membru al FIEP, filiala Roménia (din
2013) Membru in Societatea Cultural-Stiintifica ,,Vasile Alecsandri” Bacau (din
din 2020) Membru Tn Gruparea ,,Alumni Vasile Alecsandri® Bacau ( din 2020)

Romana
intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare la Discursoral ~ Exprimare scrisa
conversatie
c1 B2 B2 B2 Bl
B2 B2 B2 B2 Bl

(*) Nivelul Cadrului European Comun de Referintd Pentru Limbi Strdine

Abilitati de comunicare verbala si nonverbala.
Altruism, orientare helping, empatie, capacitate de lucru in echipa.

capacitate de analiza si sintezd, capacitate de rezolvare a problemelor, capacitate de
organizare si coordonare, capacitate de autocontrol si de adaptare la situatii diverse,
hotarare, perseverenta.

Utilizarea computerului si alte echipamente tehnice de birou, utilizarea mijloacelor
audio-video de prezentare, utilizare softuri educationale si de cercetare

Angajator (Universitatea ”Vasile Alecsandri” din Bacau)
Institutii: Directia Judeteana pentru Sport si Tineret Bacau, Federatia Roména de
Atletism, Academia Romana de Fotbal, Federatia Romana Sportul pentru Toti

Conf. univ. dr. ALEXE DAN IULIAN
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