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CUVANT INAINTE

Se poate spune ca aceasta carte reprezintd un mod de valorificare a peste 14 ani
de munca la S.C. FRUCTEX S.A. Bacau in slujba catinei. Am realizat o activitate
stiintifica privind ameliorarea catinei, in cadrul unui program amplu, care a cuprins o
bogdatd documentare si selectia din flora spontana a numeroase populatii clonale, cu care
am Infiintat o colectie de catind ce ne-a permis sa realizam studii de germoplasma. Am
infiintat culturi de concurs unde am facut numeroase observatii si determindri care au stat
la baza obtinerii unor rezultate clare ce ne-au permis sa recomandam un sortiment pentru
cultura cétinei cu maturarea fructelor extratimpurie pana la tarzie. S-au realizat experiente
privind tehnologia de inmultire si culturd, concretizate prin tehnici de plantare si mai
ales de recoltare a cétinei.

Pe parcursul anilor, aceastd planta a rdmas 1n sufletul meu, poate si pentru cd ma
leaga de cateva persoane foarte dragi, dar si pentru ca reprezintd o imensa resursa
naturald (am putea afirma, o bogatie nationald) care, cu putind preocupare, privita cu o
strategie bine aleasa sa devina o resursa economica extraordinara, sa participe la
dezvoltarea unui mediu de afaceri in zona rurala si la realizarea unor produse ecologice.

Aceasta plantd mi-a oferit posibilitatea de a face o abordare ampla din punct de
vedere al cercetdtorului ameliorator. Cand spun acest lucru ma gandesc cu multd dragoste
si respect la cel care mi-a indrumat primii pasi in viata de cercetdtor, i care apoi a
devenit un model, un idol, este vorba de domnul dr. doc. Vasile Cociu, membru plin al
A.S.A.S. A a fost si este un neobosit lucrator in domeniul cercetarii de ameliorare, care
de la infiintarea campului de cercetare de la Bacau (unde s-au realizat studiile pe catina)
si pAna in prezent ne asigura o neincetati si competenta consultanta. In semn de
multumire, cu mult respect autorii dedica din tot sufletul aceasta carte domnului dr. doc.
Vasile Cociu.

Catina in exploatatii agricole este o carte ce se doreste sa devind un instrument de
lucru in folosul celor care vor sa infiinteze plantatii de cétina, sa devind o carte START.
Ea cumuleaza numeroase informatii ce pot sd asigure un bagaj de cunostinte suficiente
pentru ceea ce Inseamnad cultura catinei si implicarea acesteia in viata economica si
sociala.

Catina poate deveni o importanta sursa de venituri, poate genera afaceri, de aceea
cred ca nu gresesc daca o consider “planta pionier”, o deschizatoare de drumuri in
domeniul stiintific, protectia mediului, biotehnologie si nu in ultimul rand in dezvoltarea
afacerilor.

Cartea cuprinde multe informatii originale pe care autorii doresc sa le punad la
dispozitie tuturor celor interesati si sa poata fi valorificate corespunzator.

Autorii
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Prefata,

Catina alba, “wuzina vie”, cum i-au spus modernii, este cunoscutd si folosita,
probabil, de mii de ani, pentru insusirile sale tdimdduitoare. Caci durerile fizice au nsotit
omul din toate timpurile si el a incercat sa le calmeze, la inceput instinctiv, apoi tot mai
congtient. Natura i-a pus la Indemana o bogata “colectie” de plante a caror actiune variata
nu putea sa-i scape. Printre aceste plante cu sigurantd a figurat, la un moment dat si
catina. Medicina empirica, apoi cea modernd, cu deosebire cea ,,naturista”, i-au precizat
componentele cu rol important pentru sinatatea omului: vitaminele, sarurile minerale,
hidratii de carbon, acizii organici, etc.

Aliata medicinii, industria farmaceutica, ca si industria alimentara n-au intarziat
sd transfere aceste componente in produse utile: ulei (ce contine de 10 ori mai mult
caroten decdat morcovul) cu actiune in tratarea unor afectiuni ale pielii, pastile de
vitamine, infuzii si decocturi cu utilizare in afectiunile gastrointestinale, renale, hepato-
biliare, stari febrile, etc.

Despre valoarea fructelor de catina s-a scris mult si cu entuziasm, cu deosebire in
ultimii 50 - 60 de ani, dar despre planta “arbustul” care le produce, mai putin.

lata-ne acum in fata unei adevarate monografii, o carte cu numeroase cunostinte
despre planta si produsele ei, iIncepand cu miturile si legendele, care s-au tesut in jurul ei,
pand la cele mai recente date stiintifice despre biologie si culturd, pe care harnicul
colectiv al S.C. Fructex S.A. (fosta statiune de cercetare pomicola Bacau), in frunte cu
Conferentiar doctor Ioan Viorel Rati ne-o pune la dispozitie. Facand parte dintre pionierii
cercetdrilor privitoare la acest valoros arbust, ei au colectat si studiat un bogat material
biologic din diferite zone ale tdrii, au selectionat forme superioare sub aspectul
componentelor chimice, au stabilit principalele verigi ale tehnologiei de cultura si dau
recomandari sigure, unele absolut originale, pentru extinderea in cultura.

In acelasi timp au ficut o propagandi activd, in tard si peste hotare pentru
cunoasterea si valorificarea mai bund, a acestei bogatii vegetale “catina alba” pe care
natura ne-a daruit-o din belsug. Cred c-a trebuit si putin curaj pentru a se apuca de
sistematizarea experientei acumulate in decursul anilor de truda si o prezintd sub forma
unei lucrari. Felicitdndu-i, le urdm, in continuare, succes si multe satisfactii.

Dr. docent Vasile Cociu
Membru titular A.S.A.S.



Citina Alba in Exploatatii Agricole

Ioan Viorel Rati si Luminita Rati

INTRODUCERE

Fig. 1. Catina o planta indigend foarte cunoscutd

Cine  trdieste  pe
tarmul  Mdrii  Negre, in
specialpe bratul Sf. Gheorghe,
sa isi petrece acolo vacantele,
cunoaste tufele de cdtind cu
cresterile lor adesea bizare,
cu frunzis alb-argintiv  si
ciorchini de fructe portocalii
lucitoare, care-ti iau ochii.
In  munti pe malurile
pietroase ale pdraielor in
zonele deluroase , luncile de
raurlor  este  destul  de
comuna.

Desi creste natural, numai in aceste zone ea este o plantd indigend, cunoscutd
practic de toatd lumea. In restul tdrii este prezentd pe taluzul drumurilor sau plantatd

in gradini si parcuri ca plantd decorativd (fig. 1.)

In ultimul timp cdtina albd este readusd puternic in discutie ca o plantd
exceptionald cu puteri miraculoase.Se poate spune cd fructul de cdtind — un fruct

sdlbatic al unei specii deosebite este redescoperit.

Cdtina este multifunctionald, cu beneficii ecologice, economice si sociale putind
fi consideratd una din resursele esentiale de reabilitare a mediului ecologic.

Secolul XXT reprezintd era schimbdrilor, iar tehnologiile biologice vor avea o
mare recunoagtere. Acest fapt va determina dezvoltarea plantatiilor in zone aride, a
produselor bazate pe cdtind, a studierii mecanismului de fixare a azotului, dezvoltarea
studiilor sistematice asupra tehnologiei de culturd si a echipamentului de colectare a
fructelor i frunzelor de cdtind, extragerea §i procesarea, dar si tehnologii avansate de

congelare rapidd §i separare.



Citina Alba in Exploatatii Agricole Ioan Viorel Rati si Luminita Rati

1. IMPORTANTA

Cdtina alba este consideratd una dintre cele mai valoroase specii de arbusti
fructiferi din flora spontand. Domeniile de aplicare sunt extrem de vaste, obtindndu-se
efecte spectaculoase in medicina umana(fig. 2.) si veterinard, zootehnie, cosmetica,
agriculturd, microbiologie, industrie alimentara, silvicultura.

Fig. 2. Preparate cosmetice si farmaceutice din catind

Este folositd in arhitectura peisagera ca plantd ornamentald datorita frunzisului
deosebit de frumos si a fructelor galben portocalii ce raman pe plantd si in timpul iernii,
este o planta care participa la realizarea legaturilor spirituale si culturale intre oameni.
Cercetdrile intreprinse 1n tard si straindtate au evidentiat cad frunzele, fructele si lastarii de
catina contin o serie de substante biologic active cu rol esential in reglarea
metabolismului. Fructele de catind sunt apreciate ca niste polivitamine naturale intrucat
sunt bogate 1n principalele vitamine (4, BI, B6, C, E, F, K, P).

Continutul in vitamina C al catinei intrece nu numai toate speciile de fructe
indigene, ca spre exemplu coacazul negru, ci chiar si citricele (ldmdia) de peste 10 ori.
Doar fructele de maces pot depasi uneori, in functie de conditiile zonale cantitatea la 100
g substantd proaspati. In zonele cele mai inalte de munte, soiurile de citind pot avea
peste 1.500 mg/100 g, depdsind considerabil maceasa in continutul in vitamina C.

. Vitamina E se gaseste in uleiul de catind in cantitati de peste 200 mg % , cu mult mai
mult decat orice specie pomicold, mai mult chiar decat soia ( /20 mg % ), porumb ( 100
mg % ) si floarea soarelui (100 mg % ).

Uleiul de catina contine de zece ori
mai mult caroten decat morcovul si
are  actiune  bactericida, usor
narcotica si sedativa (fig. 3.).
Datorita continutului ridicat in
vitamine, asociat cu numeroase
microelemente care se gasesc in

‘::J ﬁ :fl fructele de cdtind, au facut ca

e utilizarea acestora 1n industria
" alimentara sa fie deosebit de variata,
Fig. 3.Diferite tipuri de uleiuri si arome, extrase din fiind utilizate singure sau in amestec
catind cu alte fructe la prepararea de sucuri,

" Congresul International al catinei — Berlin 2003
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siropuri , dulceturi, peltea, nectar, gem, jeleuri, marmelade, gelatina, umpluturi pentru
bomboane, bauturi alcoolice etc (fig. 4-5).

Planta contribuie la marirea fondului forestier prin combaterea eroziunii solurilor
degradate ( datorita inradacinarii exceptionale, emitand drajoni pana la 24 m departare
de trunchi), ajuta la ameliorarea solului intrucat asimileaza azotul atmosferic direct din
radacini prin intermediul nodozititilor ce se formeaza printr-o simbiozd cu ciupercile
Actinomycete.

F i

® iy i
Fig. 4. Aplicatii ale catinei in industria alimentard (sucuri, siropuri, dulceturi, peltea)

Ghimpii lungi si rigizi au facut ca
aceasta specie sd fie folositd pentru
garduri impenetrabile, putand fi
folosita la imprejmuirea plantatiilor
pomicole in locul gardurilor de
sarma. Este deosebit de valoroasa si
ca plantd melifera. Poate fi folosita
cu succes in furajarea animalelor
conferind acestora o  vigoare
deosebita. Utilizarile catinei sunt
multiple, iar domeniile de aplicare
sunt in continud crestere.

Fig. 5. Aplicatii ale catinei in industria alimentara
(bomboane, bauturi alcoolice, nectar)

1.1. Opinii privind diferite utilizari ale catinei

Atat pe plan mondial cat si In tard s-a scris foarte mult despre vocatia catinei $i
utilizarea acesteia. Exista realizari, se fac strategii, actiunile se diversifica.

In continuare o si citez cteva expresii, experiente sau puncte de vedere publicate,
care vor contribui la realizarea imaginii de ansamblu, a ceea ce Inseamnd utilizarea
catinei. Consider cd sunt informatii necesare tuturor celor care doresc sd lucreze cu
aceasta planta:

“Catina este un fruct salvator in topul donatorilor de vitamina C pe timp de
razboi si viemuri grele”.
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*

Dr.Hormann — unul din pionierii catinei (1941) a numit fructele de catina “cel
mai mare furnizor de vitamina C naturala”.Ca rezultat a cercetarilor sale, constatand
din consumarea timp de mai multe zile de cantitati foarte reduse sau mai mari de
vitamina C a spus urmdatoarele: " Sintetizand as putea sa declar ca dupa umplerea
organismului cu vitamina C si o alimentatie bogata cu suc de fructe de catina, am
constatat o crestere importanta , subiectiva §i obiectiva a fortei corporale, spirituale §i
fizice.”

*

“Catina ca elixir de viatmina C, doza zilnica recomandata este de 20 g fructe

intregi de catina, acesta insemnand aproximativ doua lingurite, sau 50 bobite”.
%

,,La un simpozion international despre catina se raporteza ca delegatiile Chinei

la jocurile olimpice §i alte intreceri sportive de performanta au in bagaje preparate de

1

catind, ca mijloace de stimulente permise .
%

Tot ce astazi, inseamna intr-un cuvant “ boala lipsurilor nu prezinta adesea o
lipsa exterioara” scria in 1943 E.O.Eckstein si ramadne in actualitate, el insusi afectat de
oboseala si slabiciune inexplicabild.” Prin utilizarea catinei in timpul unor efoturi fizice
§i psihice mari, capacitatea de autoaparare a corpului creste si scade predispozitia spre
infectii. Catina serveste atdt in prevenirea cdt §i in terapia unor boli precum si in

’

perioada de convalescenta”.
*

“Un astronaut, care ia parte la un zbor in spatiul ruso-mongol, raporteza unui
corespondent ca la bordul statiei trebuie sa realizeze experimente cu preparate de catina
“In conditii casnice “. Se trage concluzia ca produsele din catina regenereza bine
capacitatea la efort a omului si poate fi astfel de real folos in zborurile spatiale de lunga
durata”.

*

Mai ales in perioadele reci i cu putina lumind, aceasta planta care nu solicita
“nimic din pamant si foarte mult din lumea luminii” , deci primeste hrana cosmicd,
inglobeaza puterea soarelui §i o cedeaza organismului, poate sa contribuie la fortificarea
puterii vietii naturale”.

&

“In timpul razboiului din Afganistan, armata rusd confiscd aproape in intregime
recolta de catina lituanianda. Ea s-a folosit printre altele la prepararea unguentelor
pentru soldatii raniti — probabil la tratarea arsurilor datorate brandurilor. Si victimele
radiatiilor de la Cernobal cu leziuni ale pielii si mucoaselor, au fost tratate cu preparate
pe baza de catina.”

%

Catina se recomanda mai ales mamelor in timpul alaptarii datorita puterii
vitaminizante §i a suportabilitatii bune. Desigur, ea este recomandata §i pentru copii in
perioada de crstere, ca o completare ideald de hrana cu continut in polivitamine, cu

costuri mult reduse.
%
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Este demn de mentionat si suportabilitatea neobisnuit de buna a vitaminei C din
cdatina de catre majoritatea persoanelor cu hipersensibilitate clara la citrice. Aceasta
este cu atdt mai uimitor, intrucdt fructele bogate in acizi au o valoarea ph —ului de 2.5-
3.0 si contin 30-40 g acizi totali sub forma de acid tartric /kg.

Prin cercetari, s-a stabilit ca in comparatie cu macesele, acidul ascorbic continut
poate fi mai bine utilizat de organism datorita unei oxidari mai reduse la nivelul tractului
digestiv. In afara de acesta, cdtina poseda o serie de alte substante cu actiune

protectoare asupra mucoaselor sensibile din gura, esofag, stomac si intestin.
%

«

Catina “ intrece cu mult continutul in vitamina C al citricelor, dar nu produce
hipersensibilitate ca acestea”.

*

Catina este un produs natural, usor suportabil si fara actiune secundara,
favorabil ca pret §i cu gust placut, care asigura o buna protectie impotriva infectiilor.

%

Datorita fructelor sale decorative, care prin culoarea lor rosie portocalie bucura
sufletul, ramurile de catina inviorau camerele de locuit din cenusia Olanda ,”’ ca o
podoaba §i bucurie pe timpul iernii”’.

%

Botanistul elvetian J.K.Bauhin scria in secolul al XVII lea ca * fructele de catina
prin gustul lor acru, vindeca raul de mare si gustul rau din cerul gurii, iti umplu gura de
saliva si alunga febra s§i setea’’. Bauhin mentiona §i actiunea purificatoare §i
antidiareica a catinei.

*

In Italia, frunzele si lemnul de catind erau folosite in scop medicinal, ca
hemostatice.In afard de acestea, multd vreme lemnul a fost folosit in strungdrie, iar
fructele drept colorant. Deja cu secole in urma se recomanda §i practica plantarea
catinei pentru fixarea solului, pe taluzele montane sau pe nisipuri. Pe multe vai alpine
tufele de catina erau folosite ca protectie naturala in imprejmuirea gradinilor si viilor §i
de aproape 300 de ani este frecventa utilizarea ramurilor cu fructe ca podoabe de
camerd.

*

In nordul indepdrtat, mai ales in Finlanda si Laponia, unde cdtina creste pand la
66 grade latitudine nordica, fructele acesteia sunt apreciate din cele mai vechi timpuri ca
un fruct rar, proaspat si ca o sursa nepretuita de vitamine naturale. Ele sunt folosite
printre altele ca bauturi si marmelade si servesc ca si condiment acid §i ingredient la
preparatele din peste.

*

In fosta RDG se indemna si s-a incercat stavilirea importului de citrice §i

folosirea sucului de catina la conservarea pastravului §i crapului.
%
In Siberia fructele de cdtind erau folosite pentru prepararea unui vin de culoare

galbena, cu o aroma deosebit de fina .
*
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In Tibet, cdtina avea o intindere naturald uriasd, planta utilizatd anterior numai
pentru protectia solului si apei precum si ca lemn de foc, a ajuns in secolul XIII prin
intermediul budismului ca element fundamental in medicina tibetana , iar stiinta despre
puterea vindecatoare a catinei a patruns si in Mongolia.

In secolul XIX, farmacologul mongol Losang Que-Pei a pus bazele unei opere de
120 de capitole sitetizata din medicina tibetana, care contine si multe retete pe baza de
cdtind, printre altele pentru tratarea bolilor de plamani, stomac, intestin, ficat, fiere, boli
femeiesti, dureri reumatice i edeme ale articulatiilor.

1.2. Conotatii spirituale si culturale ale catinei.

Ce leaga estul Elvetiei de desertul Gobi ?

Descoperitd ca bauturd tonicd pentru un copil din teatru,
cdtina a devenit un simbol pentru membrii teatrului de dans Rigolo
din laudul Toggenburg din estul Elvetiei si a dat numele sdu
productiei pentru un jubileu de 20 ani (1998) intitulat “ Cdtina —
dansul viegii “. Cdtina a devenit un simbol pentru nagtere §i pentru
intreaga existentd (fig. 6.)

,Nisipul §i tepii nu se intdlnesc numai in naturd, ei sunt §i
in viata omului un simbol pentru procese, care se afld in contradictie
si totusi se completeazd reciproc unele pe altele. Nisipul poate fi
simbolul trecutului, dar si al eternitdtii, iar tepii atdt pentru durere
§i suferintd, cdt si pentru transformare si renagtere’”.

Piesa ,Cdtina” creeazd din calitdtile imprumutate §i dau
contrastul intens cu ambele elemente nisip i tepi si le leagd de
formule rituale de dans §i migcare, precum i de cunoagterea
profundd din miturile §i culturile omenirii in pelegrindrile ei.

Fig. 6. Catina — simbol pentru nastere
si intreaga existentd

St Rigolo cdldtoreste in Mongolia, ,Cdtina’, devine asa cum presupune existenta acestei

plante,intruchiparea cdutdrii rdaddcinilor interioare spre granite externe. EXistenta vietil pentru un
teatru de dans constd tocmai in preferinta pentru o viatd nomadd. De ani in sir iurtele §i corturile
nomade i insotesc pe Rigolo in turnee §i ei se simt puternic atrasi de cantecele cu o tonalitate inaltd,
cu rdddcini strdvechi.
Ceea ce pand acum a _fost in mod intuitiv inspirat in artd si viatd isi gdseste corespondentd in realitate
in vara anului1996 cind ansambul face o expeditie de 4 siptdmdni in desertul Gobi. Improvizatiile de
dans, de ore in sir pe nisipul fierbinte al desertului, cintecele impreund cu nomazii si intdlnirile cu
oamenii pamdntului, devin surse de inspiratie si intdlnirea cu tine insuti.

“In depdrtdrile desertului Gobi, Rigolo invatd pentru prima datd si transpund cdtina in
dans”. Dupd intoarcerea in Elvetia incepe aici prin filme, concerte, recitaluri, reprezentatii §i oferte
culinare, o pregdtire intensd pentru spectacolul ,citina”. Si astfel, in ,Palais Lumiere” intr-un cort
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mare din ramuri de salcie inspirat din orientalul Mudhif, se trezeste la o noud viatd aceastd lume de pe
scena de nisip. Cdntdretii si mugzicantii mongoli insotesc ca oaspeti ansamblul, iar o bucdtdreasd
serveste specialitdti din bucdtdria nomadd. Aici nu are loc numai un spectacol de dans, ci este creat,
printr-o operd de artd comund, un mic univers, in care reprezentdrile inprumutate, mitic-arhaice
creeazd o atmosferd noud, in afara timpului si fac din miscare un adevdrat dans al vietii. Totul este un
omagiu adus stravechii plante a [ui Saturn, cdtina care se trage din sdrdcie §i duritate, dar care
reprezintd esenta fortei vietii §i creste spre lumind.

Centrul Universitar Iasi — Facultatea de Horticultura si catina

Spuneam ca aceastd plantd minunatd “catina”, contribuie si la realizarea unor
legaturi spirituale intre oameni. In anul 1974 l-am cunoscut, pe atunci Conferentiar
Universitar Cireasa Victor in comisia de admitere la facultate. Acest moment a insemnat
primul meu contact cu cdtina. De ce?..., pentru cd domnul Profesor Universitar Cireasa
Victor si-a contopit Intreaga existentd profesionald si spirituald cu aceasta planta. A scris,
a vorbit, a folosit orice prilej in slujba acestui arbust. A transmis studentilor de la
facultatea de Horticultura din Iasi un mesaj permanent, intens, clar si concis despre ceea
ce inseamna catina.

Normal este ca acum, in momentul editdrii unei carti despre catind sa ma gandesc
sfios si cu drag la domnul Profesor Cireasa Victor. Asa ca am luat legatura cu dansul si
l-am rugat sa fie prezent in aceasta carte, cu un crampei din ceea ce a insemnat activitatea
catedrei de pomicultura si a profesorului in slujba catinei.

Am primit un mesaj scris in mare viteza, (care este defapt ceva caracteristic), un
rispuns pozitiv emotionant si amplu. Intrucat consider ci mesajul trebuie sa fie prezent in
paginile acestei carti in forma originala, asa cum a fost creeat deoarece i-1 reprezintd pe

Profesor Cireasa Victor.
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Cireasa Victor — Iubitor al catinei, Cel mai
puternic fruct “cu ulei dumnezeiesc”
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In continuare vom prezenta cateva consideratii ale profesorului universitar
Cireasa Victor, in forma autentica.

Sa multumim Cerului ca “inspiratul student de odinioara” ajuta tara noastra cu
acest tezaur Vitaminic natural ’boabele de leac ale Maicii Domnului” asa cum este
supranumitd catina alba in judetul Buzau.

Din anul 1973 (cdnd cu catina am scapat de o boala a inimii mele) catedra
noastra de pomiculturd s-a angajat in urmdtoarele experiente stiintifica pe care
considem ca le-a rezolvat cu succes.

- a creeat primul biotip fara spini (forma inermis) de la subspecia Carpatica prin
insamdntare in masa a materialului adus de la Targu Ocna (ing. Dascalu — era seful
pepinierei silvice). In prezent o inmultim meristematic (vitro) la Universitatea Alloan
Cuza din lagi (extraordinara maturitate a fructelor de Sf. llie — 20 iulie). Rusii au patru
soiuri inermis dar se matureazd in octombrie-noiembrie.

- am “stins” rapele de la Dolhesti (Ravene), plantele sunt antigravitationale
“urca pe maluri si le stabilizeaza”.

- catina emand fitoncide si cdnd este plantata in jurul hibrizilor din alte specii
“nu mai apar boli §i daunatori”

- cele 300 ha plantate in judetul lasi cu catina adusa de la pepiniera Tulnici
(Vrancea), a stopat eroziunea alunecarile, viiturile de ape (experiente avem §i la Racova,
Judetul Bacau).

- am stabilit sistemul tehnologic pomicol (S.T.P.) de cultura a catinei.Plantarea
pe locuri insorite la distanta de 3x3 m (raport plante femele si mascule 7 la 1).

- garduri vii din jurul manastirilor §i bisericilor in loc de sarma ghimpata.

- fructele se folosesc ca hrana pentru gaini, galbenusul devine portocaliu, iar
oudale cu stampila “Vitaminizate” se vand la export.

- biscuiti(sticks-uri) vitaminizante, premixul german de import inlocuit cu
stimulant de catind la furaje, crema cosmetica, etc.

- azotul biologic lasat de radacini (nodozitati), duce la pomicultura ecologica.

- FILM - turnat la studiourile centrale Al. Sahia (Bucuresti) a rulat ca
documentar stiintific la toate cinematografele din tara in 1988 (Combaterea eroziunii
terenurilor cu ajutorul catinei).

- Cernobdlul din 26 aprilie 1986 — a fost startul pentru experimente “antiradiatii
atomice”.

- in probleme de medicina Prof. dr. Doc. Emilian Grigorescu (decanul facultatii
de farmacie lasi) si prof. Ursula Stanescu au fdacut experiente fertile.

- prof. dr. doc. Grigorescu Emilian etse primul doctor in catina alba (1963).

- Cristina Gavriescu — lector la facultatea de medicina din lasi se angajeaza in
problema SEROTONINEI (neurotransmitator), care este o problema de mare viitor.

1.3. Catina alba in medicina tibetana
Fructele de catina erau foarte apreciate de catre vechii lama si de nomazi.

Utilizarea catinei in limba tibetand darbu(star-bu), care are in total 14 denumiri
diferite, este cunoscuta inca din cele mai vechi lucrari de medicina tibetana.
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Referitor la catind gasim In medicina clasica tibetand din secolul al VIII lea
lucrarea ” Djud-shi ,, a renumitului medic Yuthog Yontan Gonpo in care sunt prezentate
mai mult de 300 de preparate medicinale din catind, singurd sau in combinatie cu alte
plante, minerale sau chiar alimente, prelucratd ca suc sau ca extracte, sub forma de
pulberi sau pilule,ca untura sau lichior,in forma de plasturi, comprese alifii i paste.

Medicul tibetan Dr. Yeshe Donden, care a fost mai mult de doua decenii medicul
lui dalai Lama in Dharamsala, a descris importanta deosebitd a uleiurilor si grasimilor in
viata de zi cu zi in Tibet. Printre multele proprietati miraculoase in conditiile vegetatiei
din zona respectiva erau, apreciate in medicina naturald impotriva racelii $i epuizarii,in
anemii, scdderea capacitatii de rezistentd fizica si psihica, precumsi impotriva procesului
de mbatranire.

O actiune deosebitd a uleiului si grasimilor de catina este Inregistratd in
prevenirea palorii aspririi $i umezirii pielii. Tibetanii beau mai ales mult ,,ghee” , o untura
purificata si pielea lor adesea lucioasa ca uleiul se explica prin urmatorul obicei:

Imediat dupa nagsterea unui copil, se aducea un betisor pe care se incrusta litera
dhih litera primordiala din Manjushri, invatatura lui Buddha. Betisorul era inmuiat
intr-o pulbere galbena, asemanatoare moscului si apdsat apoi pe limba copilului, asfel
ca aceasta litera sa se imprime pe limba, iar el sa aiba un suflet luminat si o limba
inteleaptd. In plus copilul primeste inaintea laptelui matern o linguriti de unturd topitd
cu un pic de melasa sau miere de albine, prin care se favorizeaza formarea oaselor §i
grasimii.

Pielea fetei celor mai multi tibetani este deosebit de neteda §i are o stralucire
sandtoasd, naturald. In Tibet un copil este demn de pldns, dacd are fata palidi si putin
lucioasa, cdci aceasta demonstreaza ca are parinti saraci care nu i-au putut trata cu
untura dupa nastere.

Este mentionatd de asemeni si in tratamentul special in deranjamente de stomac,
imbolndvirea cdilor respiratorii, boli femeiesti si chiar tumore.

Catina se prezintd ca un medicament bland, cu actiune de neutralizare si
moderare, care se recomanda atat in ,,boli reci” cat si in ,,boli calde”. In caz de riceald ea
produce incalzire, reduce mucusul, curdtd plamanii si actioneazd in general prin
dezintoxicare, ajutd expectoratia in caz de tuse, imbunatateste pofta de mancare si
fortifica functiile vitale. In caz de fierbinteald ea actioneazi in mod suplimentar in
reducerea febrei, setei si inflamatiilor.

Darul divin al lacomiei este strans unit cu elementul ,,vant” prin ura ,fierberea”

devine mai puternicd, iar nestiinta provoaca deranjarea (supdararea) ,,gelului”.
Medicina tibetand se bazeazd pe wie, pe trei esente cosmice: ,,vantul” sau ,aerul”
»fierberea”si ,,gel” (bagdan). Aceste trei esente pot fi intelese ca principii subtile ale
substantelor respective si corespund treimii spiritualittii, putere datitoare de energie si
organimului purtator al omului.

Cele trei esente cosmice (fridosha) trebuie sd se gaseascd pe cat posibil in
armonie unele cu altele. O dereglare a echilibrului lor este interpretatd in medicina
orientald ca principald cauzd de declansare a unor boli. O astfel de dereglare poate sa
apara atunci cand una din esente ,,clocoteste” si se revarsa, aceasta Tnseamna ca patrunde
peste o altd esentd pe care o invadeaza. Medicina orientului indepartat nu are de aceea
drept scop sa trateze simtomele exterioare, ci ,,corpul dublu” campul de energie find, ce

12



Citina Alba in Exploatatii Agricole Ioan Viorel Rati si Luminita Rati

penetreaza corpul fizic- se concentreaza in zona de dezechilibru si actioneaza asupra
cauzei care l-a produs.

Materia purtdtoare, in care se introduce substanta tdmaduitoare, se numeste in
tibetana menta sau ,,calul medicinii” pentru inlaturarea mucusului ,,gelului’si limfei.

In “Dsejchar Migczan” o carte de referinti a Tibetului vechi, a plantelor
tamaduitoare, care a fost descoperita in secolul al XIX lea, intr-o istorie a medicinii
mongole, este descrisd actiunea catinei in mod sintetic. Catina are un gust intaritor §i
catifelat, ea actioneaza prin bagdan, tamaduitor prin plamdn si gat. De aceea
concentratul este folosit ca asa numitul “sdngele inimii imparatului”. Se pot utiliza §i
samburii, care descompun raul, subtiaza sangele si vindeca ,, bagdanul”. Ultimul enunt
este deosebit de emotionant, caci in Tibet fructele de catina in mod evident, nu erau doar
pur §i simplu fierte , sucul obtinut era concentrat §i era deja cunoscutd puterea
tamaduitoare a uleiului din fructe si din samburi.

Khanda-extrasul gros de ulei, nu era utilizat numai pentru reglarea mucusului, ci
si pentru a vindeca asa numitele umflaturi ale sangelui ,precum hematomele,hemoragii, la
videcarea femeilor in caz de acumuléri de sange, dereglari de menstruatie. El ajutd in
tatamentul proceselor inflamatorii si infectioase, se mentioneaza mai ales ca stimulator al
activitatii mucoaselor de catre uleiul de cétind prin actiunea benefica asupra tumorilor
esofagiene, stomacale si inflamarii sdngerande a apendicului.

In Siberia fructele de catind erau folosite pentru prepararea unui vin de culoare
galbena, cu o aroma deosebit de fina .

In China, citina avea o intindere naturali uriasa, planta utilizatd anterior numai
pentru protectia solului si apei precum si ca lemn de foc, a ajuns in secolul 13 prin
intermediul budismului ca element fundamental in medicina tibetand , iar stiinta despre
puterea vindecdtoare a catinei a patruns i in Mongolia.

In secolul al XIII lea, farmacologul mongol Losang Que-Pei a pus bazele unei
opere de 120 de capitole sitetizatd din medicina tibetand, care contine si multe retete pe
baza de catina, printre altele pentru tratarea bolilor de plaméani, stomac, intestin, ficat,
fiere, boli femeiesti, dureri reumatice si edeme ale articulatiilor.

Mica lucrare ,,Ontsar godon derdzod” un tipic Zhory din comoara de stiinta si
experientd a mediului mongol Lama Chogyanitso, a devenit foarte populard si in Buryat.
Ea contine mai mult de 500 de retete verificate, iar catina numitd aici Shasarghana,
acoperd un loc important cdci ea indeparteazd gelul si puroiul din plaméani,usuca si
intareste mucoasa si are o actiune reglatoare a schimbului de substante.
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2. ORIGINEA SI ARIA DE RASPANDIRE A CATINEI

Din punct de vedere geologic aceasta specie dateazd din tertiar. Centrul de
greutate al ariei de raspandire se afla in Asia Centrald, de unde s-a extins si spre Europa
(fig. 7.). Probabil cd aceastad plantd straveche a migrat spre noi inainte sau dupa
glaciatiune, adica in urma cu 17000 de ani. In ambele zone de raspandire intalnite astizi
in Europa, in nord pe tirmul marii i in sud In zona montana, strans legate intre ele se
poate recunoaste ca Tnainte trebuie sa fi existat o legaturad cu zona central-asiatica.

Fig. 7. Raspandirea naturald a catinei in eurasia

Raspandirea naturala a catinei are loc In Eurasia in doua cordoane evidente
extinse ca marime . Ea mai este prezenta in mod evident In zona maritima europeana in
statele limitrofe Marii de Nord si Est. In Europa sunt cunoscute trei subspecii din H.
Rhamnoides (fig. 8.).

» Nord-vestul Frantei, sud-estul Angliei, Belgia si Olanda, tarmul german la
marea Nordului si de EST, Lituania, Estonia, Finlanda si Norvegia si o
raspandire incomparabil mai mare a speciilor continentale ca un cordon
interior.

» Pirinei, Alpi (pdna la Dunare, Bordensee, zona de sud a vaii Rinuluisi
Lech), Carpati, Caucaz, Pamir, Altai, Baikal pand la Platoul Tibetului cu
Mongolia si spre China.(Catina poseda asemanari cu arbustii din
regiunile tropicale si subtropicale o dovada a originii sale asiatice.)

. H.Rhamnoides ssp. rhamnoides

H.Rhamnoides ssp. carpatica

_J-/I,::J— | H.Rhamnoides ssp. fluviatilis

Fig. 8. Raspandirea catinei in Europa
In cirtile vechi despre plante, legat de areal, citina este mentionata destul de rar si
sumar. Lucrarea de enciclopedie a plantelor (Tabernaemontanus - 1731) 11 mentioneaza
prezenta catinei numai in zona Basel, pe Rin, Chur langa Augsburg, precum si tdrmul
olandez.
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La noi 1n tara cdtina se gaseste 1n stare naturald indeosebi in zona subcarpatilor
din Muntenia si Moldova, incepand de la raul Olt pana la valea Bistritei. In acest
perimetru s-a instalat In lungul raurilor, pe versantii invecinati insoriti urcand pand a mari
indltimi. Hotarul estic al catinei este situat pe valea raului Siret. Cea mai mare densitate,
catina o are in bazinul Buzdu.

[RECTR— GuRkeT

Raurile in lungul cérora
catina creste in mod deosebit
sunt: Olt, Arges, Dambovita,
lalomita, Teleajdn, Cricovul
dulce, Cricovul sarat,
Prahova, Buzdu, Ramnicul
Sarat, Milcov, Putna, Trotus,
Bistrita si Siret.

Fig. 9. Raspandirea cdtinei in Romdnia

2.1. Catina alba “planta pioniera”

Catina alba este o plantd pionierad prin faptul cd este putin pretentioasa si creste
acolo unde alte plante nu pot sau nu mai pot vegeta. Dupa ce le-au pregatit solul, ea poate
sa dispara, aceasta datorita pretentiilor deosebit de mari fata de hrana cosmica adica soare
si lumina. Aceasta caracteristicd explica ce s-a intdmplat cu catina In drumul sau spre vest
o datd cu modificarea conditiilor climatice prin care arborii de rdsinoasesi foioase sau
putut raspandi pe soluri pe jumatare acoperite, catina foarte iubitoare de lumina si foarte
sensibild fatd de umbra a patruns din zonele interioare spre zonele de limita ale litoralului
si ale regiunii montane, pe solurile unde plantele abia daca au conditii de crestere.

Catina, care de fapt pretinde “totul de la lumina si nimic din sol”, se remarca, din
fericire, printr-o capacitate incredibila de adaptare fata de conditiile de sol si clima, ceea
ce 1i usureaza cresterea pe anumite terenuri sau ocuparea acestora. Vastele tinuturi 1nalte,
din Tibet pana la 5000 m, gerurile siberiene de lungad durata nu o afecteaza aproape de loc
si este rezistenta si fatd de perioadele lungi de secetd. Fructele sale pot fi mai mari sau
mai mici, sferice, ovale sau cilindrice si-si pot modifica compozitia biochimica, care se
exteriorizeaza in culoare diferitd de la galben la portocaliu sau rosu intens.
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Catinei 1 se spune si “Poliploid”, aceasta inseamnad o inmultire prin modificarea
locului cromozomilor, prin care se madreste puterea de rezistentd si capacitatea de
concurentd. Aceasta specie pionierd este favorizata si de sistemul sau radicular,precum si
de simbioza cu micorizele (fig. 10.).

Citina este un arbust de forma arborescentd inzestrat cu tepi, cu ramuri sdrace
indreptate in sus, care in functie de ecotip si zond ajunge la 1-6 m indltime si poseda o
serie intreagd de particularitati botanice. Astfel, este dioicd, cu exemplare care poarta
flori femele si exemplare mascule. Exemplarele femele, fecundate cu ajutorul vantului,
poartd fructe si rodesc la interval de doi ani.. Ele sunt numite si fructe aparente, care stau
pe ramuri adesea in ciorchini desi, strans alipiti de acestea.

Tufa de catind este usor de recunoscut dupa portalul bizar specific , configuratia
plantei si forma frunzei este asemanatoare cu cea a salciei, pe de o parte, pe de altd parte,
se caracterizeaza prin lignificarea cresterilor anuale spre un varf ascutit cu spini.

Deosebit de caracteristic este sistemul radicular. Catina poseda una sau mai multe
radacini principale adanc-ramificate, dar si o retea bogata deasa si foarte superficiala de
radacini, care formeaza “radacinile secundare” , cu ajutorul carora se poate intinde pana
la 12 m imprejur.

Prin radacinile adventive cdtina se
inmulteste  si  indeseste = permanent.
Concomitent are loc o puternicd ancorare in
sol. Prin aceasta tufa de catina poate asigura
ancorarea solului si fixarea acestuia.

Catina se numard printre plantele ce pot
coloniza fara probleme si soluri tinere sarace
in substante nutritive, prin simbioza cu

Fig. 10. Sistemul radicular al cdtinei ciuperci de radicina. In sistemul radicular al

catinei se gasesc nodozitdti brune sub forma
de gale,care sunt produse de o ciuperca din familia Actinomycetelor. Acestea pot lega
azotul liber din aer si sa-1 facd accesibil pentru cétind, contribuind la o imbunatatire
substantiald a fertilitatii solurilor. Aceasta convietuire simbioticd contribuie la caracterul
de specie pionierd a catinei, care nu munai ca accesibilizeazd solul, dar il si
imbunatateste. Astfel catina poate fi plantatd ca planta ruderald in locuri sterile, precum
in cazul recultivarii unor terenuri( de exemplu in haldele parasite de carbune ).

2.2. Clasificarea botanica

Din punct de vedere botanic acest arbust pionier nu a fost sistematizat multa
vreme, atit in tarile Asiatice, cat si in Europa. In cartile vechi de plante este rar mentionat
si putin descris, el este denumit in general Rhamnus, dar el nu apartine familiei
Rhamnacae. 1zolat il intalnim sub numele de Oleaster germanicus, care de fapt vine de la
numele Oleaster al unei forme arbust salbatice a arborelui de ulei.

Intre timp catina a fost incadratd in familia Eleagnacee. In afard de catind cu
subspeciile ei, mai apartin acestei familii de plante o serie de specii asiatice de “Salcii de
ulei” (Eleagnus) probabil un strdmos al catinei si Tn America de nord specii din genul
Shepherdia (numite de indieni- Boabele bivolului).
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Plecand de la genul mai sus amintit “rhamnoides” (asemeni unei cruci de spini),
naturalistul suedez Linn¢, a inclus acest nume in denumirea plantei, pe care in 1753 o
boteaza Hippophae rhamnoides.

Van Soest distinge Tn 1952 ambele proveniente europene pe care le diferntiaza in
doud subspecii si anume H. Rhamnoides subspecia rhamnoides pe tarmul marii si H.
Rhamnoides subspecia fluviatilis, din zona Alpilor, in speta a raurilor din Alpi.

In Romania Topa Emil director al gradinii botanice din Iagi in 1960 a identificat
si subspecia carpatica.

Botanistul finlandez Rousi a realizat apoi in 1971 o clasificare clasica cu trei
subspecii europene ( la speciile maritime si de Alpi) se adauga si Hippophae carpatica si
sase specii asiatice, care sunt identificate dupd anuarul lor si ale caror denumiri inscrise
deja pe o hartd corespunzatoare invita la o calatorie in orient (tabelul nr. 1). Dinspre vest
spre est calatoria merge din H. Caucasia $si H. Turkestanica spre mongolica , sinensis,
YVUnRNanensis $i gyantsensis.

Deja din secolul XIX s-au mai descoperit incd doua specii de catina in estul asiei
Centrale H. Salicifolia Don(dupa numele descoperitorului D. Don) in sudul Himalayei,
fara spini, frunze mai late si poate ajunge pana la inaltimi de 11 m si H. Tibetana
Schlechut( dupa numele Schlechtendal) in inaltul platou Tibetan pand la Tnadltimi de 5000
m, un arbust de talie mica cu spini redusi si fructe de marime redusa, care prin virtutea lor
miraculoasa au jucat un rol important in medicina populara tibetana.

Dupa publicatii chinezesti mai recente in provincia tibetand Dulongdesching
creste o catind “regele arborilor” inaltd de 17m, cu un diametru mediu la mijloc de 2,0
m. Dimpotriva existd un reprezentant de H. Tibetana, care creste pe versantul nordic al
varfului Tschomolungma (Everest) la o altitudine de circa 5000 m uneori inalt de doar 10
cm si un diametru mediu de 1 cm.

Dupa raspandirea lor tibetanii distingeau urmatoarele specii de catind alba H.
Rhamnoides Gyantsensis, H. Salicifolia si H. Tibetana care sunt Impdrtite in soiuri albe si
soiuri negre. Specia alba este descrisa ca avand o mare putere de crestere si multi tepi si
fructe galbene deosebit de acre. Specia neagra, probabil un arbust din zonele inalte din A.
Tibetana are o crestere mai slaba si fructe mici rosiatice.

O explicatie a numelui de Hippophae este mai putin clard decat clasificarea
botanica. Ca traducere din limba greaca hippo — cal si phao — lumina, a condus in general
la traducerea “par de cal lucitor”, ceea ce face din intregul arbust ,,un spin de cal
lucitor”.

Unele insemnari antice consemneaza existenta catinei In populatiifoarte extinse
(jungld). Cu multi ani in urma, 1.H., caii grav raniti in riazboaie erau abandonati. S-a
observat cd acestia se vindecau foarte repede si capdtau vitalitate cu o blana sclipitoare
atunci cand pasteau prin jungla de catina.

2.3. Denumiri populare ale catinei
Catina este cunoscutd in diferite zone ale globului sub foarte multe denumiri

populare, care In general sunt legate de zond, surprind intotdeauna locul, prezenta
spinilor, culoarea fructelor sau efectul acestora la om.
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In Romania este cunoscuti sub denumirea de : cdtind albd, cdtind albd de rau,
cdatina de rdu, catina ghimpoasa, catina albastra, dracila, catina rosie, iar n judetul
Buzau, in localitatea Cétina poartd numele de “fructele maicii domnului”

In tarile nordice , citina a fost apreciati ca Arborele de ulei al Nordului iar in
Germania, se numeste SANDDORN, iar ca denumiri populare: salcie de nisip, spin de
mare, spin de tarm, spin de pe Rin, spin de Haff, spin de izlaz, spin de lunca, spin
dureros, spin de foc, tufa de corali, porumbar rosu sau fructul fazanului.

Actiunile sale miraculoase mentioneaza in secolul al XVI lea ca din fructe se
obtine un leac impotriva dizenteriei. Deoarece acidul din fructe duce la golirea
intestinului ele au fost numite drastic de catre olandezi “fructe cacdcioase”.

Limba rusa cunoaste 23 de nume diferite in dialect pentru catind. Numele orasului
din Uzbekistan (Dzbidda) inseamna catind. Alte denumiri precum arbustul tepos sau
tufisul de salcie pleznitoare sunt legate de caracteristicile sale botanice. Numele rusesc
Oblepicha Tnseamna ca fructele sunt strans lipite de ramuri.

Numele englezesc ,’’Sea Buckthorn’ (spinul caprei maritime) este ceva mai
original - fanii catinei naturale 1l pastreazd asa, fiind TInpotriva asocierii cu
,”Backgeruch”(miros de tap).
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Clasificarea botanicd la catind alba, distributie, fenologie si zonele de conservare

(dupa Wen Xinfeng — 2003) Tabelul nr.1
Trasaturi Distributie Altitudine (m) Inaltime(m) Fluorescenta Perioada de Arealul unde Zonele in care a
(luna) maturare a este zonata fost extinsa
fructelor
(luna)
Sp.& Subsp.
H.salicifolia Tibet, China, Bhutan, Nepal, India 2700-3700 3-10 6 10 Nepal 1.Cuona, Jilong of
Tibet
2. Nepal
Ssp.sinensis Sichuan, Qinghai, Gansu, Shaanxi, Ningxia, Inner 550-3900 1.5-8 4-5 9-10 Shanxi China 1.Inner Mongolia;
Mongolia, Hebei,Liaoning. China 2. Shaanxi;
3. Sichuan
Ssp.yunnanensis Yunnan, Tibet, Sichuan, Qinghai.China 2700-3400 5-23 4 9-10 Yunnan China 1.Sichuan;
2. Tibet
Ssp.turkestanica Tibet,Xinjiang,Gansu.China, India, Tadzhikistan, 600-4200 5-6 5 9-10 Kazakstan 1.Xinjiang,
Kirgzstan, Kazakhstan, Uzbekistan 2.Gansu
2 Ssp. Mongolica Altaz in Xinjiang. China, Mongolia,Rusia, Kazakstan 2-6 5 9-10 1. Altaz of
=l 490-2100 Mongolia Xinjiang;
g 2. Russia
5
£ Ssp.caucasia Azerbaijan, Georgia, Armenia, Rusia, Turkmenistan, 1000-3000 6-12 Caucaz 1. Armenia,
= Bulgaria, Iran 2.Azerbaijan
3. Xinjiang
Ssp.carpatica Romania, Ukraina, Germania, Yugoslavia, Ungaria, 0-380 Romania 1. Germany;
Austria 2. Ukraine
Ssp. rhamnoides Polonia, Germania, Demnarca, Suedia, Finlanda, Rusia, 0-1100 0,5-5 Suedia 1. Germania;
Norvegia, Olanda, Belgia, Franta, Anglia 2. Finlanda;
3. Heilong-jiang.
China
Ssp.fluviatilisvan Austria, Italia, Elvetia, Franta, Spania 100-1900 0,5-4 Ttalia 1. Austria;
2. Sichuan. China
- Ssp. litangensis Sichuan. China 3700 4-7 4-5 10 Sichuan 1. Sichuan
§ 2.Qinghai
‘g Ssp.goniocarpa Sichuan,Qinghai.China 2800-3650 4-5 10 Sichuan 1.Sichuan;
3 2.Qinghai
H. gyantsensis Tibet.China 5-18 4-5 9-10 Tibet 1.Tibet;
2.Sichuan;
3.Qinghai
- SSp.stellatopilosa Sichuan,Tibet.China 3700-4400 1.5-4.5 4-5 9-10 Sichuan 1.Sichuan;
£ 2.Qinghai;
3 3.Tibet
§ Ssp.neurocarpa Sichuan,Qinghai,Gansu.China 3800-4300 1-3.5 4-5 9-10 Qinghai 1.Sichuan;
é 2.Qinghai;
3.Gansu
H tibetana Sichuan,Qinghai,Gansu,Tibet.China,Nepal, India 3000-5200 0.08-1.0 8-9 Tibet 1.Sichuan;
2.Qinghai;
3.Gansu
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3. PARTICULARITATILE BIOLOGICE ALE SPECIEI
3.1. Descrierea botanica (morfologica)

Hipophae rhamnoides ( 2n = 24 ) denumitd catina alba sau catind de rau face parte din
Ordinul Eleagnales, fam.Eleagnaceae.

Este o specie care se prezinta sub forma unui arbust cu tepi puternici, cu flori unisexuat
dioice, avand formula florald: K42,CoA4G,". Are un port Tnalt de 1.5 — 3.5 - 4 m iar in conditii
favorabile poate lua forme arborescente de 8-10 m inaltime si un diametru al trunchiului de peste 15
cm.

In literatura sunt semnalate exemplare foarte mari, cum de asemeni in zone aride si cu soluri
foarte sdrace si climd asprd, la altitudini mari poate creste si sub forma de tufa joasd aproape
taratoare.

Exemplarele distribuite grupat cu acelasi sex au aceleasi insusiri ereditare cu cele ale
exemplarului initial din care au provenit pe cale vegetativa. Spatiul ocupat de o grupad este mic.
Extinderea se face centrifug. Umbrirea favorizeaza degarnisirea si coplesirea de alte exemplare.

Centrul catinisului este mai bine pregatit pentru a rezista actiunii factorului nefavorabil, de
aceea catinisurile au forma convexa.

Grupa clonala (G.C.) —_reprezintd totalitatea descendentilor veniti de la un subiect pe cale
vegetativa (acelasi sex). Grupa clonala concreta — este o parte din grupa clonald care au
insusiri fenotipice comune (vigoare,productivitate).

Caracteristicile biometrice ale unei grupe clonale sunt:

zona perifericd = zona tandra, 1-3 ani si cu inaltimea de 1 m;
zona de mijloc = 4-10 ani, cu inaltimi de 1-2 m, foarte productiva;
zona centrald = mai mare de 10 ani, cu indltimi mai mari de 2 m.

Catina este o specie precoce ce intra repede pe rod din anul 3 de la plantare si poate atinge
varste intre 7 -30 -50 ani, functie de conditiile ce i se ofera.
La noi in tara durata de viata biologica a catinisurilor este intre 18 — 20 ani .

3.1.1. Sistemul radicular

Sistemul radicular — la catina este foarte bine dezvoltat, cu radacini trasante ce pot ajunge
pana la 20 — 24 m lungime , fapt ce confera bune calitati In consolidarea solurilor putin stabile.

La plantele in varstd de 5-6 ani sistemul radicular ajunge pe orizontald la 4-6 m, iar la
plantele mature depaseste de 3 ori proiectia coroanei.

Pe solurile nisipoase masa principala a radacinilor se intdlneste intre 0.5 — 1 m. Adancimea
de patrundere a radécinilor este n functie de sexul plantei. La plantele mascule radacinile laterale se
intind pana la aproximativ 4 m , comparativ cu cele femele care ajung doar la 1 m, iar in adancime
tot plantele femele se extind mai mult, pana la 2.8 m. Masa principald a radacinilor orizontale este
cuprinsa la plantele mascule intre 0.30 — 2.7 m iar la plantele femele intre 0.30 — 2.8 m.

Catina are tendinta de a emite de la baza tulpinii doua radacini principale ce cresc diametral
opus, comportandu-se diferit functie de pozitia terenului. Pe versanti, una din raddcini se dezvolta pe
linia de cea mai mare pantd si are totdeauna lungimea cea mai mare §i grosimea aceeasi pe toatd
lungimea ei. Aceastd particularitate de geotropism negativ, permite extinderea din aproape in
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aproape n mod natural, incepand de la poalele versantului catre varf, unde de reguld eroziunea este
mai intensa.

Pe teren plan radacinile au cam aceeasi dezvoltare fiind puternic ramificate.

Sistemul radicular superficial al catinei este foarte bine dezvoltat, cu radacini trasante ce pot
ajunge pana la 20-24 m lungime. Pe radacinile secundare, catina formeaza nodozitati de azot ce pot
ajunge de mdrimea unei alune. La o planta tandra greutatea unei nodozitati variaza intre 1-8.83 g, iar
la cea matura intre 0.19 — 3.2 g.

Nodozitatile apar ca hipertrofii rotunde( fasole), ovale ( trifoi) sau ramificate ( mazare,
lucerna ) in acele locuri unde s-au fixat bacteriile apartinand speciei Rhizobium leguminosarum.
Bacteria fixatoare de azot din aer, traieste In simbioza cu radacinile plantelor din familiile
Leguminosae, Betulaceae, Eleagnaceae , planta gazda folosind compusii minerali cu azot, iar
bacteria — glucidele pe care le sintetizeaza gazda.

3.1.2. Tulpina

Tulpina — este potrivit de deasa si ramificata, prevazuta cu multi tepi puternici, rigizi i foarte
ascutiti. Existd G.C. care au tepi mai lungi si mai moi, sau chiar farad (inermis). Scoarta este neteda,
de culoare brun — verzuie , care cu timpul se inchide la culoare si se exfoliaza sub forma de ritidom.

Lastarii de 1 an au numerosi peri solzosi stelati, cenusiu-argintii, iar cei de 2 ani au scoarta
de culoare verde inchis.La exemplarele femele lujerii sunt deschisi la culoare si mugurii mici §i rar
dispersati, prevazuti cu doi solzi.La exemplarele mascule lujerii sunt mai mici, mugurii mari si
prevazuti cu mai multi solzi.

Scoarta exemplarelor batrane este rugoasa si negricioasd, diametrul tulpinii variaza functie de
specie si conditiile de mediu, de cativa centimetri pand la 20-30 cm. Portul acestei specii este
influentat in mare masurd de conditiile de mediu. Daca o intdlnim in locuri addpostite cu sol
suficient de fertil, se prezinta ca un arbore de 5-6 m Indltime. Pe terenuri mai putin fertile, pe stanci
golase, In zone joase si In locuri aride se prezinta ca tufe scunde, puternic ramificate.

3.1.3. Mugurii florali masculi

Mugurii florali masculi sunt mai lungi, de 10-13 cm si grosi de 3-5 mm, usor departati de
ramurd, cu suprafata valuratd, acoperiti cu solzi de culoare cafeniu — ardmie, cu reflexe rosietice.
Plantele femele au muguri mici si grosi, aproape lipiti de ramura, acoperiti partial de solzi de culoare
cafenie. Acestea, in timpul infloritului, capdtd o nuantd albd strilucitoare datoritd cresterilor
vegetative , pe cand la exemplarele mascule cresterile incep dupa inflorit.

Mugurii florali sunt muguri micsti, care pe langa inflorescente au un mugure vegetativ ce se
transforma in lastar. Diferentierea mugurilor florali are loc pe aproape toatd lungimea ramurei de
rod, mai putin in partea superioara.

Arbustul infloreste Tn lunile martie-aprilie, inainte de a infrunzi, Tnaintea alunului si a
cornului. Floarea rezista la temperaturi negative de -3,7°C.

Din mugurii florali barbatesti apar inflorescente ce poartd 4-5 flori foarte mici, unele cu
receptacul scurt cu doud sepale valvate si 4 stamine cu filamente scurte. Dupa trecerea perioadei de
inflorire, florile mascule cad.

Florile femele sunt mici , abia se vad cu ochiul liber , se deschid concomitent cu detasarea
frunzelor si sunt asezate cate 10-12 flori 1in raceme scurte, bracteate, scurt pedunculate. cu
receptacul evident alungit ovoid, cu doua sepale foarte mici, stil si stigmat cilindric.
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Infloritul dureazi o saptimani, polenizarea fiind ficutid de vant si de insecte, in special de
albine. In urma fecundarii, florile femele se transforma in fructe ce acoperd ca un manson ramurile.
Catina incepe sa fructifice la 2-5 ani dupa plantare anual, dar abundent doar o datd la 2 ani. Pe
masura ce planta inainteaza in varsta fructifica mai intens.

3.1.4. Frunzele

Frunzele — sunt mici, dispuse altern, scurt petiolate, cu limbul ingust lanceolat, lung de 2-6
cm, cu marginea intreagd $i numai nervura mediana evidentd, pe ambele fete ale limbului, dar mai
putin pe cea superioard. Are perisori solzosi stelati, de culoare cenusiu-argintie, pand la cenusiu-
aramie.

3.1.5. Fructul

Fructul — este o drupa falsa, (fig. /1) ce ia nastere din dezvoltarea receptaculului ce devine
carnos, luand aspectul unui pericarp. Fructele prezintd un peduncul scurt de cativa mm, cu ajutorul
caruia sunt prinse puternic de ramuri, au o formad ovoida sau globuloasd, uneori prezentand la
capatul exterior un mic mucron. La exterior sunt acoperite de o epiderma pieloasa elastica si
rezistentd 1n prima parte a maturdrii. Pe suprafata acestei epiderme se poate observa prezenta unor
peri solzosi de culoare mai deschisa.

Fig 11 Detaliu de fructe din populatia clonala Onigcani

Fructele sunt de forma globular-ovoida, cu diametrul de 6.2-12.3 mm si o greutate cuprinsa
intre 0.25-0.72 g. Culoarea predominanta a fructelor este portocalie cu treceri spre galben, limoniu,
mai rar apar fructe de culoare rosietica. Pulpa este de culoare portocalie sau galbend , suculenta, cu
aspect granulos ce lasa pete de ulei.

Fructele au un miros placut si aromat, dar nu se consuma cu placere in stare proaspata, fiind
foarte acre si astringente dar cu un continut bogat de ulei in pielitd si seminte, de unde si expresia
“Cel mai puternic fruct in ulei dumnezeesc”.

3.1.6. Samanta

Samdnta de catina, care de fapt este adevaratul fruct al catinei (fig. 12), se gaseste cate una
foarte rar doud, in interiorul pseudofructului. Este mica, alungita, tare, de forma ovoida si culoare
brun-cafenie pana la brun-negricioasd, acoperitd de o spermoderma groasd, alcatuitd dintr-un
tegument lignificat si doud cotiledoane mari, semicirculare. Capacitatea de germinatie se pastreaza 2
ani, iar repausul seminal are loc in fruct , Incat saminta poate incolti imediat dupa extragere .
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Fig. 12 Detaliu seminte grupa clonald Oniscani

Perioada de crestere si rodire.

Intr-un ciclu ontogenetic citina parcurge o serie de etape a ciror aparitie si durati sunt
determinate in principal de factorii genetici si ecologici, provenienta materialului saditor si
agrotehnica.

Perioada de crestere intensiva — incepe din anul II de la plantare si se caracterizeaza printr-o
crestere sustinuta a sistemului radicular si a tulpinii si se desfagoard timp de 4-5 ani, interval in care
planta se garniseste cu ramuri de schelet si semischelet.

Perioada de crestere si rodire — este scurtd, de 2-3 ani §i se manifestd odata cu aparitia
primelor fructe, realizandu-se productii de 3-12 to/ha.

Perioada de plina rodire_- , durata acesteia este strans dependentd de agrotehnica. Se
caracterizeaza prin productii mari de fructe ce pot depasi 25 to/ha.

Perioada de declin - dupa aproximativ 18-20 ani de la plantare productia de fructe scade,
devine neansemnata cantitativ, plantele incep sa se usuce partial iar apoi in totalitate.

Fazele de vegetatie si fructificare

In zona temperata in ciclul anual de viatd se disting doua perioade: perioada de repaus si
perioada de vegetatie.

Perioada de repaus incepe odatd cu schimbarea culorii si caderea frunzelor si are loc in
conditiile tarii noastre in luna octombrie.

Repausul adanc (obligatoriu ) dureaza pana in luna ianuarie — inceputul lunii februarie, dupa
care plantele trec in repausul facultativ, dupd care ies numai cand temperatura ambiantd devine
favorabila ( temperatura constanta de peste 5° C timp de 6-8 zile consecutiv).

Faze de crestere

Perioada de vegetatie se evidentiaza prin umflarea mugurilor primavara foarte devreme ,
sfarsitul lunii martie inceputul lunii aprilie, urmand la interval foarte scurt dezmuguritul. Urmeaza
apoi o perioada de 30-45 de zile pana la inceputul cresterii lastarilor.

Incetarea vegetatiei este marcati de caderea in masi a frunzelor.

Fazele de fructificare
Diferentierea mugurilor de rod are loc catre sfarsitul verii si se continua pana toamna tarziu.

a. Infloritul si legarea fructelor.

Catina Infloreste la sfarsitul lunii martie si Inceputul lunii aprilie cdnd temperatura medie
diurnd este de 12-15° C si se desfasoara pe o perioada de 14-15 zile. Plantele mascule infloresc mai
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devreme in timp ce la plantele femele infloritul are loc concomitent cu detasarea frunzelor. Infloritul
simultan al florilor femele si mascule asigurd cele mai mari productii de fructe.

Polenizarea se face cu ajutorul vantului si insectelor. La sfarsitul perioadei de inflorit, florile
mascule cad iar cele femele evolueaza cu formarea zigotului apoi al fructelor.

b. Cresterea si dezvoltarea fructelor.
Perioada de crestere a fructelor este de 180-200 zile.

c. Maturarea fructelor.

Maturarea fructelor in conditiile tarii noastre are loc la sfarsitul lunii iulie inceputul lunii
august. In jurul acestei date fructele capati culoarea specifici biotipului, semintele sunt complet
formate, capabile si germineze. In continuare culoarea pielitei si a pulpei se intensifica, fructele
cresc in volum, iar la sfarsitul lunii septembrie inceputul lunii octombrie ajung la maturitatea optima.
De la intrarea n pargd pand la completa maturizare In compozitia chimica a fructelor au loc
transformari substantiale. Substanta uscatd creste cu peste 60%, substantele grase se tripleaza, iar
acidul ascorbic se mareste cu 50-60%.

Dupa depasirea acestei faze, continutul in vitamina C scade brusc spre 50% si cu aproximativ 75%
in februarie-martie .
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4. STUDIUL UNOR GRUPE CLONALE DE CATINA ALBA
SELECTIONATE DIN FLORA SPONTANA
LA S.C. FRUCTEX S.A. BACAU

Materialul biologic de studiu este reprezentat de 22 de populatii clonale
selectionate din flora spontana a judetelor Bacau si Tulcea pe parcursul a 3 ani. Dintre
acestea 18 au fost selectionate de colectivul de cercetdtori de la S.C.Fructex S.A. Bacau,
(fosta S.C.P.P Bacau) iar 5 dintre ele in echipa aldturi de cercetatori de la I.C.P.P.Pitesti.

Doresc cu aceastd ocazie sda multumesc domnului Dr.Ing.Mircea Botez pentru
modul in care s-a implicat, a conceput si condus activitatea de selectie si Tnmultire la
catind. Este un specialist care a demonstrat profesionalism, daruire in activitatea de
ameliorare a cétinei .

Varietdtile clonale au fost aduse din 7 puncte de selectie , dupd cum urmeaza:

1. Serbanesti, (1,2,3,4) situat pe lunca raului Bistrita ;

2. Oniscani, din localiatatea Filipesti situat pe lunca raului Siret;

3.Ciumagi, din Beresti Bistrita situat pe a doua terasd a raului Siret;

4. Dospinesti, din localitatea Buhoci situatad pe lunca raului Siret in apropierea confluentei
cu raul Bistrita;

5. Bogdanest,i din localitatea Stefan cel Mare situata pe lunca raului Trotus 1n apropirea
municipiului Onesti;

6. Serpeni si Vibratina, din Luncani situat in zona subcarpatica la circa 20 km vest de
municipiul Bacau;

7. Sfantu Gheorghe, (3,4,5,6,7,8,9,10), Delta PR, Delta 60M, Delta, Fara Spini din
Sf.Gheorghe situat in apropierea orasului cu acelasi nume, in Delta Dunatrii.

Metodele de cercetare folosite au fost:
selectia de populatii clonale din flora spontand, studiul de populatii clonale in colectie,
inmultirea materialului pentru organizarea experientei..

Urmadrirea acestora in flora spontand s-a facut in perioada maturarii fructelor
avandu-se la baza urmatoarele obiective de selectie:

- productia mare de fructe pe planta;

- fructe mari, cu peduncul lung si usor detasabil de planta;

- ghimpozitate redusa.

Timp de 3 ani consecutiv s-au facut observatii in teren, marcandu-se cu vopsea
exemplarele care au corespuns obiectivelor propuse. In urmatorii 2 ani, din exemplarele
marcate au fost recoltati butasi care au fost pusi la inrddacinat, material cu care s-a
infiintat colectia de cétina.

Aici a fost incheiat studiul in flora spontana. Din acest moment incepe studiul in
colectie dupa metoda obisnuitd. Evaluarea a fost facutd comparative cu poulatia clonala
locala Serbanesti.

Studiul in colectie:
Modul de asezare este liniar si fiecare variantd cuprinde 5 plante femele si un mascul.
Distanta de plantare este de 3/2 m.

Asupra populatiilor clonale s-au efectuat observatii privind:
Faza de vegetatie la:
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inceputul umflarii mugurilor;
inceputul dezmuguritului;
inceputul cresterii lastarilor;
Faza de fructificare la:
inceputul umflarii mugurilor;
inflorit ( inceput si sfarsit );
intrarea n pargd a fructelor;
maturitatea de recoltare;

Observatiile morfologice asupra plantei au cuprins:
vigoarea plantei;
forma coroanei;
capacitatea de ramificare;
ghimpi, densitiate, marime, rigiditate;
muguri micsti, aspect si densitate;
marimea si culoarea frunzelor;
tip de fructificare;
numar de flori in buchet si densitatea acestora pe ramura.

La fruct s-au facut urmaitoarele observatii si determinari:
greutate;
forma;
dimensiuni;
lungimea pedunculului fructului;
desprinderea fructului de pe ramura;
sdmanta, forma si culoare;
substanta uscata.

Marea majoritate a populatiilor clonale au intrat pe rod din anul IV de vegetatie,
dar au realizat productii mici de fructe pe planti In mod obisnuit citina incepe vegetatia
spre a doua jumadtate a lunii martie, chiar primele zile ale lunii aprilie.

In anul 2002, fenofazele de vegetatie si fructificare au fost putin devansate, astfel
ca inceputul dezmuguritului a avut loc Incepand cu ultimele zile ale lunii februarie la
populatiile SF.Gheorghe 7, Sf.Gheorghe 8, Serbanesti 2,Ciumasi 2, Delta 60M si Delta si
cel mai tarziu la Sf.Gheorghe 5, Sf.Gheorghe 6, Dospinesti si Vibratina.

Infloritul are loc la 10-12 zile de la intrarea in vegetatie si se declanseatd la toate
populatiile clonale cam in acelasi timp.(fabelul nr. 2).
Inceputul aparitiei frunzulitelor are loc concomitent cu inceputul infloritului +- 3 zile .

Majoritatea populatiilor clonale din colectie sunt cu maturarea fructelor
extratimpurie, ecceptie fac Sf.Gheorghe3, Serbanesti | — cu maturitate timpurie, iar Delta
este cu maturare mijlocie si doar 4 dintre ele sunt cu maturare tardiva:Sf.Gheorghe 4,
Ciumasi 2, Fara Spini si Delta 60M.

Productiile variaza foarte mult atat de la o populatie clonala la alta cat si in cadrul
aceleeasi populatii datoritd fenomenului de alternanta de rodire. (tabelul nr. 3). Din
acelasi tabel se poate observa ca ficind media pe 6 ani, s-au remarcat cu productii
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ridicate Serpeni 11 (23 to/ha), Sf.Gheorghe 9(19,5 to/ha) urmate de Ciumasi cu 18.7
to/ha.

Greutatea fructului variazd de la 0,26g la Sf.Gheorghe 7 péana la 0,70 la Delta
60M. Forma fructului variaza de la aproape sferic , cu indltimea si diametrul fructului
aproximativ egale, pand la forme alungite aproape cilindrice la Sf.Gheorghe 10,
Sf.Gheorghe 9 si Serpeni 11.

Observatiile morfologice efectuate asupra plantelor , fructelor si capacitatii de
fructificare au scos 1n evidentd cele mai valoroase populatii clonale, in numar de 11 care
au fost supuse unor analize biochimice printr-o stransd colaborare cu Prof. lon Brad.
Acesta le-a facut publice la diferite sesiuni si comunicari stiintifice si le-a dezbatut pe
larg in cartea “O farmacie intr-o planta”, la care este autor. Cele unsprezece populatii
clonale sunt: Sf.Gheorghe 4, Sf.Gheorghe 5, Sf.Gheorghe 6, Sf.Gheorghe 9, Sf.Gheorghe
9, Sf.Gheorghe 10, Serpeni 11,Serbanesti 1, Serbanesti 4, Ciumasgi, Oniscani, Fara Spini.

Caracterizarea morfologicd a celor 22 populatii clonale studiate este redata in
paginile urmatoare (tabelul nr. 4).

Fenofazele de vegetatie si fructificare.

Rezultate obtinute la S.C. FRUCTEX S.A. Bacau
Tabelul nr. 2

Nr. Biotipul Iceputul inceputul Sfarsitul Inceputul | Intrareain | Maturitatea
Crt dezmugurit | infloritului inflortului aparitiei parga de recoltare
(zile) (zile) (zile) frunzis (zile) (zile)
(zile)
1. Sf. Gheorghe 3 01.03 09.04 27.04 07.04 23.07 07.08
2. Sf. Gheorghe 6 02.03 11.04 28.04 08.04 18.07 02.08
3. Sf. Gheorghe 5 02.03 11.04 28.04 08.04 18.07 02.08
4. Sf. Gheorghe 4 01.03 11.04 26.04 09.04 15.08 27.08
5. S.f. Gheorghe 7 27.02 11.04 27.04 08.04 20.07 02.08
6. S.f. Gheorghe 8 27.02 10.04 26.04 07.04 20.07 02.08
7. S.f. Gheorghe 9 01.03 10.04 25.04 06.04 19.07 30.07
8. S.f. Gheorghe 10 | 01.03 10.04 27.04 06.04 18.07 02.08
9. Serbanesti 1 01.03 10.04 28.04 06.04 21.04 02.08
10. | Serbanesti 2 27.02 09.04 28.04 06.04 19.07 01.08
11. | Serbanesti 3 26.02 09.04 28.04 07.04 19.07 01.08
12. | Serbanesti 4 01.03 08.04 28.04 09.04 19.07 01.08
13. | Ciumagi 2 27.02 09.04 27.04 08.04 02.08 07.08
14. | Onigcani 1 25.02 10.04 25.04 06.04 18.07 02.08
15. | Fara spini 01.03 10.04 26.04 06.04 13.08 25.08
16. | Serpeni 11 01.03 09.04 27.04 07.04 18.07 30.07
17. | Dospinesti 03.03 10.04 28.04 10.04 18.07 01.08
18. | Delta 60 M 27.02 11.04 28.04 08.04 19.08 31.08
19. | Delta 26.02 09.04 27.04 07.04 30.07 02.08
20. | Bogdanesti 01.03 09.04 28.04 07.04 19.07 02.08
21. | Vibratina 03.03 10.04 28.04 07.04 19.07 01.08
22. | Delta PR 01.03 10.04 27.04 07.04 15.08 27.08
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Productia de fructe si calitatea acesteia

Tabelul nr. 3.

ANII DE VEGETATIE $SI PRODUCTIA KG/PLANTA MEDIA ANULUI 2002

VARIANTA 1997 1998 1999 2000 2001 200 Media.pe 6 Media. Greuta- inﬁltimefl Diam. .

2 ani pe 6 ani tea fructu- fructului fructului

kg/planta to/ha lui mm Mm
g

Sf.Gheorghe 5 3.20 12.00 10.33 12.90 10.20 | 12.30 10.20 17.00 0.49 10.1 0.5
Sf.Gheorghel0 13.00 7.20 15.30 8.20 7.50 8.70 10.00 16.70 0.45 9.6 9.2
Sf.Gheorghe 8 3.80 4.50 4.17 6.30 6.50 7.00 5.40 9.00 0.40 8.9 7.2
Sf.Gheorghe 3 0.80 7.00 6.33 16.60 5.30 | 10.20 7.70 12.80 0.27 8.2 7.1
Sf.Gheorghe 4 3.50 8.20 9.23 9.50 22.0 | 20.00 12.10 20.2 0.73 9.6 9.3
Sf.Gheorghe 6 9.00 7.00 12.50 11.80 6.50 10.7 9.60 16.00 0.39 9.8 8.4
Sf.Gheorghe 7 3.50 6.30 7.33 12.90 5.30 | 12.00 7.90 13.20 0.26 7.4 6.3
Serpeni 11(M) 14.00 7.00 30.50 12.00 8.60 | 10.90 13.80 23.00 0.38 10.4 7.6
Delta PR 2.50 2.50 10.60 6.30 4.50 6.00 5.40 9.00 0.47 11.9 10.2
Oniscani 1.80 2.00 15.10 14.20 6.00 7.90 7.80 13.00 0.36 7.2 6.2
Delta 60M 1.80 4.00 12.40 12.60 11.90 | 10.20 8.80 14.70 0.70 11.1 9.2
Ciumasi 2.80 4.00 17.17 15.50 14.00 | 13.60 11.20 18.70 0.20 7.3 6.3
Delta 0.30 2.00 5.17 6.20 4.20 4.90 3.80 6.30 0.28 7.3 6.3
Dospinesti 3.80 0.50 22.10 10.80 10.20 | 10.70 9.70 16.20 0.41 7.8 6.4
Delta fara spini 2.10 10.00 10.77 12.60 4.20 7.20 7.80 13.00 0.28 7.4 6.2
Bogdanesti 0.50 0.50 9.17 4.50 6.50 6.60 4.60 7.70 0.39 9.5 7.3
Vibratina 1.20 2.00 12.13 6.30 13.00 9.20 7.30 12.20 0.41 9.3 7.2
Sf.Gheorghe 9 2.00 7.20 30.53 9.50 9.70 | 11.50 11.70 19.50 0.44 7.5 8.8
Serbanesti 1 2.10 6.50 7.30 10.40 8.70 8.00 7.20 12.00 0.49 9.9 8.4
Serbanesti 2 3.20 6.60 11.23 7.60 9.00 8.60 7.70 12.80 0.35 9.5 7.2
Serbanesti 3 3.90 4.50 13.17 7.40 12.00 | 10.00 8.50 14.20 0.27 7.1 6.2
Serbanesti 4 1.40 2.50 6.20 6.70 5.50 6.00 4.70 7.80 0.41 8.3 6.7
MEDIA 3.65 5.18 12.58 10.04 8.69 9.65 8.31 13.70 0.40 - -
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Observatii morfologice realizate la populatiile clonale studiate la S.C. Fructex S.A. Bacau

Tabelul nr. 4

VARIANTA Vigoarea | Precocita- Pedunculul Dispunerea Disprinderea Ghimpozitate

plantei tea coacerii fructului fructului (mm) de pe lastar

Mm

Sf.gheorghe 3 Mijlocie Timpurie >3 Foarte des relativ ugor Ghimpi mari rigizi
Sf.Gheorghe 4 f.mare Tardiva >4-5 Des relativ usor Rari, 4-5 cm
Sf.Gheorghe 7 Mijlocie Timpurie >3 Rar relativ ugor Lungi, rigizi
Sf.Gheorghe 10 f.mare timpurie >3 Rar relativ usor Lungi, rigizi
Delta PR mijl.-mare | extratimpurie >3 f.f.des relativ usor Lungi,rigizi
Delta 60M Mijlocie Tardiva 4 f.des usor 4-6 cm, desi
Sf.Gheorghe 5 mijl.-mare | extratimpurie 3 f.f.des relativ usor 3-4 cm,desi
Sf.Gheorghe 6 mijl.-mare | extratimpurie 3 f.des greu 3-4 cm,desi
Sf.Gheorghe 8 Mare extratimpurie 3 Des relativ usor 5-8 cm,rigizi
Sf.Gheorghe 9 Mare extratimpurie 3 f.f.des relativ usor 8-10 cm,rigizi
Serbanesti 3 mijl.-mare | extratimpurie 3 Des relativ usor 4-5 cm,desi
Ciumasi Mijlocie Tardiva 3 Des relativ usor 2.5-3 cm,rigizi
Oniscani Mijlocie extratimpurie 3 Des greu 2.5-3 cm, rari
Fara spini Mijlocie Tardiva 3 Des usor 4-5 cm,flexibili
Delta Mijlocie 3 Des greu 2-4 cm, moi
Serbanesti 1 mijl.-mare | Timpurie <3 Des relativ usor 7-8 cm,desi
Serbanesti 2 Mica extratimpurie <3 Des greu 3-4 cm,rigizi
Serbanesti 4 Mica extratimpurie >3 Des relativ usor mijlocii,rigizi
Serpeni 11 Mijlocie extratimpurie >3 Des usor 3-4 cm,desi
Dospinesti Mijlocie Extatimpurie <3 Des usor 3-4 cm desi
Bogdanesti Mica extratimpurie <3 Des relativ usor 4-5 cm desi
Vibratina Mijlocie extratimpurie <3 Des relativ ugor 4-5 cm desi
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5. DESCRIEREA POPULATIILOR CLONALE
DE CATINA STUDIATE LA
S.C. FRUCTEX S.A. BACAU

5.1. Selectii extratimpurii
SFANTU GHEORGHE 5

Planta este de vigoare mijlocie spre mare, cu
coroana de formd globuloasa, cu ramuri laxe,
prezentand ghimpi de marime mijlocie (3-5 cm
lungime) rigizi si ascutiti la varf de o densitate
medie, avand o capacitate medie de lastarire,
realizand cresteri de 15-20 cm lungime.

Frunzele sunt mici lanceolate dispuse altern, cu
lungimea de 5,5-6,5 cm, cu nervura mediana
evidenta. Pe fata posterioara a frunzei prezinta perigori stelati solzosi de culoare aramie
cu o densitate mijlocie, determindnd o culoare sidefiu-aramie.

Florile femele sunt foarte mici, abia vizibile cu ochiul liber, ce se deschid
concomitent cu detagarea frunzulitelor si sunt grupate in mici buchetele (raceme) scurt
pedunculate cu un numar de 5-8 flori.

Densitatea mugurilor micsti pe ramura si numarul florilor din muguri determina o
densitate mare a fructelor pe ramuri, cu ciucuri destul de apropiati avand aspectul unui
mangon ce imbracad ramura.

Fructele sunt de marime mijlocie (0,48-0,50 g) cu forma sferic-ovoidala, cu
epiderma de culoare galbena-porocalie, cu peduncul mijlociu ca lungime (3 mm) si
desprindere relativ usoara de pe ramurd. Prezinta pe toatd suprafata epidermei solzisori
rari de culoare bruna si un mucron evident.

Samanta, de regula, se gaseste cate una in fruct. Este de marime mijlocie alungita,
tare, de culoare brun-cafenie spre negricioasa.

Capacitatea de productie este mijlocie spre mare manifestandu-si alternanta de
rodire caracteristica speciei cu productii de la 7,00 kg in anii de productie mica pand la
16,6 kg in anii de mare productie.

Maturitatea fructelor este extratimpurie.

SFANTU GHEORGHE 9

Plantele au vigoare mare, destul de
ramificate, cu forma coroanei piramidala.
Lastarii pornesc in numar mare, au o crestere erecta
si sunt lungi de 20-25 cm.
Ghimpii sunt lungi de 8-10 cm , rigizi si destul de
desi.
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Frunzele sunt cu latimi de 5-6 mm si lungimi de 5-6 cm, cu perisori solzosi de
culoare deschisa pe partea posterioara a limbului.

Mugurii micsti sunt cu densitate medie pe ramurd si acoperd sub jumatate din
lungimea ramurilor, unde se formeaza o aglomeratie de fructe, iar portiunea fard muguri
micsti, transformandu-se intr-un ghimpe lung si rigid. Majoritatea mugurilor micsti sub
buchetul floral formeaza si un mugure mixt mediu dezvoltat.

Fructul este mare (0,44 g) cu formd ovald (h=11,4 mm; d=8,8 mm). Culoarea
epicarpului este galbena portocalie cu perisori solzosi, rari dar evidentiati prin culoarea
lor cenusie si aglomerati In zona mucronului.

Samanta este mijlocie ca marime si de culoare bruna.

Capacitatea de fructificare este foarte mare, cu alternantd de la 7,2 la 30,5 kg
/planta.

Maturitatea de recoltare este extratimpurie.

SERBANESTI 4

Vigoarea plantelor este micd, coroana
globuloasd, puternic ramificatd, cu coroana densa.
Lastarii sunt de 10-11 cm cei ce pornesc din pozitii
laterale si ceva mai lungi cei terminali (14-16 cm).
Au muguri micsti puternic dezvoltati reparizati pe %
din lungime, cu o densitate mare.

Varfurile raman ca spini rigizi, lungi de 4-5 cm.
* Lateral pornesc multi ghimpi de 2-3cm.

Frunzele sunt de lunglme mijlocie (4-5 cm) si latimi de 5-6 mm. Pe partea

posterioara a frunzelor perisorii ardmii sunt mai evidentiati, determinand o culoare

argintiu-aramie.

Din mugurii micsti se formeazd cate 8-12 fructe care acoperd ramurile(tip
manson).

Fructele sunt mijlocii ca marime (0.39g) si au forma oval-turtitd (h=8,2mm ;
d=7,0mm), cu epicarpul de culoare portocalie acoperit cu perisori solzosi in numar destul
de mare si aglomerati in zona mucronului care este destul de mare.

Semintele sunt mijlocii spre mici ca marime si au culoare brun-negricioasa.

Capacitatea de productie este micd (4,2-6,7 kg/planta) datorata volumului ,in
general, mic al coroanei.

Epoca de maturare a fructelor este extratimpurie.

SERPENI 11

Vigoarea plantelor este mijlocie spre mare,
coroana globulos-piramidald, cu ramuri moderat
ramificate.

Pe ramurile de rod pornesc lastari mijlocii ca
grosime si de 15-20 cm lungime.
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Ghimpii sunt rigizi, de 3-4cm lungime si destul de desi.

Frunzele au latime de peste 6 mm si lungi de 6-7 cm, prezintd perisori solzosi
deschisi la culoare, determindnd o nuantd argintie a partii posterioare, a limbului si
nervurii mediane.

Mugurii micsti sunt desi din care pornesc multe flori(6-8buc.) pe toatd lungimea,
rezultand o repartizare destul de densa a fructelor ce Tmbraca de jur imprejur ramura pe
toata lungimea ei.

Fructul este oval-alungit, aproape cilindric, de greutate mijlocie(G=0.38 g;
h=12.3mm; d=7.6mm) cu peduncul peste 3 mm, care se desprinde destul de usor de pe
ramura. Biotipul se preteaza la recoltare prin vibrare.Epicarpul este de culoare portocalie,
prezintd perisori solzosi de densitate moderatd, cu o oarecare concentrare spre varful
fructului. Mucronul este slab conturat.

Semintele sunt eliptic- alungite,de marime medie.

Capacitatea de productie este foarte mare, cu alternante de rodire de la 7.0 kg la
30.5 kg/planta.

Epoca de maturare a fructelor este extratimpurie.

SFANTU GHEORGHE 8

Vigoarea plantei este mare, cu coroana de forma
piramidala. Ramurile sunt lungi, mediu ramificate.
Lastarii sunt erecti pe "2 din lungime, bine dezvoltati si au
densitatea medie.
Ghimpii sunt rigizi, existand atat la varful ramurei cat si pe toata
lungimea lor si cu lungimi mari de 5-8 cm.
Frunzele sunt nguste si scurte de 4-5 cm lungime si de culoare
sidefiu-ardmie, cu perisorii usor evidentiati.
Florile sunt in numar de 5-10 buc., mai aglomerate spre baza
ramurilor $i mai rare spre varful acestora.

Fructele sunt mari,oval-alungite spre cilindrice (0,38 g) si dimensiuni de: h=10,0
mm; d=8,1 mm;. Epicarpul este de culoare portocalie cu perisori brun-cenusii si au o
densitate mai mare in zona mucronului care este usor afundat in pulpd. Pedunculul
fructului este lung peste 3 mm, ceea ce usureaza foarte mult desprinderea acestuia de pe
ramura, recoltatrea la acest biotip facandu-se relativ usor.

Samburele este eliptic de marime mijlocie spre mica si de culoare brun-cafenie.

Maturitatea de recoltare este extratimpurie.

Capacitatea de productie este micd si relativ constantd de la un an la altul,
cuprinsa intre 4,5-6,3 kg/planta.
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SFANTUL GHEORGHE 6

Plantele au o vigoare foarte mare, cu coroana globuloasa,
cu ramuri lungi si putin ramificate rezultand o coroand destul de
aerisitd. De pe ramurile de rod pornesc lastari putini la numar,
subtiri si lungi de 15-20 cm, cu muguri micsti pe 2/3 din lungime,
cu densitate mijlocie din care pornesc florile In numar mare in
zona de baza (6-7 flori/buchet) si mai mic in zona de varf (4-5
flori/buchet), determinand o repartizare a fructelor destul de lax pe
lungimea ramurei.

Frunzele sunt inguste 4-5 mm si de lungime mijlocie (4,5-5 cm).
Prezinta perisori solzosi mici si de culoare cafenie cu o densitate
mai mare pe nervura principald, determinand o nuantd argintiu-cafenie a partii posterioare
a frunzei.

Fructele sunt de forma ovald, de marime mijlocie spre mica (0,39 g), au epicarpul
de culoare portocalie si cu o densitate mica a perisorilor solzosi. Mucronul este bine
conturat §i proeminent.

Samburii sunt de marime medie spre mare si au culoare brun-negricioasa.

Pedunculul este mijlociu ca lungime (3mm ) si se desprinde relativ usor de pe
ramura.

Capacitatea de productie este mijlocie (8,2-9,5 kg/plantd) si are o epocd de
maturare extratimpurie.

DELTA PR

T RN Planta este de vigoare mijlocie spre mica, de forma
: globuloasa, cu ramuri destul de ramificate si coroana densd. De pe
ramurile de rod pornesc multi lastari cu lungimi de 10-15 cm pe
toatd lungimea acestora, cu muguri micsti puternic dezvoltati pe %2
din lungimea lor, cu densitate mare, iar majoritatea lastarilor au la
punctul de insertie un mugure mixt puternic dezvoltat. Pe lastar
pornesc multi ghimpi care de la 2-3 ¢cm in primul an ajung la 6-8
cm in urmatorii ani. Ramurile sunt putin flexibile.

Frunzele sunt de marime medie 4-5 mm latime si 4-5 cm lungime.
Perisorii solzosi pe partea posterioara si pe nervura mediana sunt

Biais s

slab evidentiati.

Florile sunt dispuse in buchetele de 7-10 flori pe toatd lungimea ramurii, mai
concentrate in jumatatea inferioara acesteia si mai rare catre varf.

Fructele sunt de greutate mare (0,46g) cu dimensiuni: h=10.7 mm; d=8.8 mm, de
culoare portocaliu-rosietic si forma ovald usor turtitd in zona mucronului care este
evident si usor afundat in pulpa fructului.

Perisorii solzosi cu numar mediu, de culoare brun-cenusie sunt mai concentrate in
zona mucronului.

Pedunculul fructului este lung de peste 3 mm, recoltarea facandu-se relativ usor.
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Samburele este eliptic, de marime mijlocie spre mare, de culoare brun-
negricioasa.

Maturitatea de recoltare este extratimpurie.

Capacitatea de productie este ridicata (intalnim si aici o alternanta de rodire de la
2.5-10.6 kg/plantd).

SERBANESTI 2

Planta este de vigoare micd, cu coroana globuloasa si
ramuri putin ramificate. De pe ramurile de rod pornesc lastari
laterali scurti de 6-8 cm, cu ghimpi puternici in varf si lungi de 3-4
cm.

Mugurii micsti sunt bine dezvoltati si ocupd sub jumadtate din
lungimea lastarilor si au o densitate mare.

Frunzele sunt late de 5-6 mm si lungi de 4,5-5 cm cu perisorii usor
maronii evidentiati pe partea posterioard a limbului si a nervurii
mediane.

Florile sunt grupate cate 5-9 bucati in buchetele relativ distantate
intre ele. La maturitatea fructelor, acestea au aspectul unor mici
mangoane in jurul ramurei de 3-8 cm lungime intrerupte intre ele. Fructificd pe toata
lungimea ramurei.

Fructele sunt ovale, de culoare portocalie, avand greutatea de 0,33 g si dimensiuni
de: H=7,5 mm; d=6,3 mm. perisorii solzosi au o densitate mica fiind mai concentrate in
zona mucronului iar datoritd culorii cenusiu-deschise sunt putin vizibili. Mucronul este
clar evident.

Samanta este mica, eliptica, de culoare brun-negricioasa.

Capacitatea de productie este medie(6.6-11.23 kg/planta). Biotipul este predispus
spre alternanta de rodire.

Perioada de maturare a fructelor este extratimpurie.

SERBANESTI 3

Planta este de vigoare mijlocie spre micd cu coroana
globuloasd, prezentand ramuri ramificate si usor aplecate.
Formeaza lastari lungi de 10-15 cm destul de subtiri avand spinul
din varf lung si putin agresiv, dar in pozitii laterale ghimpii au
lungimi de 4-5 cm si sunt rigizi si desi.

Mugurii micsti sunt destul de dezvoltati si acoperd de obicei mai
putin de jumatate din lungimea lastarilor.

Frunzele sunt inguste si lungi (5-6 c¢m) si au o culoare albd —
argintie pe partea posterioara.

Florile sunt grupate cate 5-9 buc. in buchetele cu o densitate mai
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mare la baza ramurei si la intersectia acestora si mai rare catre varf. La maturitate fructele
apar grupate pe ramuri ca mici mangoane intrerupte catre varful ramurei si compacte spre
baza acesteia.

Fructul este oval, de culoare portocaliu-rosietic si de marime mijlocie spre mica
(0.25g) si dimensiuni: h=8.2 mm; d=7.0 mm.

Samanta este de marime mijlocie, brun-cafenie.

Capacitatea de productie este mijlocie 4.5-13.7 kg/planta. Si la acest biotip se
manifestd fenomenul de alternanta de rodire.

Maturitatea de recoltare a fructelor este extratimpurie.

ONISCANI

Planta este de vigoare mijlocie, cu ramuri destul de
ramificate si formeaza o coroana globulos-aplatizata. Pe ramurile
de rod pornesc lastari laterali si de prelungire, destul de multi,
lungi de 8-12 cm, erecti si in varf cu ghimpi scurti ce raman
datoritd prezentei mugurilor de rod pe aproape toatd lungimea
lastarilor. Ghimpii porniti din zona laterald a lastarilor sunt scurti
de 1-3 cm si sunt rari.

Mugurii micsti au o densitate mare de lastari.
Frunzele au dimensiuni medii, au culoare verde intens pe partea
superioara si alb — argintie pe partea posterioara.

Florile sunt in numar de 6-10 in buchet acoperind intreaga lungime a ramurei,
avand aceeasi densitate pe toatd lungimea acesteia, astfel Incat la maturitatea fructelor,
acestea se intrepatrund intre ele formand o masa compactd de tip manson. Fructul este
0.35 g, porocaliu-rosietic, oval-turtit (h=9.0 mm,; d=7.3 mm). Mucronul este bine
conturat cu solzi brun-cenusii si destul de evidenti.

Samburele este mijlociu ca marime, eliptic, usor muchiat si de culoare brun-
cafenie.

Epoca de maturare a fructelor este extratimpurie.

Biotipul, spre deosebire de celelalte, prezintd o oarecare constantd de rodire,
exceptand anul I de rod ce este considerat an de mica productie, anii III si IV au realizat
productii constante(3.10-14.2 kg/planta).

FARA SPINI

Plantele au vigoare mijlocie, cu ramurile lungi flexibile, cu
crestere descendenta rezultdnd o coroana de tip plangator. Lastarii
sunt subtiri si lungi de 15-20 cm. Asa zisii ghimpi in cazul acestui
biotip sunt lungi de 4-5 cm, subtiri foarte flexibili si rari, planta
fiind putin agresiva.

Frunzele sunt inguste si cu lungimi de 4,5-5 cm. Culoarea limbului
pe partea posterioard este argintie, perigorii solzosi fiind slab
evidentiati.
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Mugurii micsti sunt destul de rari si acoperd aproape toatd lungimea lastarilor.
Din ei pornesc 3-6 flori rezultand o incarcatura
medie de fructe pe lungimea ramurilor, determinate de repartizarea destul de rara a
buchetelor.

Fructele sunt mijlocii spre mici (0,27 g), de forma ovala (d=7,2mm,; h=9,2 mm).
Culoarea epicarpului este portocalie s§i prezintd perisori solzosi cu densitate medie.
Mucronul este slab conturizat si este dat de o aglomerare de perisori solzosi.

Semintele sunt mari i de culoare negricioasa.

Capacitatea de productie este buna si relativ constanta (/0-12,6 kg/planta).

Maturitatea de recoltare este tardiva.

DOSPINESTI

Planta este de vigoare mijlocie spre mare, cu coroana
globuloasa, prezentand ramuri dese si lungi si destul de flexibile.
Mugurii micsti au o dezvoltare medie si imbracd mai putin de
jumatate din lungimea lastarilor. Spinii sunt lungi si desi, cu
lungime de 3-4 cm.

Frunzele sunt inguste si lungi de 5,5-6 cm si de culoare alb-argintie
pe partea posterioara.

Florile sunt grupate in buchetele a cate 4-7 flori, buchetele ce se
intdlnesc concentrate cdtre baza ramurei formand aglomerari de
fructe ce imbraca ramura intr-un adevarat manson compact catre
baza si ceva mai aerisit catre varful acesteia.

Fructele sunt de culoare portocaliu-rosietica, de forma ovala, usor turtitd in zona
mucronului care este foarte evident si usor afundat, Inconjurat de perisori solzosi brun-
cenusii care au cea mai mare densitate in aceasta zona.

Greutatea fructelor este mijlocie (0,39 g) avand dimensiuni de: h=9,0 mm;d=8,2

mm.

Samanta este de marime mijlocie brun-negricioasa.

Potentialul de productie este ridicat, dar este predispus spre o alternantd de rodire
(0,5-22,1kg/planta).

Maturitatea de recoltare este extratimpurie.
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BOGDANESTI

Planta este de vigoare mica ,cu coroana globuloasa, mediu
ramificatd. De pe ramurile de rod pornesc lateral putini lastari care
sunt destul de firavi si de 8-10 cm lungime. Spre varf pornesc 1-2
lastari subtiri si lungi de 15-20 cm. Lastarii au in varf ghimpi scurti
si putin rigizi, iar pe zona laterala se formeaza ghimpi lungi de 4-5
cm cu densitate mare si destul de rigizi.

Mugurii micsti sunt slab dezvoltati, cu densitate destul de mica pe
lastari.; pe lastarii mai bine formati ajung pana in zona de varf.
Frunzele sunt destul de mari, cu latimi de 5-6 mm si lungimi de 5-
5.6 cm. Perisorii solzosi, maronii, determind o usoara nuanta
maronie a partii posterioare i a nervurii mediane a limbului.

Florile sunt grupate cate 4-7 in buchetele distantate intre ele si se intdlnesc pe
toatd lungimea ramurilor.

Fructele sunt ovale (h=9.8 mm; d=8.2 mm), de marime mijlocie(0.38 g) si de
culoare portocalie. Fructificarea este pe ramuri del15-20cm lungime.

Samanta este elipticd, mica si de culoare brun-negricioasa.

Capacitatea de productie este mica si alternantd (0.5-9.17 kg/plantd). Se observa
tendinta de degarnisire a plantei si rodirea pe ramuri terminale scurte.

Maturitatea de recoltare este extratimpurie.

VIBRATINA

Planta de vigoare mijlocie spre mica, cu tufa de forma
globuloasd. Ramurile sunt ramificate cu lastari de 8-10 cm si
terminali de 15-20 cm, cu muguri micsti bine dezvoltati, cu
densitate mare. Mugurii micsti ocupd de obicei 1/2 din lungimea
ramurilor.

Ghimpii sunt rigizi atat in varful ramurilor anuale lungi de 4-5 cm
cat si pe lungimea ramurilor.

Frunzele sunt de lungime mijlocie spre mica(4-4.5 cm), culoarea
posterioara a limbului este alb-argintie, cu perisorii solzosi foarte
slab vizibili.

Florile sunt prezente in buchetele a cate 3-5-6 flori fiecare, dispuse
pe toatd lungimea ramurilor scurte. Datoritd densitdtii mari a buchetelelor pe ramura, la
maturitate fructele se Intrepatrund formand un adevarat mangon in jurul ramurei. De
remarcat este faptul ca fructifica pe ramuri scurte, deci au tendinta de degarnisire a
ramurilor.

Fructele sunt ovale, de culoare portocalie, cu o densitate mai mica a persorilor
solzosi pe fruct, acestia sunt mai putin vizibili din cauza culorii lor deschise (gri-
argintiu).

Samanta este eliptica, mica, usor turtita, de culoare brun-negricioasa.

Capacitatea de productie este medie de la 2.0-12-13 kg/planta, observandu-se si
aici o alternanta de rodire.
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5.2. Selectii timpurii
SFANTU GHEORGHE 3

Planta este de vigoare mijlocie, cu ramuri lungi destul de
ramificate, rezultdnd coroane dese de forma globulos-piramidala.
De pe ramurile de rod pornesc multi lastari scurti cei laterali (8-10
cm) si mai lungi cei terminali.

Lastarii sunt flexibili, ghimpii din varful lor fiind mai scurti $i mai
putin agresivi. Formeaza 1nsa ghimpi rigizi si lungi de 3-6 cm pe
lungimea ramurilor.

Mugurii micsti sunt dipusi pe aproape toata lungimea lastarilor si
sunt mai putin dezvoltati.

Frunzele au latimea de 4-5 mm si lungimi de 4,4-4,5 cm cu
perisorii slab evidentiati pe partea posterioara.

Florile sunt dispuse in buchetele a 8-10 buc fiecare, repartizate uniform pe toata
lungimea ramurii determinand o densitate mare a fructelor ce imbracd cu o masa relativ
compactd de fructe pe intreaga suprafata a ramurei.

Fructul este oval-alungit de marime mijlocie (0,25 g) si dimensiuni de : h=8,0
mm; d=6,5 mm.

Pedunculul fructului este mai mare de 3 mm cu desprindere relativ usoara de pe
ramuri.

Samburele este de marime mijlocie de culoare brun-negricioasa.

Epoca de maturitate este timpurie.

Potentialul de productie este bun, observandu-se si aici predispozitia spre
alternanta de rodire (6,33 kg-16,6 kg/planta).

SFANTU GHEORGHE 7

Vigoarea plantei este mijlocie spre mare cu coroana de
forma piramidala, ce este mediu ramificatd cu lastari terminali
lungi (20-30 cm) si laterali scurti i rigizi care au muguri micsti
mai mult in zona de baza lasand varful liber cu un ghimpe lung (7-
8 cm) destul de rigid.

Direct de pe ramuri pleaca ghimpi rigizi de 2-3 cm.

Frunzele sunt inguste si de 4-5 cm lungime, albe argintii pe partea
posterioara.

Florile sunt grupate in buchetele de 4-6 flori, buchetele ce sunt
relativ distantate intre ele, mai compacte spre baza ramurei $i mai
rare catre varful acesteia.

Fructele sunt de greutate mijlocie (0,25 g) si dimensiuni: h=9,0 mm; d=8,0 mm;
epicarpul este de culoare galben-portocalie, de forma ovala, acoperit cu perisori solzosi
brun-cenusii, mai concentrati In zona mucronului, ce este foarte evident. Pedunculul
fructului este lung de peste 3 mm, fapt ce usureaza mult desprinderea fructului de pe
ramuri, operatiunea facandu-se relativ usor.

Samburele este elliptic, de marime mijlocie, brun-cafeniu.
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Maturitatea de recoltare este timpurie.
Capacitatea de productie este mijlocie, intdlnindu-se si aici fenomenul de
alternanta de rodire (6,3-12,9 kg/planta).

SFANTU GHEORGHE 10

Vigoarea plantelor este foarte mare, cu coroana de forma
globulos-piramidala.
Are capacitate mare de pornire a lastarilor din mugurii dorminzi
care ajung la lungimi de 30-50 cm. Sunt erecte si au muguri micsti
rari. De pe ramurile anuale se formeaza lastari scurti de 10-15 cm
cu muguri micsti cu densitate foarte mare pe prima jumatate de la
baza.
Prezinta ghimpi lungi si rigizi pe ramurile in varsta si cu densitate
medie.

Frunzele sunt foarte inguste (sub 5 mm), cu petiolul foarte scurt si lungimi , in
general, mici. Perisorii solzosi pe partea posterioara sunt slab evidentiati, au culoare
deschisa, determinand o culoare argintie a frunzelor.

Florile in buchet sunt in numar mai mic la varful ramurilor si mai mare la baza,
determinand o densitate mai mare a fructelor in zona.

Fructele sunt oval — alungite spre cilindrice, mari (0.44 g), cu epicarpul de culoare
portocalie, cu solzisori bruni, cu densitate medie spre mare, mai desi in zona mucronului
care este evident si usor afundat. Au pedunculul destul de lung ( >3mm) cu desprindere
usoard de pe ramuri.

Samburele este de marime mijlocie spre mica, de forma eliptica si de culoare
brun-cafenie.

Maturitatea de recoltare este timpurie si realizeaza productii alternante de la 7,2-
15,3 kg/planta.

SERBANESTI 1

Plantele au vigoare mijlocie spre mare, cu ramuri destul de
ramificate si coroana globuloasd spre piramidala. Lastarii sunt
lungi de 20-30 cm si erecti.

Ghimpii sunt lungi de 7-8 cm, rigizi si destul de desi.

Frunzele sunt inguste de 4-5 mm si lungi de 6-7 cm.

Mugurii micsti sunt destul de dezvoltati cu o densitate mijlocie pe
lastar si ocupa 2/3 din lungimea lastarului, la care treimea din varf
se transforma intr-un spin lung si rigid. Din mugurii micsti pornesc
6-8 flori, care duc la obtinerea unei incarcaturi de fructe cu
buchete mari , avand o repartitie uniforma pe ramuri.

Fructul este oval-turtit(h=9.6mm,; d=9.4 mm), de culoare galben-portocalie,
mijlociu ca marime (0.49 g) cu perisori solzosi destul de rari pe epicarp. Mucronul este
situat intr-o mica tesitura.
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Semintele sunt mici de culoare brun-negricioasa.

Capacitatea de productie este mijlocie si alternanta0 de la an la an (6.5-10.4
kg/planta).

Epoca de maturitate a fructelor este timpurie.

DELTA

Biotipul este de vigoare mijlocie si cu o coroana de forma
piramidala, cu cresteri de prelungire lungi de 20-25 cm si cresteri
laterale subtiri si de lungimi de 10-15 cm.

Ghimpii din varful ramurilor sunt lungi si destul de moi iar cei
laterali au 2-4 cm, sunt rari §i mai rigizi.

Mugurii micsti sunt mai dezvoltati spre zona de varf a lastarilor si
au o densitate medie.

Frunzele sunt inguste si foarte lungi (6-7 c¢m) si de culoare alb-
argintie pe partea posterioara.

Florile Tn numar de 3-6 buc. grupate in buchete mici, relative
distantate pe ramuri.

Fructul este oval, de culoare portocalie, de greutate mijlocie (0,27 g) cu
dimensiuni h=9,2 mm; d=9,1 mm si sunt dispuse destul de aerisit pe lungimea ramurei,
lucru ce aldturi de ghimpozitatea redusa a plantei usureaza recoltarea manuala a fructelor,
desi desprinderea fructului de pe ramura e ceva mai greoaie decat a celorlalte biotipuri.

Pedunculul este de marime mijlocie (3 mm). Saimburele este eliptic, mare, brun-
negricios, prezentdnd doud muchii pronuntate.

Potentialul de productie este mic, cu alternante de la 2 la 15,7 kg/planta.

Maturitatea de recoltare este timpurie.

5.3. Selectii tardive
CIUMASI

Vigoarea plantelor este mijlocie spre mare,
cu ramificare puternicad a ramurilor, rezultind
coroane dense si de forma globulos-piramidala.
Lastarii sunt scurti (8-1/0 cm) si numerosi ca numar.
Ghimpii sunt scurti (2,5-3,5 cm) rigizi si desi.
Frunzele sunt inguste si scurte (4-5 c¢m) cu perisori
solzosi maronii, slab evidentiati pe partea
posterioara a limbului si mai evidentiati pe nervure
mediana ce capata o culoare usor aramie.

Mugurii micsti sunt mari, cu multi solzi §i ocupa putin mai mult de jumatate din
lungimea lastarilor. Din acesti muguri rezultd un numar mare de flori (6-8), care
determind o densitate mare a fructelor pe ramurd, acoperind-o in intregime, iar prin
numdrul mare de ramuri de rod ce pleacd din acelasi punct rezultd mase compacte de
fructe.
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Din mugurii micsti pleaca majoritatea lastarilor scurti cu muguri floriferi
dezvoltati pe jumatate din lungime. Cand lastarul rezultat este scurt si fara muguri
floriferi, la punctul de insertie pe ramura se formeaza un mugure mixt, foarte dezvoltat.

Fructul este mic (G=0,19 g; h=7,3 mm,; d=6,2 mm), de forma oval turtitd, cu o
culoare portocaliu rosietica.

Perisorii solzosi pe epicarp sunt pronuntati si destul de desi. Mucronul este
puternic, iesit in relief cu conturul difuz prin prezenta numerosilor perisori solzosi.

Samanta este mica si de culoare brun-cafenie.

Capacitatea de fructificare este foarte mare alternand de la 4-17,7 kg /planta.

Epoca de maturare a fructelor este tardiva.

DELTA M

Plantele sunt de vigoare mijlocie spre mare,
cu ramificare medie, rezultdd coroane destul de
aerisite, de forma globuloasa . Pe ramurilede rod
pornesc latari laterali scurti delO-15cm si cul-2
lastari terminali vigurosi(20-30cm).

Ghimpii sunt lungi (4-6 cm) rigizi, destul de desi.
Frunzele sunt inguste si lungi de 6-6.5 cm cu

: perisorii solzosi deschisi la culoare pe partea
posterioara a limbului, rezultdnd o culoare alba —sidefie.

Mugurii micsti au densitate mare, fiind repartizati pe aproape toatd lungimea
lastarilor , formand 4-7 flori care vor acoperi cu fructe dese toatd lungimea lastarului,
imbracandu —I ca un manson.

Fructele sunt foarte mari (G=0.70 g;5 h=I11.4mm; d=9.1mm), de culoare
portocalie, forma oval-alungitd, cu perisori solzosi destul de evidenti cu densitate medie,
repartizati pe toatd suprafata epicarpului.Mucronul este evident si usor afundat.
Pedunculul este lung (4 mm) si fructele se desprind destul de usor de pe ramuri.

Samanta este mare, muchiata si de culoare brun-cafenie.

Capacitatea de fructificare este mare, cu alternante de la 4 la 12.6 kg/planta.

Maturitatea de recoltare a fructelor este tardiva.

SFANTU GHEORGHE 4

Vigoarea este foarte mare, cu coroana de forma globulos
piramidala, aerisitd, cu ramuri lungi si viguroase avand capacitate
mare de pornire a lastarilor din mugurii dorminzi ce ajung la
lungimi ce depasesc 50 cm. De pe ramurile de rod pornesc in
general putini lastari care ajung la 20-30 cm si determind astfel o
ramificare scazuta in coroana.

Ghimpii sunt scurti (sub 4 cm) cu densitate mijlocie. Mugurii
micsti sunt destul de desi pe ramuri §i ocupd 2/3 din lungimea
ramurilor de la baza.

Frunzele sunt inguste de 6-7 mm si foarte lungi (7-8 cm). Au
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petiolul de 3-4 mm si prezintd perisori slab evindentiati pe ambele parti inclusiv pe
nervura principald, culoarea frunzei fiind clar argintie pe partea posterioara.

Florile sunt grupate In mici buchetele ce cuprind 6-8 flori, buchete ce se
intrepatrund determindnd o repartizare densa a fructelor pe toatd lungimea ramurii (¢ip
mangson).

Fructele sunt foarte mari (0,72 g) cu peduncul lung de 4-5 mm ce favorizeaza
recoltarea manuala a acestora. Desi pedunculul fructului este destul de lung, desprinderea
fructului de pe ramuri se face destul de greu. Culoarea epicarpului este galben portocalie
si prezintd numerosi perisori solzosi mai desi la baza pedunculului si mucronului.

Samburele este foarte mare, de forma si marimea unui bob de orez.

Maturarea fructelor este tardiva si are capacitate mare de productie alternanta (7-
12,5 kg/planta).

5.4. Soiuri de catina selectionate pe plan mondial

In Rusia incepand din 1934 au fost selectionate cele mai valoroase soiuri de
catina, din Altai, Caucaz, estul Siberiei si Mongolia. A fost prima selectie de clone cu
fructe mari, productive si fara spini. Astfel au aparut primele soiuri la Barnaul si
Nowosibirsk. Au fost omologate cateva selectii cum ar fi: Noutatea Altaiului (Novosti
Altaia), Dorul Katuni (Dar Katuni), Stiuletele de Aur (Zolotoi Pacatoc), Uleioasa
(Maslicinaia), Vitamina (Vitaminaea).

Progrese rapide privind sortimentul de catind s-au obtinut in Germania, in
continuare va prezentdm cele mai reprezentative soiuri. Datele au fost publicate la
Congresul International al Catinei din 14-18 septembrie 2003 Berlin.

LEIKORA

Planta viguroasa, cu densitate mare a fructelor pe lastari.
Importanta pentru productia de fructe, cu fructe mari si portocalii
bogate in vitamina C. Continutul de ulei este de 4,9% cu epocd de
coacere tarzie.

Planta viguroasa, cu crestere verticald si fructe de marime medie.
Fructele au un aspect comercial dar se folosesc si in scopuri
ornamentale. Bogat in vitamina C si acizi, cu fructe foarte dense.
Culoarea este stabila iar epoca de coacere este timpurie spre
mijlocie.
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O planta de talie medie spre mica cu fructe de marime medie spre
mare, 1n special favorabile pentru uz ornamental, cu un continut
bogat de vitamina C. Culoarea fructelor este stabild, cu epoca de
coacere medie spre timpurie. Fructele pot fi usor desprinse de pe
lastar.

Planta viguroasa cu crestere verticala, cu fructe de marime medie
spre mare, produse pentru comercializare. Perioada de coacere este
timpurie, culoarea fructelor nu este stabild, suc cu aroma usoara,
continutul de ulei este de 4,1%.

Specie cu crestere verticald, foarte valoroasd, cu fructele de
marime medie spre mare si culoare portocaliu deschisa. Este foarte
potrivitd pentru recoltarea mecanicd. Epoca de coacere este
timpurie-medie. Culoarea fructelor nu este stabila.

Este o plantd mascul, foarte bund polenizatoare pentru plantele
femela.

O dezvoltare rapida a catinei a avut loc si in statele baltice privind creerea de noi
soiuri de catind cum ar fi: Sunny, Gold Rain, Krasno Plodnay, Mary, Tatjana.
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Estonia a realizat in anii 2000 — 2001 un program de plantatii de cétina utilizand
soiurile: Otradnaja, Vorovjevskaja, Trofimovskaja, BotanitSeskaja, Ljubitelskaja si
Avgustinka.
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6. COMPOZITIA BIOCHIMICA A FRUCTELOR DE CATINA

Un studiu amplu si foarte interesant, (pulbicat in revista The Global Seabuckthorn
Research And Developement nr.1. vol 1 septembrie 2003) ne permite sd constatim
principalele componente fizice si biochimice la diferite specii si subspecii ale catinei
(tabelul nr.10). Elementele analizate, realizeazd o imagine de ansamblu privind
continutul in vitamina C, zahdr, aminoacizi liberi, precum si ulei in fruct si seminte, care
pot fi comparate cu rezultatele obtinute la populatiile clonale autohtone.

Incepand cu anul 1993 S.C. Fructex S.A. Baciu a realizat o importanti colaborare
cu Prof. Univ. lon Brad, care s-a materializat printr-o serie de analize biochimice la 11
populatii clonale de catind. Aceste rezultate au fost valorificate sub forma de referate
stiintifice, prezentate 1n sesiuni, publicate si comentate pe larg in cartea “Catina alba, o
farmacie intr-o planta”, autor lon Brad si colaboratori. Din analiza elementelor de
greutate, umiditate §i substantd uscatd (tabelul nr. 5) se poate constata o mare
variabilitate functie de populatia clonala analizata care a confirmat inca odata obiectivul
de cercetare propus si anume: “Creearea unor soiuri de cdtina cu insusiri biologice,
biochimice, si culturale valoroase pentru a putea fi cultivate in exploatatii pomicole”.

Studiul comparativ al greutatii , umiditatii si substantei uscate la fructele de catina
studiate la S.C. Fructex S.A. Bacau
Tabelul nr. 5.

Nr. Varianta Greutatea a 100 Umiditatea (%) Substanta uscata
fructe (g) (%)

1. Ciumasi 15,254 76,99 23,01
2. Sf. Gheorghe 10 32,228 79,90 20,10
3. Sf. Gheorghe 6 33,845 79,71 20,29
4, Sf. Gheorghe 4 56,247 79,50 20,50
5. Sf. Gheorghe 9 38,207 82,26 17,74
6. Serbanesti 1 37,705 87,26 12,74
7. Serpeni 11 31,928 81,25 18,75
8. Serbanesti 4 27,450 79,71 20,29
9. Fira spini 18,806 78,38 21,62
10. Delta 60 M 56,920 82,55 17,45
11. Sf. Gheorghe 5 31,928 82,04 17,96

Limitele de variatie In acid ascorbic (vitamina C) variaza intre 260,52 mg% la
Ciumasi s1 22,51 mg% la Sf. Gheorghe 5. Aciditatea totald in acid malic variaza intre
11,54 g% la Delta 60 M si 4,10 g% la Sf. Gheorghe 9. Continutul marit in acid malic se
explica prin recoltarea relative tarzie. Referitor la continutul in substante hidrosolubile
observam ca se remarca varianta Fara Spini 15,00 °R si urmat de Sf. Gheorghe 5 cu 14,00
°R (tabelul nr.6).

Din studiul efectuat se remarca biotipul Ciumasi cu un continut de serotonind in
fruct de 41,59 pg/g urmat de Sf. Gheorghe 9 cu 39,12 pg/g (tabelul nr.7). In ceea ce
priveste serotonina din frunze, se evidentiaza cu 49,37 png/g la Sf. Gheorghe 6 urmat de
Serpeni 11 cu 48,48 pg/g.
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Analizand continutul in ulei, reiese ca populatia Serbanesti 4 a Inregistrat un
procent de 42,72 mg% si Serpeni 11 de 41,28 mg%, in timp ce la continutul in proteina
bruta s-a remarcat populatia clonald Fara Spini cu 17,06 g% urmat de Serbanesti 4 cu

14,44 g% (tabelul nr.8).

Variatia continutului de substante hidrosolubile, aciditatea totala si acidul
ascorbic la populatiile clonale studiate la S.C. Fructex S.A. Bacau.

Tabelul nr. 6

Nr. VARIANTA Substante Aciditatea totaliin | Acid ascorbic
crt. hidrosolubile acid malic(g%) (mg%)
CR)
1. CIUMASI 13.50 6.55 260.52
2. SF.GHEORGHE 10 12.00 5.25 222.04
3. SF.GHEORGHE 6 13.80 7.67 188.76
4. SF.GHEORGHE 4 11.50 9.65 177.65
5. SF.GHEORGHE 12.40 4.10 166.61
6. SERBANESTI 1 13.50 7.99 159.97
7. SERPENI 11 11.80 6.70 155.47
8. SERBANESTI 4 12.60 6.96 149.98
9. FARA SPINI 15.00 9.02 91.98
10. DELTA 60 M 12.20 11.54 44.50
11. SF.GHEORGHE 5 14.00 8.30 22.51

Variatia continutului de serotonina din frunze si fructe uscate la populatiile clonale
studiate la S.C. Fructex S.A. Bacau

Tabelul nr. 7

Nr. crt. VARIANTA Fructe uscate Frunze uscate
. pg/g Hg/g
1. FARA SPINI 16.72 27.27
2. SF.GHEORGHE 5 25.30 40.00
3. SF.GHEORGHE 6 29.99 49.37
4. SERBANESTI 1 17.90 45.27
5. CIUMASI 41.59 43.29
6. SERBANESTI 4 27.33 42.01
7. SF.GHEORGHE 9 39.12 26.39
8. DELTA 60 M 26.36 33.05
9. SF.GHEORGHE 10 27.44 35.88
10. SERPENI 11 21.31 48.48
11. SF.GHEORGHE 4 29.69 26.63

Dintre microelementele analizate (Fe, Zn, Cu, Mn, Mo, B), prin spectrofotometrie
de absorbtie cele mai mari valori le-a inregistrat Fe, cuprinse intre limitele de 53 — 428
ppm. Ca urmare a uscdrii la temperatura de 450 °C cenusa brutd din fruc a prezentat
valori cuprinse intre 3,18 g la Serpeni 11 si 4,19 g la Sf. Gheorghe 4(Tabelul nr. 9).
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Continutul in lipide, carotenoizi si proteina bruta din fructe la popuatiile clonale
studiate la S.C. Fructex S.A. Bacau

Tabelul nr. 8

Nr crt. VARIANTA Lipide Carotenoizi Proteina bruta
(g% s.u.) (mg% ulei) (g% s.u.)
1. CIUMASI 18.32 22.83 13.12
2. SF.GHEORGHE 10 9.62 13.80 13.34
3. SF.GHEORGHE 6 14.16 6.72 14.20
4. SF.GHEORGHE 4 10.90 31.84 14.22
S. SF.GHEORGHE 9 11.22 30.08 13.34
6. SERBANESTI 1 11.10 32.24 14.21
7. SERPENI 11 21.94 41.28 14.00
8. SERBANESTI 4 19.28 42.72 14.44
9. FARA SPINI 8.88 14.32 17.06
10. DELTA 60M 14.01 13.72 13.56
11. SF.GHEORGHE 5 16.33 39.84 14.20

Rezultatele analitice privind continutul de substanta uscata,
cenusa, microelemente in fructe si frunze la populatiile clonale studiate la S.C.
Fuctex S.A. Bacau

Tabelul nr. 9

ppm in material uscat la aer
Nr. VARIANTA Proba Cenusa
crt din: bruti la
450°C Zn Cu Mn Fe B Mo

1. | SEGHEORGHE 4 fruct 4.19 8.0 9.25 6.8 63 13.5 3.15
frunza 11.05 14.8 6.25 48.8 278 153.0 6.24

2. | SF.GHEORGHE 5 fruct 3.68 10.5 5.25 9.5 280 11.0 3.10
frunza 7.83 18.5 6.75 56.8 300 101.0 2.76

3. | SF.GHEORGHE 6 fruct 3.41 9.8 5.50 8.0 53 12.7 3.40
frunza 6.99 17.3 4.00 80.8 213 87.0 3.00

4. | SF.GHEORGHE 9 fruct 3.65 12.5 4.50 10.8 228 19.0 2.57
frunza 6.35 10.5 13.7 42.5 135 43.5 242

5. | SF.GHEORGHE fruct 3.66 12.3 5.00 8.8 78 16.4 5.07
10 frunza 7.68 11.0 4.50 40.5 203 58.5 1.95

6. | DELTA 60M fruct 3.57 14.3 6.75 9.0 183 17.5 3.10
frunza 10.02 13.8 5.25 41.8 235 77.5 3.90

7. | FARA SPINI fruct 3.82 11.8 6.75 10.0 95 11.0 2.62
frunza 7.31 23.3 5.00 74.3 340 66.5 2.28

8. | SERBANESTI 1 fruct 3.75 16.0 7.00 11.3 428 3.5 3.15
frunza 7.82 14.5 5.00 56.8 395 80.5 0.65

9. | SERPENI 11 fruct 3.18 12.8 4.50 9.3 323 19.0 1.43
frunza 7.73 15.5 5.00 31.8 315 66.5 2.60

10. | SERBANESTI 4 fruct 3.33 15.3 3.00 10.5 83 16.0 2.02
frunza 7.86 11.5 3.00 89.3 245 60.0 0.83

11. | CIUMASI fruct 3.91 9.3 6.00 12.5 88 16.4 1.75
frunza 6.66 11.5 5.23 46.3 245 65.0 1.08
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Substante chimice in specii si subspecii la familia de catina
(Dupa WEN Xinfeng — 2003)

Tabelul nr. 10

Caracter Greutatea | Procentul | Vitamina Zahar Aminoacizi | Total acizi | Cantitatea | Cantitatea
a 100 de suc(%) | C(mg/100 | (mg/100 liberi (mg/100 | deuleidin | de ulei din
Sp.&Subsp: fructe mg) ml) (mg/100 ml) seminte fruct
(g ml)
H.salicifolia 19 76.6 1729.0 10.3 264.0 8.3 7.59 491
ssp.sinensis 18.3 79.1 1289.0 6.8 83.6 6.2 9.57 2.38
. SSp.yunnanensis 14.5-16.5 | 78.1-79.2 1129.1 6.0 106.5-109.5 4.3
.= ssp.turkestanica 18.5-49.5 | 79.5-80.8 472.9 7.1 120.0-122.5 3.3 8.04 22.57
2 ssp. mongolica 20.8-21.5 | 78.2-79.1 383.3 7.4 101.1-105.5 3.8 7.46 16.28
,S_:% sp.caucasia - - 45.0 - - - - -
H ssp.carpatica - - 124.8 - - - - -
a ssp.rhamnoides - - 204.3 - - - - -
ssp.fluviatilisvan - - 800 - - - - -
2 ¢ SSp. Litangensis - - - - - - - -
S8
O 4 ssp. goniocarpa - - - - - - - -
H.gyantsensis 6.0-6.5 32.0-33.5 23.4 3.7 65.5-68.0 2.2 5.97 20.32
g | ssp. Stellatopilosa - - 3.8 2.1 - 1.6 - -
’5 o
2 §
T SSp. neurocarpa 4.5 - 3.5 2.1 666.6 1.6 5.62 34.26
H.tibetana 40 82.5 159.0 8.9 76.4 3.8 14.57 15.26
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6.1. Biochimia catinei si Profesorul universitar - Ion Brad

Ma bucur ca in activitatea de selectie a biotipurilor de catind, dupd compozitia
biochimica, societatea noastra, a realizat pe o perioada de cativa ani o fructuasa
colaborare.

Se implinesc 50 de ani, de cand profesorul universitar lon Brad a inceput primele
teme de cercetare in domeniul catinei privind “obtinerea de concentrate vitaminizante §i
valorificarea superioara a catinei”. Aceasta a insemnat realizarea primelor analize si a
primelor produse pe baza de citina alba din tard. Cand se vorbeste azi despre compozitia
biochimica a fructelor, despre studii stiintifice privind preparatele din catind albd si
utilizarea acestora in medicind, alimentatie, cosmeticad furajarea animalelor, ne gandim la
profesorul Ion Brad. Apreciem marea contributie care s-a finalizat printr-o lucrare scrisa,
( 0 carte ) de mare importanta, intitulata “Catina alba, o farmacie intr-o planta” .

Prof. Univ. lon Brad, care a denumit catina
alba si “ginseng romdnesc”

Domnul profesor Ion Brad reusit sa coalizeze energii in aceasta actiune de studiu
si aplicatii ale catinei, antrendnd o multime de oameni, institutii de stat si private care
sunt autorii a tot ce s-a realizat pana in prezent in acest domeniu in tara. In acelasi timp
sunt responsabili de consecintele care vor fi deosebit de benefice, daca se va realiza o
strategie de anvergura nationala a acestei plante, asa cum deja exista Tn multe state.

Domnul profesor Ion Brad a realizat multe aplicatii cu produse din cétina,
recomandand tratamente in diferite afectiuni in colaborari multiple. Se poate spune ca
foarte multe persoane si-au recdpatat sandtatea, increderea, tonusul de viatd datorita
abnegatiei, daruirii, stiintei, credintei si dragostei fata de aceasta planta.

Pentru contributia sa la dezvoltarea cercetdrilor privind catina, Prof. Univ. Ion
Brad, a fost ales Membru Corespondent al Academiei de Stiinte Agricole si Silvice din
Romania.

6.2. Participari ale S.C. Fructex S.A. in programe de cercetare internationala

Fructele de catina, planta in sine constituie o provocare permanentd. Este o
resursa naturala inca insuficient explorata, fapt ce a determinat studierea acesteia din mai
multe planuri. O astfel de experientd se referd la posibilitatea obtinerii unor produse
inovative din fructe de catind, precum este actiunea biologica a complexului carotenoid —
lipoproteic (C.L.P.) si aplicarea acestui complex in diferite produse cosmetice precum
cremele regenerative, lotiuni, geluri siproduse de ingrijire a parului.
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Societatea Fructex este partener la aceast proiect impreuna cu Universitatea de
Stiinte Agricole si Medicina Veterinara Cluj - Prof. Univ. Carmen Socaciu si incad opt
parteneri internationali.

In cadrul acestui proiect societatea noastra contribuie cu biotipuri de catini
valoroase necesare realizarii unor analize biochimice complexe in vederea stabilirii celor
mai bune pentru obiectivele stabilite. Studiile asupra actiunilor biologice ale complexului
C.L.P. arata rezultate promitatoare.

Obiectivele de referinta ale proiectului fondat de Comisia Europeana sunt:

- optimizarea extragerii, purificarii §i tehnologiei de stabilizare a complexului

C.L.P.

- analize detaliate de obtinere a C.L.P. cu referire la compozitia chimica, stabilitate
si activitate.

- aplicarea la scard largd in una din companiile participante, a metodelor de
extragere si purificare a C.L.P. si estimarea costurilor de productie.

- dezvoltarea a trei produse cosmetice diferite care contin complexul C.L.P. gata de
comercializare.

- Rezultate dermatologice si senzoriale ale produselor cosmetice obtinute.

» 4. | el WL »1’
Prof. univ. dr. Carmen Socaciu si dr. ing. loan Viorel Rati
la Congresul International al Catinei degustand vin din catind
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7. TEHNOLOGIA DE CULTURA

7.1. Producerea materialului saditor

Catina se inmulteste pe cale generativd prin seminte i pe cale vegetativa prin
butasi, marcote, drajoni, altoire si inmultire meristematica.

7.1.1 inmultirea prin seminte

Samanta de catind este capabild sa germineze din momentul in care a Inceput sa
isi schimbe culoarea in galben sau portocaliu. Cu cat semintele sunt mai coapte cu atat
puterea de germinare este mai mare.

Fructele bine coapte se zdrobesc, se preseaza printr-o alta sitd deasa astfel ca sa
se desprindd invelisul ce protejeaza spermoderma. Semintele se spala bine, se usuca la
curent de aer, se pun apoi in sdculeti de panza spre pastrare. Dintr-un kilogram de fructe
rezulta 80-90 g seminte. Rezultatele cele mai bune se obtin la semanatul din primavara.
Inainte de semanat semintele se stratifica timp de 30 zile in nisip la 3-5° C sau se inmoaie
timp de 30 minute in apa curatd la temperatura camerei §i apoi se dezinfecteaza prin
imbaiere in solutie de permanganat de potasiu 1%.

Semintele se seamdna in straturi la distanta de 12-15 cm, 20-25 cm, 35-40 cm,
dupd cum puietii vor rdmane in acelasi loc 1-2 sau 3 ani. Adancimea de semdnat nu
trebuie sa fie mai mare de 1 cm iar cantitatea de samanta la m.p. este de 1.2-3 g.
Semanatul prea des favorizeaza atacul de Phitium de baryanum. Aparitia acestei boli se
poate preveni prin semanat mai rar, tratarea semintelor, evitarea apei in exces.

Semintele se procurd din plantatia de seminceri sau flora spontand.Recoltarea
fructelor se face cand au atins maturitatea fiziologica si semintele Culoarea specifica
speciei sau soiului (de obicei brun spre negru).Fructele se recolteazd manual si se
depoziteza in 13zi si butoaie. Pentru seminte germinatia este de aproximativ 50% si nu se
stie cat la sutd din plantele rasarite sunt mascule si cate female.

Extragerea semintelor se face imediat dupa recoltare, ca la saimburoase, inainte ca
pulpa sa intre in putrefactie, intrucit aceasta influenteazd negativ capacitatea de
germinare a semintei.

Extragerea semintelor se face cu pasatrice pentru zdrobire, dupd care se pun la
presa de doud ori. Se adaugd apa pana la hidratarea pielitei dupa care se da inca o data
prin pasatrice. Dupa inldturarea pulpei, semintele se pun pe sitd deasa, se mai spala cu
apa pentru inlaturarea resturilor de pulpa dupd care se pun la uscat pana ce continutul in
apa ajunge la 15-16%.

Uscarea se face pe o prelata sub un adapost sau in poduri aerisite in strat gros de
1 cm sau in uscatorii speciale la 30-35°C timp de 8-15 ore. Dupa uscare, semintele se
curatd de impuritati prin selectare sau vanturare, dupa care se cantaresc.

Pastrarea semintelor se face in sdculete sau saci de panza, ferite de

soareci.Pastrarea se face la semiintuneric, la o temperaturd cuprinsd intre 1-10°C si
umiditate atmosferica <50-60%.
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Tratarea semintelor. Inainte de stratificare se face cu unul din produsele:
Acetatfenil-mercuric  -200g/100g seminte sau Topsin M - 70-100 g/100 kg
seminte.Tratamentul semintelor se face pentru a evita pagubele cauzate puietilor la
rasarire i in primele faze dupa rdsdrire datoritd infectiilor ce pot aparea: Fusarium,
Botrytis, Penicilium, Rhizoctonia,Phytium.

Srtatificarea semintelor. Ca sa devind apte pentru a germina, semintele au nevoie
de o pregatire prealabild pentru postmaturatie. Durata postmaturatiei depinde de epoca de
maturare a fructelor.La speciile cu maturare timpurie (catind) postmaturatia este lunga.
Dupa A.Liacu , in functie de durata de postmaturatie, catina este in grupa a Ill a , cu
durata de 120-150 zile .

Stratificarea semintelor se poate realiza prin mai multe metode.

- Amestecarea semintelor cu nisip si alternarea straturilor de seminte cu nisip.

Se mai poate folosi rumegusul, turba, nisip curat de rau. Stratificarea se poate
face in gropi, santuri,silozuri, deasupra pamantului sau in ldzi, cutii sau
ghivece si se controleaza periodic

- Stratificarea 1n zapada sau gheata;

- Pastrarea in termostat la 1-2°C.

Epoca de semanat- este toamna ( [ octombrie) si primavara (15 aprilie-5 mai).
Semanatul se poate face cu semanitoarea ( pe suprafete mari) sau manual. Inainte de
semanat, capetele randurilor se marcheaza. Distanta intre randuri este de 40 cm pe
suprafete mici i de 70-80 cm pe suprafetele mari. Semdnatul se face in rigole trasate cu
sapaliga, pe sarma sau cu marcatorul. Germinatuia semintelor este de maxim 50% si nu
se stie la rasarire cate plantute sunt mascule si cate femele.

7.1.2 iInmultirea vegetativi

a. Inmultirea prin butasi verzi se face in luna iunie in solar, sub ceati artificiala.
Procentul de prindere poate fi de 85-90% in situatia cand substratul se Incalzeste la 20-
22° C.

La butasirea in verde in conditiile de experientd ale anului 1995, procentul de
inraddcinare a butasilor a variat in limite largi de la populatie la populatie, rezultand ca si
la butasirea 1n uscat, capacitatea diferitd de inradacinare.

S-a constatat dupa cum rezultd si din tabelul 8, cd procentul de inradacinare in
majoritatea cazurilor a fost mai mare la butasii de varf, realizandu-se o medie pe populatii
de 46.5% comparativ cu numai 28.6% in cazul butasilor de mijloc de lastar. In aceleasi
conditii ale experientei, a rezultat clar influenta apexului lastarilor asupra accentuarii
polaritatii si emiterii radacinilor(7abelul nr. 11).
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Procentul de prindere la butasirea in verde
direct in camp

Tabelul nr.11

% de prindere
Nr.crt.
BIOTIPUL Butasi de varf de Butasi de mijloc
lastar
1. Sf.Gheorghe 5 54 34
2. Sf.Gheorghe 10 53 32
3. Sf.Gheorghe 8 52 30
4, Sf.Gheorghe 3 18 50
5. Sf.Gheorghe 4 49 28
6. Sf.Gheorghe 6 41 23
7. Sf.Gheorghe 7 65 39
8. Serpeni 11 53 39
9. Delta PR 67 48
10. Oniscani 52 33
11. Delta 60M 38 25
12. Ciumasi 73 54
13. Delta 16 9
14. Dospinesti 47 31
15. Delta fara spini 19 9
16. Bogdanesti 22 10
17. Vibratina 44 21
18. Sf.Gheorghe 9 31 15
19. Serbanesti 1 24 11
20. Serbanesti 2 73 42
21. Serbanesti 3 41 20
22. Serbanesti 4 52 36

In cadrul populatiilor de citina, procentul de inradicinare variaza destul de
mult.Cele care au avut Inrddacinare bund la butisirea in uscat s-au comportat bine si
butdsirea in verde, realizdnd procente mai mari fatd de media de 46.5% la Ciumasi ( 73%
la butagi de varf si 54% la butasi de mijloc ); Serbanesti 2 ( 73% si 42% ); Delta PR
(67% si 48 % ); St.Gheorghe 7 ( 65% s1 39% ).

Inradacinare mai slaba au avut butasii din populatiile Delta fira spini (/9% sgi
9%); Delta ( 16% si 9% ); Bogdanesti ( 22% si 10% ); Serbanesti 1 (24% si 11% ).

Din determinarile efectuate, cele 11 populatii considerate cu valoare
agroproductiva si biochimica ridicatd, luate spre Inmultire si omologare, s-au comportat
bine la Inmultirea prin butasi: Ciumasi, Serbdnesti 4, Serpeni 11, Sf.Gheorghe 5,
Sf.Gheorghe 10, care pot fi inmultite eficient prin aceastd metoda.

Butdsirea in uscat se aratd mai eficientd decat cea in verde, atit prin usurinta mai
mare a lucrarii, costurile mai reduse, cat si prin rezultatele mai bune de prindere. Totusi
butdsirea In verde se impune a fi experimentatd in mai multe variante si la mai multe
momente de recoltare, deoarece procentele de inradacinare in uscat nu sunt multumitoare
mai ales in cazul unora dintre populatii.
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Capacitatea de inradacinare a butasilor verzi de cétina alba a fost determinata si
prin punerea acestora in vase cu apa, in care s-a dizolvat carbune vegetal pentru inhibarea
inmultirii algelor.

Rezultate mai bune s-au obtinut in cazul utilizarii vaselor de sticld, rezultand un procent
mediu de emitere a radacinilor de 40.9%, comparativ cu numai 35.3% cand s-au utilizat
vase de plastic (Tabelul nr.12).

Capacitatea de inradacinare in apa
a butasilor verzi de catina alba

Tabelul nr. 12

% de prindere 1n vas de:

Nr. BIOTIPUL

crt. Plastic Sticla
1. Sf.Gheorghe 5 38 44
2. Sf.Gheorghe 10 40 48
3. Sf.Gheorghe 8 48 50
4, Sf.Gheorghe 3 40 46
5. Sf.Gheorghe 4 11 17
6. Sf.Gheorghe 6 30 35
7. Sf.Gheorghe 7 52 58
8. Serpeni 11 41 47
9. Delta PR 54 61
10. Oniscani 40 47
11. Delta 60M 30 33
12. Ciumasi 56 67
13. Delta 12 16
14. Dospinesti 40 42
15. Delta fara spini 16 20
16. Bogdanesti 17 20
17. Vibratina 35 41
18. Sf.Gheorghe 9 26 20
19. Serbanesti 1 26 20
20. Serbanesti 2 55 71
21. Serbanesti 3 30 37
22. Serbanesti 4 41 49

Cea mai buna capacitate de Inraddcinare au avut-o populatiile: Serbanesti 2 (71%
la vas de sticla si 55% la vas de plastic), Ciumasi (67% si 56%), Delta PR (61% si 54%)
iar cea mai scazutd capacitate de inrddacinare a fost la Delta (16% si 20%), Sf.Gheorghe
4 (17% si 11% ) , Delta fara spini (20% si 16% ), Bogdanesti (20% si 17%).

Influenta stimulatorului Rhizopon asupra inradacinarii butasilor
Stimulatorul Rhizopon utilizat la stimularea Inradacinarii butasilor in verde a dat
rezultate superioare martorului netratat in toate variantele cu exceptia variantelor de

pudrare a bazei butasilor care au obtinut rezultate mai slabe decat martorul in toate
variantele.
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Cel mai mare procent de prindere a fost de 55% in variantele V 7 (Rhizopon AA
solutie 0.1% cu mentinerea butagilor 30 minute ), V' 5 (Rhizopon AA solutie 0.2% cu
mentinere 60 minute ), V 14( Rhipozon B solutie 0.02% cu mentinere in solutie 60
minute) (Tabelul nr.13).

Pentru certificarea acestor influente sunt necesare noi experimentari In
subvariante ale variantelor ce au dat rezultate bune si cu repetarea consecutiva a cel putin
inca 2 ani.

Influenta stimulatorului Rhizopon asupra inradacinarii

butasilor in verde la catina alba
Tabelul nr. 13

Varian- Tipul de stimulatori Forma si Mod de administrare % de
ta concentratia prindere

Vi Rhizopon “A” Solutie 0.1% Mentinere in solutie 30 min 30
(3 indolyazin)

V2 Rhizopon “A” Solutie 0.1% Mentinere 1n solutie 60 min 25
(3 indolyazin)

V3 Rhizopon “A” Pudra 1% Pudrarea bazei butasului 5
(3 indolyazin)

V4 Rhizopon “AA” Solutie 0.2% Mentinere 1n solutie 30 min 25
(3 indolyiboter)

V5 Rhizopon “AA” Solutie 0.2% Mentinere 1n solutie 60 min 55
(3 indolyiboter)

V6 Rhizopon “AA” Pudra 2% Pudrarea bazei butasului 3
(3 indolyiboter)

\Z Rhizopon “AA” Solutie 0.1% Mentinere in solutie 30 min 55
(3 indolyiboter)

V8 Rhizopon “AA” Solutie 0.1% Mentinere in solutie 30 min 35
(3 indolyiboter)

V9 Rhizopon “AA” Pudra 1% Pudrarea bazei butagului 10
(3 indolyiboter)

V10 Rhizopon “B” Solutie 0.01% Mentinere in solutie 30 min 40
(naftylazin)

Vi1 Rhipozon “B” Solutie 0.01 Mentinere 1n solutie 60 min 25
(naftylazin)

V12 Rhizopon “B” Pudra 0.1% Pudrarea bazei 10
(naftylazin)

V13 Rhipozon “B” Pudra 0.1% Mentinere in solutie 30 min 20
(naftylazin)

V14 Rhipozon “B” Solutie 0.02% Mentinere 1n solutie 30 min 55
(naftylazin)

V15 Rhipozon “B” Pudra 0.2% Pudrarea bazei butasului 15
(naftylazin)

V16 Martor netratat - - 15

b. inmultirea prin butasi lemnificati consti in fragmentarea ramurilor de 1, 2 si
3 ani in portiuni de anumite lungimi.

Epoca cea mai buna de recoltare a ramurilor pentru butasi este de toamna cu putin
inainte de caderea frunzelor. Lungimea de fasonare a butasilor lemnificati este de 20-22
cm in situatia cand Inradacinarea se face in teren neirigat, 16-17 cm in teren irigat si 3-6
cm cand Inraddcinarea se face in spatii protejate. Plantarea butasilor se face in randuri de
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60-90 cm, iar pe rand 10-15 cm 1n teren neirigat si 10-12 cm in teren irigat sau zone cu
multe precipitatii. Cea mai buna perioada pentru plantarea butasilor este a doua jumatate
a lunii septembrie. Plantarea de primavara se executd timpuriu si da bune rezultate daca
se iriga.

Determindrile efectuate asupra comportdrii la inmultirea prin butasi aratd o
diferentiere mare a populatiilor.

Procentul de prindere la butasirea in uscat ( butasi 18 — 20 cm )

Comportarea sub raportul cresterilor acestora
Tabelul nr. 14

% de prindere la inradacinare Inaltimea plantei ( cm )
Nr. BIOTIPUL
ert. In camp* In solar** In camp* In solar**
1. Sf.Gheorghe 5 69.0 46.3 56.2 90.2
2. Sf.Gheorghe 10 70.0 50.0 56.4 86.0
3. Sf.Gheorghe 8 72.0 51.0 44.5 74.3
4. Sf.Gheorghe 3 70.6 48.0 40.7 70.7
5. Sf.Gheorghe 4 353 20.3 42.7 74.3
6. Sf.Gheorghe 6 60.1 41.9 46.0 75.5
7. Sf.Gheorghe 7 80.0 58.6 53.0 81.0
8. Serpeni 11 (martor) 74.2 52.3 62.1 96.0
9. Delta PR 82.0 66.1 42.3 72.1
10. Oniscani 70.7 52.0 42.2 70.7
11. Delta 60 M 56.3 35.0 46.6 80.9
12. Ciumasi 90.5 70.2 44.4 72.4
13. Delta 304 16.6 48.4 79.4
14. Dospinesti 65.5 45.4 46.3 79.1
15. Delta fara spini 383 20.2 57.2 101.0
16. Bogdanesti 40.1 19.3 36.7 68.4
17. Vibratina 60.3 40.0 38.8 67.5
18. Sf.Gheorghe 9 50.0 31.0 523 82.0
19. Serbanesti 1 40.0 21.9 41.1 69.0
20. Serbanesti 2 90.1 72.6 41.0 70.1
21. Serbanesti 3 573 39.4 38.3 70.3
22. Serbanesti 4 70.2 53.2 44.2 76.2

* - Butasii au fost plantati in 5 aprilie
** - Butasii au fost plantati in 27 februarie

La butagirea in uscat, in camp, procentul de inradacinare are valori cuprinse intre
30.4 51 90.5% cu valori maxime la popolatiile Ciumasi, Serbanesti 2, Delta PR, Sfantu
Gheorghe 7, Serpeni 11 si minime la Delta, Sfantu Gheorghe 4, Delta fard spini,
Bogdanesti (Tabelul nr. 14).

Procentul de prindere a butasilor in solar a inregistrat valori mai mici decat cel in
camp(40.8% media pe popultii fata de 62.4% in conditiile in care s-au aplicat udari cu
furtunul, neexistand posibilitatea efectuarii conditiilor de ceatd, conform recomandarilor
din literatura de specialitate).

56




Catina Alba in Exploatatii Agricole Ioan Viorel Rati si Luminita Rati

Aspecte din prpiniera S.C. Fructex S.A. Bacau — Butasi catina
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Acesta a avut valori cuprinse intre 16.6% si 72.6% cu valori minime la Delta ,
Delta fara spini si maxime la Serbanesti 2, Ciumasi si Delta PR.

Se observa ca unele popultii se comportd mai bine la butdsire avand o capacitate
de inrddacinare mai buna atat la butdsirea realizata in camp cat si la cea realizata in solar.

Daca prinderea a fost mai slaba la butdsirea in solar, conditiile de temperaturd mai
ridicate au favorizat totusi obtinerea de plante mai viguroase decat in camp, realizandu-se
inaltimi medii a populatiilor cuprinse intre 67.5 — 101.0 cm in solar (media pe biotipuri
77.6 cm) fata de 36.7 — 62.1 cm in camp ( media 46.4 cm).

Din aceste determinari reiese ca populatiile de catind manifesta vigori diferite de
crestere, rezultdnd diferentieri evidente intre lungimea cresterii butasilor, atat la cei din
camp cat si la cei din solar pe populatii. ( tabelul de mai sus)

Plantarea butasilor

Perioada optima de plantat este in functie de microclimat, cand temperatura
solului la adancimea de 20-25 cm este de 10-12°C (intre 20 aprilie — 5 mai).

[.Plantarea butagilor in biloane cuprinde urmatoarele etape:
1. Retezarea varfului bilonului si tasarea lui;

3. Préfuirea bazei bilonului cu 5-8 g insecticid / metru liniar cu Duplitox sau Sindatox;
4.Asezarea butasilor de catind mocirliti pe peretele bilonului, cu asigurarea unei densitati
de 15-18 butasi pe metru liniar, respectand aceeasi inaltime;

5. Refacerea bilonului in straturi bine trasate.
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Dupa primul strat de pamant(circa '2 din lungimea butasului) tasat, se recomanda
udarea cu 10 | apa la 1m liniar. Cand apa s-a infiltrat complet, se reface bilonul pana la 3-
4 muguri de la varf. La refacerea coronamentului bilonului se recomanda folosirea unui
amestec de pamant cu nisip de circa 5 cm peste butasi.

I1.Plantarea butasilor in biloane cu randuri duble.

III.Plantarea in teren nebilonat. In terenul desfundat din toamna, primavara la
data stabilitd pentru plantare se deschid rigole adanci de 28-30 cm. Inaintea pantrii,
rigolele se iriga folosindu-se in functie de continutul solului in umiditate, 5-10-15 1 apa
pe metru liniar, astfel ca butasii de catina sa fie plantati in mocirla.

La plantare , muncitorii folosesc marcatoarele de lemn pe care sunt insemnate
distantele intre butasi(5-10 cm).
Butasii se infing in pamant pe aproape jumatate din lungimea lor. Santul se umple cu
pamant, se taseaza pe lungimea randului, relizdndu-se in final un mic val de pamant cu
rol termo si hidroregulator.
in regiunile reci, umede, plantarea se face mai la suprafatd, iar in cele mai calde si
secetoase, mai adanc.
Dupa plantarea in teren nebilonat, se recomandd aplicarea irigarii prin aspersiune,
folosind o norma de circa 150 mc/ha.

c. inmultirea prin marcote. Distanta pe rand este de 4/1.5 m. Primavara se taie
toate cresterile scurt la cativa cm la suprafata solului, cand lastarii de la baza tufei ajung
la Tnaltimea de 14-16 cm, se musuroiesc la jumatate din Tnaltimea lor cu padmant reavan,
iar pe masura ce lastarii cresc, operatiunea se repetd pana cand musuroiul ajunge la 30 cm
inaltime. In mod obisnuit, musuroiul se desface la 2 ani cand marcotele sunt bine
inrddacinate iar de la o planta se pot recolta 6-8 marcote.
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d. Inmultirea prin drajoni. Capacitatea mare de drajonare a citinei permite
recoltarea de drajoni si folosirea lor direct la plantare. Sistemul radicular al drajonilor este
slab dezvoltat, asfel ca prinderea la plantare este de aproximativ de 40-50%.

Capacitatea de drajonare a populatiilor.

Catina, In general, are o capacitate mare de drajonare, fiind principalul mijloc de
extindere pe teritoriu in flora spontana.

Determinarile efectuate asupra celor 22 populatii din colectie, arata existenta unei
capacitati diferite de drajonare a populatiilor aflate in anul 10 de la plantare.

Cel mai mare numar de drajoni in medie pe planta il detin populatiile: Delta 60M
( 8.4 drajoni ), Delta ( 5.8 ), Delta fara spini ( 5.8 ), Bogdanesti ( 5.8 ), Serbanesti 1(5.8 ),
Serbanesti 4 (5.8 ), Serbanesti 2 si Vibratina ( 5.6 ) .

O capacitate mica de drajonare o au populatiile Sf.Gheorghe 3 (2.3 drajoni ),
Sf.Gheorghe 8 (2.7 ), Sf.Gheorghe 6 si Sf.Gheorghe 10 (2.9).

Inmultirea prin drajoni poate fi 0 metoda de inmultire a populatiilor valoroase ce
nu prezintd o capacitate mare de inradacinare a butasilor (Serbanesti 1, Delta 60 M, Delta
fara spini). In acest scop sunt necesare infiintarea de plantatii specializate in obtinerea de
drajoni ( drajoniere ) si efectuarea de lucrari agrotehnice care sa incurajeze pornirea
drajonilor si studierea in aceste conditii, a capacitdtii de drajonare si a eficacitétii metodei
(Tabelul nr.15). Datorita emiterii drajonilor la distante destul de mari fata de planta
mama se impune ca intre populatiile de catind sa existe distante de izolare.

Capacitatea de drajonare a 22 populatii
de catina alba

Tabelul nr.15

Nr. BIOTIPUL Nr.mediu de drajoni pe
crt. planta
1. Sf.Gheorghe 5 3.1
2. Sf.Gheorghe 10 2.9
3. Sf.Gheorghe 8 2.7
4. Sf.Gheorghe 3 2.3
5. Sf.Gheorghe 4 3.0
6. Sf.Gheorghe 6 2.9
7. Sf.Gheorghe 7 3.0
8. Serpeni 11 4.4
9. Delta PR 4.0
10. Oniscani 3.6
11. | Delta 60M 8.4
12. Ciumasi 4.2
13. | Delta 5.8
14. Dospinesti 4.4
15. Delta fara spini 5.8
16. | Bogdanesti 5.8
17. | Vibratina 5.6
18. | Sf.Gheorghe 9 4.8
19. Serbanesti 1 5.8
20. Serbanesti 2 5.6
21. Serbanesti 3 3.6
22. Serbanesti 4 5.8
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e. Inmultirea prin altoi se foloseste doar in cazuri rare, pentru inmultirea in timp
scurt a unor exemplare valoroase si este aplicatd metoda copulatiei perfectionate la
nivelul coletului.

Altoirea experimentald a 5 populatii de catina alba a dat rezultate destul de bune
obtinandu-se o medie la prindere 83.8%. Exceptand popultia Sfantu Gheorghe 5 cu o
prindere de 60%, celelalte populatii se situeaza in jurul valorii de 90% prindere (Tabelul
nr. 16).

Metoda poate fi folositd cu succes la Tnmultirea unor populatii valoroase in
conditiile inexistentei de material suficient pentru confectionat butasi sau capacitatea de
inradacinare a butasilor este scazuta.

Se pot folosi ca portaltoi plantele obtinute din samanta a céror Insusiri
agroproductive nu respectd pe cele ale plantei mame, sau drajonii recoltati din flora
spontana sau culturi cu populatii in amestec.

Metoda poate fi utilizata si la realizarea raportului optim dintre plantele femele si
mascule intr-o cultura.

Comportarea la altoire a 5 populatii
de catina alba

Tabelul nr. 16

Nr. BIOTIPUL Prinderea la altoire
crt. %

| Sf.Gheorghe 5 60

2. Serpeni 11 90

3. Dospinesti 90.2

4 Serbanesti 2 89.47

5 Serbanesti 1 89.47

Este nevoie totusi de a se urmari comportarea plantelor altoite pana la realizarea
primelor productii pentru determinarea influentei asupra vigorii de crestere, capacitatii de
fructificare, afinitatii la altoire.

Pentru limitarea numadrului de drajoni din culturile infiintate cu populatii cu
drajonare puternica, dar cu valoare agroproductiva si calitativa a fructelor, acestea se pot
altoi pe biotipuri cu capacitate de drajonare mica (Sf.Gheorghe 3, Sf.Gheorghe 8 sau alte
biotipuri care vor fi selectionate pentru aceasta insugire ). Drajonarea puternica a unor
biotipuri plantate in culturd este o caracteristicd negativd, care necesitd lucrari
permanente de suprimare a acestora, pentru a se evita indesirea plantatiei cu toate
neajunsurile ce decurg din acestea.

f. Microbutasirea. Pentru inmultirea rapida a unor soiuri precum si cresterea
randamentului acestuia se poate practica metoda microbutasirii, respectiv utilizarea la
inmultire a unor portiuni de tulpini anuale de aproximativ 5-6 cm. Ramurile se imbaiaza
timp de 10 minute in solutie de Topsin in doza de 0.1% sau cu alt produs similar, se
scurteaza in portiuni de 5-6 cm apoi partea bazala a butasului se pudreaza cu stimulator
de crestere (Radistim). Plantarea se face in spatii protejate la sfarsitul lunii februarie,
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inceputul lunii martie, amestecul de pamant fiind format din turba cu Ph neutru si perlit in
parti egale, sau 30-40% turba si 60-70% perlit. Plantarea se face in ladite la distanta de
5/5 cm, dupa plantare se taseazd pamantul in jurul microbutasilor si se completeazd cu
amestecul de pamant pana ce se acopera mugurele terminal cu un strat de 1-2 cm.

g. inmulgirea prin micropropagare in vitro

Pentru testarea comportarii catinei albe la aceasta tehnica de Inmultire s-au folosit,
ca material, lastari recoltati din colectie din 7 populatii..

Obiectivul experientei a fost de a stabili tehnicile adecvate pentru sterilizare care
constituie prima verigd in procesul de micropropagare “in vitro” si care pune unele
greutati.

Ca metoda de lucru s-au utilizat procedurile de sterilizare conform protocolului
impus de tehnicile de cultivare “in vitro” a explantelor vegetale.

S-au efectuat pentru toate biotipurile 3 prespalari sub jet de apa si o clatire cu
solutie de hipoclorit de sodiu 3% , urmata de clatiri in jet de apa.

Pentru sterilizarea propriu — zisa s-a folosit hipoclorit de sodiu 10%.
Dezinfectarea s-a efectuat in incinta sterild, iar timpul de expunere la actiunea agentului
dezinfectant a variat de la 5 la 10 si 15 minute. Explantele s-au inoculat pe mediul
Muroshige — skoog (/962 ) cu vitamine conform retetei B5S( Gamborg ) si cu zaharoza 20
g/1, mediu lipsit de hormoni.

In urma observatiilor s-au inregistrat urmatoarele reactii:

- explantele au supravietuit in procent de 100%, deci agentul dezinfectant nu a afectat
viabilitatea explantelor;

- dupd putin timp toate explantele s-au infectat, ceea ce duce la concluzia ca hipocloritul
de sodiu este un dezinfectant prea slab pentru lastarii de catind, a caror pubescenta si
lignificare cer actiunea unui dezinfectant mai puternic.

Aceste rezultate orienteaza cercetarile ulterioare spre utilizarea unor tehnici adecvate de
prelevare a explantelor cum ar fi supunerea plantelor la un proces de etiolare pentru
diminuarea gradului de lignificare si utilizarea de alti agenti sterilizanti cu eficienta
sporita.
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8. INFIINTAREA PLANTATIILOR DE CATINA

Tendintele actuale pe plan mondial de a inlocui produsele alimentare si
terapeutice obtinute pe cale sintetica , cu extracte similare din fructe si plante pun intr-o
lumina favorabila arbustii fructiferi.

O serie de insusiri remarcabile ale acestor specii pomicole, precocitatea
exceptionald, potentialul productiv ridicat, capacitatea de valorificare a unei game variate
de tipuri de sol, bogdtia de substante nutritive a fructelor, frunzelor si lastarilor sunt
argumente care pledeaza pentru accelerarea dezvoltdrii culturilor de arbusti fructiferi
cunoscuti si a celor valorosi din flora spontana.

Cu toate ca arbustii fructiferi se Incadreaza in grupa speciilor mai rustice, iar unii
dintre ei manifesta pasticitate ecologica ridicatd, actioneaza favorabil la o agrotehnica
corespunzatoare. Astfel, catina este cea mai valoroasa specie de arbusti fructiferi, care in
flora spontand produce 4-5 to/ha, in timp ce adusd in cultura poate produce si peste 20
to/ha. Catina in exploatatii pomicole, permite valorificarea la maxim a unui mare
avantaj. Se poate realiza o tehnologie pentru agriculturd ecologica, astfel produsele
obtinute pot fi certificate si sa obtina viza de produs ecolocic. Cu alte cuvinte plantatiile
de cdtina ne permit sa intrdm In zona cea mai fierbinte a agriculturii mondiale si anume a
produselor ecologice.

Primele plantatii de catind la noi in tard au fost facute in silviculturd pentru fizarea
si valorificare terenurilor supuse degradarii, in special In zona colinard a térii, pentru
fixarea nisipurilor miscatoare si in deltd, aparand astfel catinisurile de la Letea, Cordon,
Sistovka si Sfantu Gheorghe.

Primele plamtatii experimentale s-au infiintat la ICPP Pitesti Maracineni, SCPP
Bacau (S.C. Fructex S.A.) si Institutul Agronomic Iasi , Facultatea de Horticultura. Catina
a fost introdusa in culturd incepand din anul 1980. In scopul infiintarii si consolidarii
terenurilor degradate s-au realizat in judetul Iasi 300 ha cdtind in zona localitatilor
Bérnova, Dagata, Dolhesti, Rediu, Adamache.

In Rusia, inca de la sfarsitul secolului al XIX — lea se punea problema cultivarii
catinei. Atat vasta raspandire cat si varietatea formelor de catinda a condus la
impulsionarea unor cercetdri privind cultura plantei. Zona din juril NOVOSIBIRSK-ului
a ramas pand in prezent centrul rusesc de cercetare al catinei. La inceput de aceste
plantatii s-au ocupat particularii, apoi ei au fost sprijiniti de citre stat. In 1920 printr-un
decret dat de Lenin, cresterea trebuie facutd in mod planificat. Incepand cu 1960 se poate
vorbi in Rusia de citini de cultura. In 1969 a avut loc in Altai primul Congres al Catinei
din Rusia.

Statele Baltice au pus un accent deosebit pentru dezvoltarea plantatiilor
comerciale de citina. In pepiniera, productia anuala este de 250.000 butasi inradacinati.
In China si India s-au realizat ferme mari, unele dintre acestea fiind organizate in
cooperative.

63



Citina Alba in Exploatatii Agricole Ioan Viorel Rati si Luminita Rati

S-au extins foarte mult plantatiile de catina in Finlanda, Suedia, estul Germaniei si
al Poloniei, Anglia, Canada si in ultimul timp Columbia, Chile — America de Sud.

8.1. Cerintele fata de factorii de mediu

Catina este o specie cu mare plasticitate ecologica adaptandu-se usor la diferitele
medii de viata, de unde rezulta si larga ei raspandire in stare spontana.

Cresterea, dezvoltarea precum si calitatea fructelor sunt influentate in special de
clima.

Toate plantele cer pentru viata lor, prezenta simultand a tuturor factorilor de
vegetatie: lumind, caldurd,hrand, apa si aer. Acesti factori nu actioneaza separat ci numai
in complex, iar efectele lor se manifestd numai interdependent intr-o anumita proportie.
Conform legii echivalentei factorilor de viata si a plantelor, nici unul dintre acesti factori
nu poate fi substituit prin ceilalti, Tnsa insuficienta unui factor poate fi pana la o anumita
limitd compensata de alti factori externi.

Temperatura. Cétina este mai putin pretentioasd fatda de temperaturd, putand
suporta temperaturi de pand la — 35 - 40° C si chiar mai coborite, aceeasi rezistenta
manifestand-o si fatd de insolatii puternice directe de pana la +45° C.

Lumina. Catina este o planta iubitoare de lumina , preferand locuri expuse la
soare, calduroase, nesuportaind umbrirea, nici acoperisul altor plante. Cea mai mica
umbrire determina degarnisirea plantei ce incepe de jos in sus, iar in cativa ani planta se
usucd si moare. Catina, dispune de o capacitate deosebita de a utilize lumina si de aceea
este numita “artistul luminii”.

Umiditatea. Catina se adapteazd usor 1n ceea ce priveste umiditatea solului
rezistdnd pand la cele mai cumplite secete si pana la excesul temporar de apa. Adaptarea
speciei la uscaciune o demonstreaza si prezenta ghimpilor si forma Ingusta a frunzelor.

Solul. Nici fata de sol catina nu este pretentioasd, reusind sd se instaleze pe soluri
foarte sdrace, uscate si chiar sdraturate, avand o mare adaptabilitate fatd de tipul de sol cu
structuri, texturi si zone de relief variat.

Conditiile legate de roca minerald, apa, solul si lumind, dau in realitate cea mai
buna calitate a fructelor. “Unde straluceste soarele, se acumuleaza caldura, iar vantul,
nastrugnicul, trece cu pldacere §i se opreste acolo. Acolo se simte si catina la ea acasa.
Cel mai mare binefacator al malurilor paraielor de munte” — scrie profesorul Weidinger.

8.2. Lucririle necesare infiintarii plantatiei de catina
Alegerea terenului.

Catina se caracterizeazd printr-o mare plasticitate, ceea ce permite folosirea
economica a unor soluri slab productive, degradate, etc.

Organizarea, amenajarea, si pregitirea terenului.

Se fac in functie de conditiile existente: suprafatd, destinatia Infiintérii plantatiei,
sol, posibilitati de drenare, etc.
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Prima operatie este trasarea drumurilor principale care trebuie sa asigure un acces
usor la toate parcelele si sa aiba legaturd cu celelalte cai de comunicatie din jur. Marimea
unei parcele nu trebuie sd fie mai mare de 5 ha. Randurile trebuie sa aiba directia nord-
sud, pentru ca plantele sd aiba o cat mai mare expunere la soare. Directia randului in
plantatiile pe terase sau pe terenurile in panti va fi cea a curbelor de nivel. Inainte de
infiintarea culturii, terenul se elibereaza de resturile vegetale existente, se mobilizeaza
solul la o adincime de 25-30 cm dupi care se mirunteste ardtura. In solurile sirace se va
incorpora odata cu aratura 30 to/ha ingrasamant organic + 200-300 kg superfosfat si 200
kg sare potasica.

Distanta, epoca si tehnica de plantare.

Cea mai recomandata epoca de plantare este toamna deoarece plantele beneficiaza
de multd umiditate in sol, dar se poate face si primavara foarte devreme cu conditia ca
terenul sa fie pregatit din toamna.

La stabilirea distantelor de plantare trebuie sd se tina seama de forma de
conducere a coroanei, vigoarea biotipurilor, sistemul de culturd. Daca se foloseste forma
de conducere aplatizata, distanta dintre rdnduri poate fi mai mica de 3 m iar pe rand 2 m.

La formele clasice (tufa liberd) distanta se mareste la 3-4/1,5-2 m. La plantare
trebuie asigurata o planta mascula la 8 plante femele.

Materialul saditor indiferent de cum a fost obtinut, trebuie sd fie sdnatos, cu
lemnul copt, muguri bine dezvoltati, radacini turgescente, nevatamate de ger sau
uscaciune. Se va da o mare atentie manipuldrii materialului ca acesta sd nu se deprecieze
prin deshidratare. Inainte de plantare radicinile vatimate, rupte, se indepirteaza dupi
care se mocirlesc cu un amestec compus din pdmant galben, gunoi de grajd proaspat si
apa in proportii egale.

Obisnuit, cdtina se planteazd in gropi de 45/45/40 cm in locuri marcate prin
picheti. Pentru a nu fi nevoie sd se refacd pichetajul, gropile se fac de aceeasi parte a
pichetului. Odata cu plantarea se mai adaugd 5-6 kg gunoi bine fermentat, 30-40 g
superfosfat, 20-25 g sulfat de potasiu ce se amestecd bine cu o parte de pamant din
groapd. Butasii Tnraddcinati se aseaza In groapa cu 5-6 cm mai adanc, cu radacinile
rasfirate i cu varful catre pichet. Pe masura ce introducem pamant in groapa, puietul il
vom misca scurt si repede in sus si in jos pentru ca acesta sa faca un contact cat mai bun
cu radacinile. Se taseaza bine cu piciorul pamantul in groapa, iar dupd ce aceasta s-a
umplut cu pdmant se face o micd copca in care se toarna 6-8 | apa. Se scurteaza butasul la
8-10 cm deasupra nivelului solului, dupad care se face un musuroi pana la nivelul
mugurelui terminal.

8.3. Agrotehnica in plantatiile de catina
Dupa infiintarea plantatiilor se efectueaza o serie de lucrdri care privesc
intretinerea si lucrarea solului, formarea plantelor §i mentinerea potentialului de productie

pe o durata cdt mai mare, taieri, fertilizari, irigdri precum si actiuni de combatare a bolilor
si daunatorilor, recoltarea fructelor etc.
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Sisteme de conducere
Citina se poate conduce sub forma aplatizata sau globuloasa.

a. Conducerea sub forma aplatizata cu si fara trunchi. Prin dirijarea sub aceasta
forma a coroanei se realizeazd o serie de avantaje de ordin agrotehnic, legate de
mecanizarea lucrdrilor de intretinere a solului, de combatere a bolilor si daunatorilor,
usureaza executarea unor lucrari manuale: taieri si recoltat.

Conducerea aplatizatd a coroanei satisface in mare masura cerinta fatd de lumind a
plantelor. Aceastd forma de conducere se practicd in plantatiile intensiva.

b. Conducerea globuloasa a tufelor se practica in plantatiile clasice sau la plante
izolate fiind de fapt forma naturala a plantei §i se poate realiza cu sau fara trunchi.

Indiferent de forma de conducere, se lasd brate Tnnalte pentru a pute fi scuturate,
atunci cand sunt utilizate masini de recoltare prin scuturare.

In randul cercetatorilor de la S.C.”Fructex” S.A. Baciu existi o preocupare mai
veche 1n vederea rezolvarii problemei recoltarii catinei albe , In acest sens s-a montat o
experientd cu 5 variante de conducere si 3 metode de recoltare a fructelor. Aceste metode
de cultura au fost elaborate si apoi urmarite de colectivul de cercetare al S.C. Fructex
S.A. Bacau si cercetator principal gr I dr. ing. Cotorobai... de la ICPP Pitesti Maracineni,
la laboratorul de Agrotehnica. Mentiondm ca este deosebit de important ca la nivelul
fiecarei plante prin sistemul de tdiere si conducere sa se asigure doud zone: generativa
(lastari cu fructe — care se recolteaza prin taiere) si vegetativa (cresteri anuale cu lastari
vigurogi ce vor asigura productia de fructe in anul urmator). Se poate spune cd zona
generativa produce fructe pe care le ofera spre recoltare, iar zona vegetativa pregiteste
productia de fructe pentru anul urmator.

Variantele folosite sunt urmatoarele:

™ (;*\ ~

. M) {0 ’ \

lg {i I)} - 3 {—:-:}\ . \ . \ 3 \ U J }

(S il Y W : X YN N | Jeld L] |
[T Tk i

-———i iy — = b
in ia Im 0,im 0,5m

oy

Vi Vi
corden fructifer 1 cordon fructifer 2

V1 v:i o V3
tufd Liberk cu trunchi inalt gard fructifer

V1 — forma globuloasa — coroana este condusa liber, fard interventii in coroana.
Distanta de plantare este de 3/2 m. Modul de recoltare a fructelor este manual direct din
coroana.

66



Citina Alba in Exploatatii Agricole Ioan Viorel Rati si Luminita Rati

V2 — trunchi inalt - planta este condusad cu trunchi de 0.8 m. Lastarii de pe
trunchi vor fi indepartati iar cei din partea terminald a acestuia vor fi lasati sa creasca,
rezultand cresteri asemanatoare celor de la rachitd; acesti lastari vor rodi in anul II si deci,
vom avea productii o datd la 2 ani. Taierile vor avea loc o data cu recoltarea(presupus in
totalitate mecanizat prin cosire sau cu foarfeca), lastarii cu fructe fiind fragmentati la 20
cm lungime pentru congelare sau presati in stare proaspata pentru obtinerea de sucuri.

V3 — gard fructifer — distanta de plantare este de 3/1m. Pe axul plantei vor
alterna ramuri de 1 si 2 ani, la distante de 10-12 cm una de cealaltd de jur imprejurul
axului. Pe ramurile de 2 ani vom obtine fructe anul acesta ce se vor recolta prin detasarea
ramurii facandu-se totodata si taierea la cep, cepi de pe care vor creste lastari si peste 2
ani vor avea rod, iar ramurile de 1 an din acest an vor fructifica anul viitor cand se vor
transforma in ramuri de 2 ani, deci vom avea productie in fiecare an. Recoltarea fructelor
se va face de pe ramura detasatd, manual, sau aceste ramuri cu fructe se pot tdia la 20 cm
si congeal sau toca, apoi presa, spre a obtine suc natural.

V4 — cordon fructifer 1 - distanta de plantare este de 3/0.5 m. Acest tip necesitd
sistem de sustinere n primii ani de la plantare(spalieri cu un singur rand de sdrme la
indltimea de 0.8 m). Inca din anul I de la plantare axul plantei se inclini la 90 grade pe
directia randului la Tnaltimea de 80 cm si Tmpletit cu axul plantei urmatoare care si ea este
condusa 1n acelasi mod, astfel , cu timpul, se ajunge la sudarea intre ele a acestor ramuri
si la formarea unui cordon continuu. Lastarii de pe trunchi se indeparteaza in fiecare
an(3-4 ori) pe masurd ce se formeazd; pe cordon vor alterna ramuri de 1 si 2 ani in
pozitie orizontala. Recoltarea se face in fiecare an de pe ramuri detasate.

V5 — gard fructifer 2 — este acelasi gard fructifer ca la V4; recoltarea se face prin
cosire realizandu-se astfel si o tdiere la cep, cepi ce vor fructificd peste 2 ani, deci vom
avea productie o datd la 2 ani. Forma de conducere nu influenteaza cu nimic fazele de
vegetatie si fructificare si nici greutatea fructului la biotipurile studiate.

La V1 ( tufa libera) necesarul de z.0.( zile om) pentru recoltarea unui hectar de

catind cu o productie de 23 tone/ha este de 2730. La V3 si V4 recoltarea are loc in fiecare
an de pe ramura detasata, necesitind 1410 z.o0./ha la lucrarea de recoltare, comparativ cu
V1(martor) care necesitd un numar dublu de z.o., rezultdind o economie de aproximativ
50%
Avand in vedere ca V 2 si V 5 fructificd o datd la 2 ani si faptul cd recoltarea se
efectueaza mecanizat prin cosire, necesarul de z.o. este de 24 (Tabelul nr. 17). Cétina,
dupd cum am amintit, are predispozitie spre alternantd de rodire, asa cad sistemul de
recoltare prin cosire nu poate fi decat benefic.

O alta metoda de recoltare studiatd este varianta de recoltare prin vibrare cu
ajutorul unui vibrator de ramurad, intre variante nerezultand diferente semnificative astfel
incat numarul de z.o. pe hectar este de 34 . Cu ajutorul vibratorului de ramurda se
recolteaza 630 kg/zi. Se recomanda ca aceasta metoda de recoltare sa se foloseasca soiuri
care se desprind usor, sau dupad venirea primului inghet, cand forta de desprindere a
fructului scade mult, usurand astfel lucrarea si neexistand pericolul de a afecta planta
printr-o vibrare prelungita.
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Desi productia pe planta este cea mai mare la V1 (forma libera) 8 kg/planta la populatiile
Serbanesti (/, 9, /1), Sf. Gheorghe 9, 1nsa productia cea mai mare au realizat-o V3 si V4
ce rodesc in fiecare an.

Variantele 2 si 5 desi au productii mari, rodesc o datd la 2 ani , deci productia
realizatd anul acesta se mparte la 2. Marele avantaj la aceste forme de conducere este
faptul cd necesitda un numar mic de zile muncd si anume 24, comparativ cu varianta
martor 2730 zile munca.

Studiul de eficientd economica a fost facut la cele 5 variante de conducere a
plantei, folosind un biotip cu productie mijlocie(Sf-Georghe 9) iar ca martor este luat
biotipul local Serbanesti 1. Productiile la care s-a raportat studiul de eficientd sunt cele
realizate de biotipul Sf.Gheorghe in cele 4 variante de conducere (Tabelul nr. 18).

Varianta 1 tufa libera:
- Dbiotipul este Serbanesti 1;
- productia de fructe /ha este de 23 to;
- distanta de plantare este de 3/2 m;
- densitatea de plante la ha este de 1.666;
- necesar de z.0. la lucrarea de recoltare a fructelor — 2.730;
- varianta realizeaza productii an de an.;

Varianta 2 trunchi inalt
- Dbiotipul folosit Sf.Gheorghe 9;
- productia = 26 to/ha;
- distanta de plantare 3/1m;
- densitatea 3.333 plante /ha;
- necesar z.0. la lucrarea de recoltare = 24;
- productie realizeaza o data la doi ani;

Varianta 3 gard fructifer
- biotipul folosit Sf.Georghe 9;
- productia medie 26.6 to /ha;
- distanta de plantare 3/1 m;
- numarul de plante /ha este de 3.333;
- necesarul de z.0. la lucrarea de recoltare 1.380;
- productie realizeaza in fiecare an;

Varianta 4 cordon fructifer 1
- biotipul folosit Sf.Gheorghe 9;
- productia realizata = 35.3 to/ha;
- distanta de plantare 3/0.5 m;
- densitatea de plante / ha 6.666;
- necesar de z. 0. la lucrarea de recoltare = 1.380;
- productie realizeaza in fiecare an;

Varianta 5 cordon fructifer 2
- biotipul folosit Sf.Gheorghe 9;
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- productia = 37.3 to/ha;

- distanta de plantare -3/0.5 m;

- densitate 6.666 plante/ha;

- necesar de z. 0. la recoltare = 24;

- productie realizeaza o data la 2 ani.

Clasificarea biotipurilor (G.C.) din colectie, functie de pretabilitatea acestora la un
anumit mod de recoltare a fructelor, s-a realizat in trei grupe (Tabelul nr. 19).

- grupa biotipurilor (G.C.) ce se preteaza la recoltarea mecanizata prin vibrare.
Biotipurile din aceastd grupa au fost selectionate tinand cont de faptul ca fructele
lor sunt dispuse oarecum aerisit pe ram, in mici buchetele, usor distantate intre
ele, fapt care alaturi de pedunculul fructului ce este lung( peste 3mm) permite
transmiterea vibratiei, de asemeni si ramurile lungi, rigide, contribuie favorabil la
acest lucru. Dacd se recolteaza fructe ce se desprind greude pe plantd se
recomanda ca recoltarea prin scuturare sa se utilizeze dupa caderea primului
inghet cand forta de desprindere scade foarte mult §i este usuratd desprinderea
acestora.

- Biotipuri (G.C.) ce se preteaza la recoltarea manuala . Biotipurile cuprinse in
aceastd grupd prezintd urmatoarele caracteristici: au fructele grupate in mici
buchetele a cite 5-7 fructe, usor distantate intre ele, ceea ce permite recoltarea
manuala destul de usor a acestora.

- biotipuri (G.C.) ce se preteaza la recoltarea mecanizata prin cosire. Biotipurile
din aceastd grupd au fructele grupate foarte des in jurul ramurii formand
adevarate mansoane ce sunt foarte greu de recoltat manual, nici prin vibrare nu
pot fi recoltate, deoarece densitatea mare a fructelor alaturi de pedunculul scurt nu
permit transmiterea vibratiei. Exceptie fac biotipurile Serpeni 11 si Serbanesti 1
care din cauza fortei mici de desprindere a fructelor pot fi recoltate si prin vibrare,
dar datoritd densitatii mari a fructelor pe ram ar fi recomandatd recoltarea prin
cosire.

Intretinerea si lucrarile solului.

Solul in plantatiile de catina se va mentine ca ogor negru pentru a asigura conditii
bune de crestere si dezvoltare a radacinilor si de a inlatura orice concurenta radacinilor
catinei care exploreaza o suprafatd mare de teren. Se poate cultiva si in benzi inierbate
intre randuri.

In anul I si IT de la plantare se pot cultiva pe intervalul dintre randuri plante de
talie mica care nu intrd In concurentd cu catina dar $i permit executarea mecanicd a
lucrérilor.

In plantatiile unde citina are rol de a combate sau preveni eroziunea, intervalul se
inierbeaza, iar pe rand terenul se lucreaza ca ogor negru. Solul se poate inierba i mentine
inierbat si pe terenuri plane si umede cu exces temporar de apa cu conditia ca in
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perioadele secetoase iarba sa fie cosita foarte des, iar in jurul plantelor sd se lucreze ca
ogor negru pe o raza de 60 cm.

Fertilizarea plantatiilor.

In plantatiile amplasate pe soluri fertile sau potrivit de fertile, unde prin lucririle
agrotehnice se pastreaza un echilibru intre procesele de crestere si fructificare, nu mai
este necesar ca solul in perioada de exploatare si mai fie fertilizat. Ingrasamintele
incorporate la Infiintarea culturii sunt suficiente pand cand planta se aprovizioneaza
singurd cu azotul sintetizat din atmosfera. Se impune ingrasarea doar in situatia
plantatiilor infiintate pe terenuri sdrace, subtiri, unde plantele se dezvolta foarte incet iar
cresterile anuale sunt mici. In astfel de cazuri, la plantare se dubleaza cantitatea de
ingrasaminte organice si chimice ce se administreaza, iar o datd la 3-4 ani se
administreaza 20-30 to/ gunoi de grajd, 300-400 kg superfosfat si 200 kg sare potasica.
Catina raspunde slab la fertilizare, se poate afirma cd prin aplicarea acestei lucrari se
consuma bani.

Taieri de formare si fructificare.

Forma de conducere la catina va fi aleasa in asa fel incat sa raspunda cat mai bine
scopului urmarit.

a Taierile de formare incep odatd cu pregatirea materialului saditor, cand imediat

dupd plantarea acestuia se va executa tdierea, functie de tipul de coroana ce urmeaza a se
proiecta. Pentru formele globuloase, taierile constau in alegerea axului plantei si a 3-5
ramuri laterale cat mai bine repartizate pe ax. Atat ramurile cat si axul se scurteaza cu 1/2
la cele cu cresteri mici si cu 1/3 la cele viguroase. In anii 2-3 se va urmiri garnisirea
axului din 30 in 30 cm cu ramuri de schelet, aceeasi operatiune se executd si pe ramurile
de semischelet, cu deosebirea ca distanta intre ramurile de semischelet este de 12-15 cm
cu pozitie bilaterala alterna.
Pentru a obtine coroane aplatizate, tdierile de formare incep tot de la plantare, cand se
indeparteaza axul la 35-40 cm inaltime, la care se si proiecteaza primul etaj. Se aleg doua
ramuri de schelet ce au pozitie pe directia randului. In anul II si III , in continuare din
cresterile ce se realizeazd pe ax din 25 in 25 cm se vor alege ramuri de schelet in directia
randului pana la indltimea de 1.6-1.8 m.

Pentru a sigura o garnisire corespunzdtoare a axului si a ramurilor de schelet,
cresterile anuale de prelungire se scurteaza la o treime. Ramurile de semischelet se raresc
la 12-15 cm una de cealalta si se scurteaza la 30-35 cm. Dirijarea ramurilor se poate face
prin ancorare si palisari sau cu ajutorul spalierului cu 1-2 sarme (0.5 -12.m) care se poate
indeparta dupa lemnificarea ramurilor.

b. Tdieri de rodire, In conditii de agrotehnica corespunzitoare, citina intra pe rod
in anul 3-4 de la plantare. Rodul se aglomereaza pe ax si la baza sarpantelor, dupa care in
anii urmatori se deplaseaza spre partea de mijloc a ramurilor de schelet, ca apoi mai
tarziu, exclusiv sa se instaleze catre periferia coroanei. Prin taieri de rodire ce se executa
diferentiat, se va urmari mentinerea unui echlibru intre procesele de rodire si fructificare,
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repartizand astfel rodul cat mai uniform 1n toatd coroana. Se raresc prin eliminare o parte
din formatiunile de rod de prisos prin tdiere de la punctul de insertie, in interiorul
coroanei ramurile de rod sa fie la o distanta de 10-12cm una de cealalta, iar in exteriorul
coroanei la 6-7 cm. O alta parte se va taia la cep, din care in perioada de vegetatie vor
porni 1-3 lastari, dintre acestia se va alege cel mai viguros care va inlocui formatiunea
de rod ce a produs fructe in anul precedent. Aceasta operatiune de Inlocuire se va repeta
dupa acelasi principiu in ambii ani. Un alt procedeu consta in tdierea la cep a cresterilor
vegetative sau de rod de pe jumatate din numarul de ramuri de schelet; in acest mod
ramurile de schelet vor rodi alternativ o data la 2 ani.Taierile se executd, de obicei,
toamna sau primavara, dar se poate si in perioada maturarii fructelor in varianta cand
recoltatul se face prin detasarea totala sau partiala a ramurilor de rod. Prin tdiere se va
urmari permanent realizarea celor doud zone si anume generativa si vegetativa.

Irigarea plantatiilor.

Catina se poate adapta cu usurinta la conditiile diferite de umiditate, de la seceta
prelungita la exces temporar de apa. Unde sunt posibilitati de irigare in perioadele critice
este recomandat sa se irige cu norme mici de apa, 300-400 m.c./ha.

8.4. Bolile si daunatorii catinei
Bolile catinei.

Cel mai frecvent este intdlnit Phitium de baryanum in pepiniere datoritd umiditatii
excesive si a densitatii mari a plantelor pe m.p. In plantatii comerciale s-au semnalat
atacuri de Verticilium (rdsucirea frunzelor) care sunt mai intense pe soluri acide. In
agrotehnica de culturd, cu benzi inierbate dispare atacul.

Pe ramuri uscate de catind au fost identificate Cytospora sp. si Phomopsis
consocia.

In literatura striind se mentioneazi in cazul practicirii monoculturii de citina
alba, si atacul altor ciuperci §i agenti patogeni.

Daunatorii catinei.

S.C. Fructex S.A. Bacau in colaborare cu biologi ai Muzeului de Stiinte Naturale
au facut observatii privind atacul unor ddunatori la o populatie clonald situata pe lunca
raului Bistrita. Au fost identificati : Sfredelitorul tulpinilor (7rypanus cossus), omida
paroasa a dudului (Hyphantria cunea).

Pe trunchiurile de catind ale plantelor mai batrane au fost observate numeroase
galerii vechi, din anii precedenti produse de fluturele sfredelitorului tulpinilor si care erau
populate de diferite specii de insecte si posibil ciuperci xilofage. Au fost identificate larve
tinere in luna august, care sapau galerii sub scoartd si formau orificii. Prin dimensiunile
lor mari galeriile duc treptat la deprecieri iremediabile ale lemnului, agravate de secretiile
bucale emise de omizi precum si de patrunderea in galerii a altor agenti care produc
atacuri secundare.
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S-a constatat un atac pe frunze produs de larve de omida paroasd, din generatia a
doua, care au produs defoliere sub 10%.

In plantatii comerciale dacd se constati atacuri de diferiti daundtori se aplica
masuri igienico — culturale si de combatere utilizate in pomicultura si silvicultura.

Cu exceptia pasarilor care ii consuma fructele, catina alba nu are dusmani naturali
periculosi. Se cunosc peste 20 specii de pasari care consuma fructele de catina alba. Cel
mai bun mjloc de a preveni aceasta situatie este recoltarea la timp a fructelor.

Prin ghimpii tari si patrunzatori reuseste $a se apere cu succes Impotriva
animalelor.

8.5. Recoltarea si valorificarea fructelor.

Recoltarea fructelor.

Planta sédlbateca are particularitatile si perfidiile ei evidente. Modelele de recoltare
si prelucrare ar putea fi puse sub motto-ul “/mbldnzirea scorpiei”.

Recoltarea fructelor este cea mai grea operatie, datorita tufelor dese, a spinilor
lungi si rigizi, a fructelor mici si aglomerate pe ramuri, a prinderii lor puternice de
ramuri; acestea sunt principalele cauze care Ingreuneaza foarte mult lucrarea.

Stabilirea momentului optim de recoltare este in functie de modul de valorificare
al fructelor. Pentru a realiza o eficientd economica ridicata si un randament sporit la
hectar, recoltarea trebuie facuta in momentul cand fructele au ajuns la greutatea maxima
si cand majoritatea substantelor chimice active acumulate ating nivele ridicate; la catina
acestea se realizeaza la sfarsitul lunii septembrie — inceputul lunii octombrie, dar apare
inconvenientul legat de deprecierea culorii fructelor, scaderea continutului in vitamina C
si micsorarea elasticitatii pielitei fructului care plesneste foarte usor la recoltat.

In conditiile tarii noastre, pentru a se desfisura in bune conditii, recoltatul trebuie
sd se efectueze inainte de 15 octombrie. Dupa aceasta data fructele sunt supramaturate,
randamentul la recoltare scade, fructele scad in greutate si se zbarcesc.

Recoltarea manuala constd in desprinderea bob cu bob a fructelor direct de pe
plantd; metoda prezinta avantajul ca fructele sunt curate, planta nu este cu nimic afectata ,
in schimb randamentul la recoltare este foarte mic, un muncitor poate recolta intr-o zi 5-
10 kg fructe, functie de marimea fructului, usurinta desprinderii acestuia de ramuri si
indemanarea acestuia.

In cdutarea unor metode de recoltare mai usoare a fructelor de citind, s-au
conceput o serie de dispozitive, pieptini, furculite, carlige, greble de diferite forme ce
sporesc randamentul la recoltare, astfel ajungadndu-se la 20-22 kg/zi.

Recoltarea fructelor de pe ramuri detasate . Randamentul este sporit de pana la
14 kg/zi , dar astfel se distrug plantele, (cdnd nu s-a aplicat o tehnologie de cultura).

Fig 13 Metode intensive de culturd a catinei in tarile baltice
Recoltare prin ramuri detasate de 20 cm lungime din zona generativa
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S-a observat ca dupa temperatura de -17° C fructele se desprind usor si se pot
recolta prin simpld scuturare. Pornind de la aceasta constatare s-au creat conditii
asemanatoare in depozite frigorifice, unde la temperatura de -16-17 ° C fructele s-au
desprins usor de pe ramuri.

De asemeni, pentru obtinerea de sucuri de catind in scop industrial s-au realizat
nigte instalatii de presare a fructelor, direct de pe tufa, precum si instalatii fixe unde
ramurile cu fructe detasate sunt fragmentate, zdrobite si apoi presate.

In fosta U.R.S.S., Germania si Estonia s-au aplicat scuturitoare electrice sau
pneumatice, magini de recoltat fructe, ajungand astfel ca productivitatea muncii sa
creasca de 8-10 ori in comparatie cu recoltarea manuala.

Fig.14 Scuturator fructe catind realizat in Estonia de catre firma Hando Kruuv

La noi in tard a fost conceput si realizat un scuturator(vibrator pneumatic) cu care
s-a redus forta de munca de la 2900 z.o0. la 35 z.0./ha. Acest vibrator a fost incercat si la
S.C.Fructex pe mai multe biotipuri (G.C.), a fost realizat de ing. Stan G. De la ICPP
Pitesti Maracineni.

Datorita faptului ca fructele de catina sunt perisabile, recoltarea lor trebuie sd se
facd in ambalaje mici ce nu depasesc 5 kg. O atentie deosebitd trebuie acordata
manipularii si depozitarii, pe masura ce fructele se apropie de faza de deplina maturitate.
In stare proaspita ele se pot pastra timp de 3-4 siptiméni in depozite frigorifice la
temperatura de 0°C. Pentru aceasta e necesar ca fructele sa fie nevatamate, recoltate
inainte de maturitatea deplina, pe timp uscat si racoros, in ambalaje mici si in strat subtire
de 5-6 cm.

Un interes pentru cultivatorii de cétind il prezintd si productia de frunze.
Cercetarile intreprinse au scos in evidenta faptul ca frunzele sunt foarte bogate in
proteine. In luna iunie acestea contin cea mai mare cantitate de proteine, 21,5% dupi care
descreste ajungand la sfarsitul lunii septembrie la 11,0%. Toamna substantele proteice
trec 1n radacina, iar primdvara intrd din nou in circuit. Aceste constatari au determinat pe
producdtori s realizeze culturi specializate si sd stabileasca exact momentul recoltarii.
Frunzele se pot usca la aer sau sunt pastrate prin inghetare.
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Valorificarea fructelor

Recoltarea fructelor de catind trebuie facutd astfel incat sa corespundad cat mai
bine scopului valorificarii acestora.

Prin industrializarea fructelor de catina, singure sau in amestec cu alte fructe se
pot obtine numeroase produse foarte apreciate si cu valoare nutritivd deosebita (suc,
sirop,nectar, gem, jeleu, marmelada, dulceata, peltea,, gelatind, umpluturi pentru
bomboane, bauturi alcoolice).

Daca sunt folosite in industria cosmetica si de medicamente este foarte important
momentul recoltarii fructelor care trebuie sa aiba loc cand componentele chimice care ne
intereseaza in fruct sunt la concentratie maxima.

Din punct de vedere economic se vorbeste despre o utilizare de 100% a fructelor
si a ceea ce rezulta de la presare. Cele mai promititoare produse din catind sunt: ulei din
samanta, ulei din pulpa, flavon powder, flavon capsules, vitamine extrase, componente
bioactive, fructe uscate, aditivi alimentari, extracte naturale, coloranti alimentari naturali,
acizi naturali si vitamina C (fig. 17.). Recoltarea catinei se poate face obtinand fructe
proaspete sau lastari cu fructe de 20 cm lungime. Aceste produse pana la prelucrare vor
parcurge cateva verigi tehnologice obligatorii (fig. 15, 16, 17).

Fructe proaspete Ramuri cu fructe
(recoltate manual sau prin (se taie lastari cu fructe de 20
scuturare) cm lungime)

A 4 A 4
Sortare Control
Spalare
v v
Spilare Uscare
Sortare
v v
Uscare Ricire — 18 °C
v Separere fructe de pe ramuri
(scuturare)
Procesare fructe proaspete v
Ricire — 18 °C
(depozitare)
v
Procesare fructe inghetate

Fig. 15. Etapele parcurse de fructe pana la prcesare Fig. 16. Etapele parcurse de
ramuri cu fructe pand la procesare
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Prin procesarea fructelor proaspete sau congelate se obtin cateva produse care se
pot utilize ca atare sau constituie la randul lor ingrediente (materie prima) putem
exemplifica: piure filtrate sau nefiltrat, pulpa rezultatd de la zdrobire si presare, suc de
catina cu diferite depuneri sau suc limpede (Fig. 18, 19 20)..

FRUCTE DE CATINA
/ | \
SuC ULEI PRODUSE DERIVATE
v /7 v
Urmatoarele produse: Ulei si produse derivate: Urmitoarele produse:
- Piure -ulei din pulpa -Vitamine
- Marc de fructe -ulei din seminte -Coloranti
- Pudra uscata -semipreparate din ulei
- Elemente nutritionale
\ v A
Farmacie Comestibil si necomestibil Cosmetice

Fig. 17. Utilizarea fructelor de catina si produselor derivate

Fig. 18. Piure filtrat si nefiltrat Fig. 19. Pulpa cu seminte de la zdrobire

Fig. 20. Pulpa fara seminte de la filtrare

Fig. 22. Pulpa de catina dupa centrifugare

la diferite intervale de timp

Fig. 23. Suc de catina limpezit

prin centrifugare
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O problema deosebita 1n industria sucurilor din catind o constituie sedimentarea
sucului in particole foarte fine de pulpa si ulei, care lasa urme pe sticla sau pahar. In acest
sens s-au realizat insemnate progrese. Exemplificdm produsul “Leh Berry” sau nectarul
din catina, fabricat in India de catre firma “La dack Foods”. Este un succes, firma a
prelucrat 1000 MT 1n anul 2001, si a proiectat o extindere a capacitatii de productie la
2000 MT anual. Aceastd extindere este corelatd cu un program national, cu suport
guvernamental pentru infiintarea unor suprafete mari cu catind si ferme de productie
organizate In cooperative.
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Cantitatea de fructe de citina ce se poate aduna intr-o zi in functie de diferite sisteme de recoltare
si necesarul de Z.O. pentru un hectar cu productie de 23 tone.

Tabelul nr. 17

Nr. Crt. Varianta Sistemul de recoltare Fructe recoltate kg/pl Necesar Z.0. pentru un hectar cu
productia 23 t/ha
1. Tufa liberd Numai direct din coroana 7,9 2730
2. Cu trunchi Tnalt - mecanizat al ramurilor si ulterior recoltarea fructelor de pe 13,0 1380
acestea
- mecanizata in intregime a lucrarii cu tocarea ramurilor si 34,50 24
fructelor (utilizat pentru suc)
3. Gard fructifer - de pe ramuri detasate 11,8 1410
4. Cordon fructifer 1 - de pe ramuri detasate 12,0 1410
5. Cordon fructifer 2 - mecanizat prin cosirea ramurilor si recoltarea ulterioard a
fructelor de pe acestea
- mecanizat in intregime (cu tocarea ramurilor cu fructe) 34,500 24
- presarea pentru obtinerea de sucuri naturale
- s-a incercat recoltarea prin vibrare cu ajutorul vibratorului de
ramura 630 34

Recoltarea mecanizata a fructelor prin cosire a fost simulata. Lastarii cu fructe se pot taia la 20- 22 cm lungime si se ingheata
la -18 °C. Se pot culege fructele si manual de pe lastari sau se pot presa fructele cu lastarii.

77




Citina Alba in Exploatatii Agricole

Ioan Viorel Rati si Luminita Rati

Productia de fructe si calitatea acesteia.
Rezultate obtinute la S.C Fructex S.A. Bacau in anul 2001

Tabelul nr. 18.

BIOTIPUL inceput Dezmugurit inceput Sfarsit inceput Intrarea in Maturitatea de Productia de fructe ce se recolteazi Fruct
umfl. zile inflorit inflorit crestere parga zile recoltare
mug. zile zile
in fiecare an odati la 2 ani Greutate S.U. %
g
Kg/pl | To/ha Kg/pl | To/ha
Serbanesti 1
\A! 03.04 10.04 21.04 09.05 23.05 30.07 14.08 0,8 13,3 - - 0,49 11,8
V2 0 0 0 0 0 0 0 - - 5,8 19,2 0,49 11,0
V3 0 0 0 0 0 0 0 5,9 19,7 - - 0,49 11,4
V4 0 0 0 0 0 0 0 4,3 28,7 - - 0,49 11,4
V5 0 0 0 0 0 0 0 - - 4,6 30,0 0,49 11,6
Sf. Gheorghe 9
Vi 01.04 08.04 19.04 08.05 22.04 30.07 12.08 11,9 19,8 - - 0,35 11,0
V2 0 0 0 0 0 0 0 - - 7,8 26,0 0,35 11,0
V3 0 0 0 0 0 0 0 8,0 26,6 - - 0,35 11,2
V4 0 0 0 0 0 0 0 5,3 35,3 - - 0,35 11,2
VS5 0 0 0 0 0 0 0 - - 6,0 37,3 0,35 11,2
Clasificarea biotipurilor (G.C.) de catina functie de pretabilitatea acestora la un anumit mod de recoltare
Tabelul nr. 19
BIOTIPUL Vigoarea plantei Precocitatea Coacerii Peduncului fructului Dispunerea fructelor pe Desprinderea fructelor de Ghimpozitate
lastar pe listar
Mm
Biotipuri ce se preteaza la recoltarea mecanizatd (cu vibrator de ramurd)
Sf. Gheorghe 3 Mijlocie Timpurie >3 Foarte des Relativ usor Ghimpi mari rigizi
Sf. Gheorghe 4 Foarte mare Tardiva >4-5 Des Relativ usor Rari, 4-5 cm
Sf. Gheorghe 7 Mijlocie Timpurie >3 Rar Relativ ugor Lungi rigizi
Sf. Gheorghe 10 Foarte mare Timpurie >3 Rar Relativ usor Lungi rigizi
Delta PR Mijlocie spre mica Extratimpurie >3 Foarte foarte des Relativ ugor Lungi rigizi
Delta 60 M Mijlocie Tardiva 4 Foarte des Usor 4 —6 cm, desi
Biotipuri ce se preteaza la recoltare manuaala
Sf. Gheorghe 5 Mijlocie spre mare Extratimpurie 3 Foarte foarte des Relativ ugor 3 —4 cm, desi
Sf. Gheorghe 6 Foarte mare Extratimpurie 3 Foarte des Greu 3 —4 cm, desi
Sf. Gheorghe 8 Mare Extratimpurie 3 Des Relativ ugor 5 — 8 cmrigizi
Sf. Gheorghe 9 Mare Extratimpurie 3 Foarte foarte des Relativ ugor 8 — 10 cm rigizi
Serbanesti 3 Mijlociu spre mic Extratimpurie 3 Des Relativ usor 4 —5 cm desi
Ciumagi Mijlocie Tardiva 3 Des Relativ ugor 2,5 -3 cmrigizi
Oniscani Mijlocie Extratimpurie 3 Des Greu 2 — 3 cmrari
Fara spini Mijlocie Tardiva 3 Des Usor 4 — 5 cm flexibili
Delta Mijlocie Mijlocie 3 Des Greu 2 — 4 cm moi
Biotipuri ce se preteaza la recoltarea mecanizata prin cosire sau taiere cu foarfeca
Serbanesti 1 Mijlocie spre mare Timpurie <3 Des Relativ ugor 7 — 8 cm desi
Serbanesti 2 Mica Extratimpurie <3 Des Greu 3 — 4 cmrigizi
Serbanesti 4 Mica Extratimpurie <3 Des Relativ usor Mijlocii rigizi
Serpeni 11 Mijlocie Extratimpurie <3 Des Usor 3 —4 cmdesi
Dospinesti Mijlocie spre mare Extratimpurie <3 Des Usor 3 -4 cm desi
Bogdanesti Mica Extratimpurie <3 Des Relativ u;or 4 —5 cm desi
Vibratina Mijlocie Extratimpurie <3 Des Relativ u;or 4/5 cmde;i
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DEVIZ ORIENTATIV
Privind lucrarile pentru infiintarea unui hectar de catina

Curs euro = 40.000 lei

Lucrarea UM | Cantitate \ Ha-an | Pret Valoare
LUCRARI MECANICE
* Arat la 30 cm ha 1 1,5 1.500.000 2.250.000
Discuit ha 1 0,37 600.000 222.000
Incarcat gunoi cu TIH to 30 1,08 400.000 432.000
Impristiat gunoi de grajd ha 1 1,50 600.000 900.000
Nivelat teren 1n 3 treceri ha 1 1,40 800.000 1.120.000
Total lucrari mecanice 4.924.000
LUCRARI MANUALE
Confectionati picheti mii buc 1,666 200.000 333.200
Pichetat ha 1 900.000 900.000
Sapat gropi mii buc 1,666 7.000.000 11.666.000
Fasonat radacini mii buc 1,666 200.000 333.200
Facut mocirla + mocirlit mii buc 1,666 285.000 478.810
Repartizat butasi la groapa mii buc 1,666 150.000 249.900
Plantat puieti mii buc 1,666 5.000.000 8.330.000
Udat pomi 1,666 1.000 1.666.000
Total lucrari manuale 23.957.110
MATERIALE
Gunoi de grajd to 30 900.000 27.000.000
Material saditor (puieti) buc 1,666 20.000 33.320.000
Total materiale 60.320.000
Total general 89.201.110

* Unde este cazul, se face desfundarea terenului la adancimea de 60 cm
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DEVIZ ORIENTATIV

privind lucrérile de intretinere a plantatiei de citina pe rod cu o productie de 15 tone/ha fructe
Curs euro =40.000 lei

Nr. Lucrarea UM Cantitate Lucrari mecanice Pret mii lei Valoare mii lei
Crt. Coeficient ha/an
1. * Discuit pe randul de plante x4 ori ha 1 0,37 600 222
2. ** Cosit mechanic cu MTV x 3 ori ha 1,8 2,16 1.200 2.592
3. **% Prasit manual pe randuri de ha 0,5 - 18.800 9.400
plante (pe banda) x 2 ori
VARIANTA 1
4. *#%* Recoltare prin taiere de lastari to 25 - 300 7.500
de 20 cm lungime, cu fructe
5. Recoltat fructe de pe lastari cu to 15 - 10.000 150.000
pieptene special
TOTAL 1 169.712
(4.243 euro)
VARIANTA 2
4' Recoltat fructe prin scuturare (cu kg 15 - 453.000 6.795
vibrator mechanic)
5! Taiere de fructificare. Se mentine buc 1.666 - 5 8.330
zona vegetativa si generativa.
TOTAL 2 27.337
(683 euro)

* Discuit banda de 1 — 1,2 m latime pe rand, iar intre randuri inierbate se utilizeaza sectie laterald di pomicultura.
** Intervalul dintre randurile de plante se intretine cu o masina de tocat iarba.
*#%* Prin lucrarea de prasit se inlaturd drajonii.
**%%* T astarii cu fructe se pot congela la temperatura de -18°C, dupa care se scutura.
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Citina Alba in Exploatatii Agricole

Ioan Viorel Rati si Luminita Rati

9. INDICATII IMPORTANTE PENTRU PRELUCRARE

Fructele de cdtina trebuie recoltate in stare bine coaptd, iar dupd recoltare ori
prelucrate rapid ori congelate.
Intrucat oxideaza usor si astfel isi schimba nu numai culoarea ci si gustul, fructele
nu trebuie sa vind in contact cu metale . De aceea se folosesc foarfece neruginite, linguri
din lemn si vase din ceramica sau email.
Prelucrate cu atentie, se toarnd pe cat posibil in sticle sau pahare deschise la
culoare, bine inchise si se pdstreaza la rece si la intuneric, pastrindu-se nealterat
continutulde vitamine chiar si dupa o depozitare indelungata.

Continutul in Catina Coacaz negru Portocale Necesar zilnic
mg/100 g
Vitamina C 450 180 50 60
Provitamina A 18 0,024 0,09 5,24
Vitamina K 1,28 1,24 0,004 0,08
Vitamina E 18 1,0 0,32 12

9.1. Retete pe baza de catina culese din Tibet

Sucul de catina

La 1kg.de fructe de catina coapte se adauga aceeasi cantitate de zahar. Fructele,
care pot fi mai intdi zdrobite se fierb usor cu 200 ml apa, timp de 15-20 minute. Terciul
se strecoard sau se paseaza, iarsucul se indulceste. Se toarna in sticle inca fierbinte si
sesterilizeaza 1a85 C timp de 20min ( cind se pregateste pentru pastrare indelungata.)

Cele mai sanatoase variante sunt cele in care se utilizeaza zahar alb din trestie de
zahar sau se Indulceste cu miere sau suc de pere.

Cine dispune de un vaporizator, da fructele de catind concomitent cu zaharul in
storcator si toarna sucul 1n sticle preancalzite .

Fructele de catind pot fi transformate in suc cu ajutorul unei centrifuge. Sucul
proaspat poate fi depozitat pur sau in amestec cu aceeasi cantitate de zahar, pana la un an.
Pentru a Inpiedeca fermentatia se poate pune o pelicula find de ulei, ca dop de aer.

Sirop de catina
Se zdrobesc 1 kg de fructe de catind si se amesteca cu %4 | apa fierbinte. Vasul se
acopera fest cu hartie de pergament si se lasa la rece si intuneric timp de 24 de ore. Se
filtreza si se adaugd pand la 1 kg de zahar si 3 lingurite de suc de citrice. Se toarnd in
sticle mici (250-500 ml) si se sterilizeayza la 70 C, 20 de minute. Sticlele se inchid cu
capace (dopuri) din plastic(cauciuc).

Gem de catina
0.5 I suc de catind se amesteca dupa gust cu 0,25-0,5 kg zahar si se fierbe
mestecand permanent pand la consistenta siropului. Se toarna in borcane curate si se
acopera cu celofan.
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Pentru jeleul clasic nu se folosesc fructe coapte in intregime, pentru a contine
suficientd pectind pentru gelificare. Din fructele mai coapte se obtine o marmelada
gelificata.

Marmelada din amestec de catina si alte fructe

Se amesteca 0,5 1 de suc de catind cu 500-1000 g de fructe tidiate marunt. Se
preteaza foarte bine soiurile cu mai putin acid in fruct si care nu posedd o aromad prea
intensa, precum pere, pepene si dovleac. Se amesteca cu 0,250+0,5 kg zahar si se fierb
15-20 minute, mestecand continuu pana la proba de marmelada.

Compotul de mere cu scortisoard si stafide, confera sucului de cétind o aroma
proaspata placuta.

Catina se combina bine si cu macesele.

Miere de catina

Fructele de catind de fierb indbusit la temperaturd mijlocie cu un pic de lichid
amestecand mereu, se filtreaza printr-o sita sau se centrifugheaza printr-un aparat (flotte
Lotte). Marcul defructe se omogenizeaza cu aceeasi cantitate de miere prin amestecare.
Se pastreaza n sticle mici bine inchise.

Pentru sosul de fructe sedilueaza cu apd la consistenta doritd si se incélzeste
usor.Dupa gust si felul de mancare secondimenteaza si se asorteazd cu urmatoarele
ingrediente mustar,ridichi, coriandru, bucati de portocala sau lamaie si mai ales un pic de
fantezie. Se utilizeaza la mancaruri din carne de vanat, peste si bivol indian.

9.2. Cateva retete realizate la S.C. Fructex S.A. Baciau

Sirop de catina.

Fructele de catina se spala, se scurg de apa, dupa care se introduc in storcatorul de
fructe sau se foloseste dispozitivul pentru separarea semintelor la sucul de rosii, astfel
obtindndu-se sucul de catind. Randamentul in suc este de aproximativ 60-65%. Sucul
astfel obtinut contine un procent insemnat de pulpa de fruct si din el se poate obtine sirop
nectarizat de catind sau se poate lasa una sau doua zile la limpezit fara riscul de a intra in
fermentatie datoritd aciditatii ridicate. Atat pentru siropul nectarizat cat si pentru cel
limpede este necesar un litru suc de fructe si 1,8 — 2 kg zahar ce se amesteca continuu pe
plitd pana la dizolvarea completa a zaharului. Temperatura siropului in timpul agitarii nu
trebuie sd depaseascd 40 — 45 °C.Se toarna cald in sticle dupa care se depoziteaza.

Dulceata de catina.

Pentru dulceatd este necesar un kilogram de fructe de catind. Daca se doreste
indepartarea saimburilor acest lucru se poate face cu o scobitoare sau cu o sarma subtire
inoxidabila, indoitd la un capat ca un ac de par. Dintr-un kilogram de zahar si jumatate de
litru de apa se face un sirop ce se fierbe pana cand acesta se leaga (cand se ridica lingurita
din sirop, pe latul ei cad deodatd 3-4 picaturi una langa alta) apoi se adaoga catina. Cratita
se lasd 5-10 minute deoparte ca fructele sa lase zeama, apoi la foc potrivit se lasa pana
cand se leagd din nou siropul. Cand dulceata este gata fructele plutesc siropul pand la
fundul vasului si au un aspect lucios. Trebuie avut mare grija la pregatirea siropului ca
acesta sa nu se lege prea mult icat sa se ingalbeneasca, astfel capatand gust de zahar ars.
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Daca se prefera pentru o mai puternicd aromd, in ultimile 5 minute de fiert se poate
adduga un baton de vanilie sau zahdr vanila. Dupd ce s-a racit dulceata se pune in
borgane si se leaga cu celofan.

Gem de catina.

1,250 kg fructe catina se oparesc cu un pahar de apa pana devin pastoase, iar dupa
racire acestea se trec prin sitd pentru a separa sdmburii. Pasta astfel obtinutd se amesteca
cu 750 — 800 g zahdr si se fierbe pana la consistenta doritd. Dupa ce se raceste se pune in
borcane si se depoziteaza. Gemul de citina poate fi si asortat cu diverse alte fructe cum ar
fi : cirese, visine, prune, ymeura, coacaze, etc.

Serbet de catina

Dintr-un litru de suc limpede de cétind si un kilogram de zahar se face un sirop
legat (astfel incat daca picuram 2-3 picaturi de sirop intr-un pahar cu apa rece acestea
riman ca o bomboani care nu se dizolva imediat. In acel moment siropul trebuieste luat
de pe foc. Mentiondm cd pe tot parcursul fierberii siropului vasul trebuie sa fie acoperit
pentru a nu se forma pe marginea acestuia cristale de zahar. Dupa ce siropul s-a racit
acesta se freaca cu un facalet din lemn sau plastic rezistent. La inceput se formeaza o
coarda cleioasd, rezistenta, care cu greu se poate invarti cu facaletul, dar pe masurd ce se
freacd se inmoaie iar peste 10 minute i-si schimba culoare, devenind din ce in ce mai
deschisa, si din stralucitoare devine mata. Daca s-a intdrit incat nu se mai poate freca,
serbetul se framanta cu ména stropindu-l cu putind apa pana capatad consistenta unui aluat
dospit. Se pune cald in borcane si se leagd cu celofan. Consistenta serbetului depinde de
cat de tare a fost legat siropul si se poate observa la proba in apa rece. Daca bomboana a
fost mai moale si serbetul va fi mai moale, iar daca aceasta a fost mai tare trebuie avut
grija ca Tn momentul cand coarda se taie 1n catela secunde serbetul se va intari.

inghetati de citini.

Sunt necesare 3 oud, 250 g zahar, 250 g frigcad batuta spuma, 300 ml suc de catina
limpezit. Intr-un castron albusurile se bat spuma tare, se adaugi zaharul si o lingurd cu
rom, apoi se bat In continuare pana se intaresc din nou. Se pun apoi galbenusurile si sucul
de fructe, iar castronul se aseazd pe un vas cu apd clocotitd. Compozitia se bate 8-10
minute cu telul, insistand pe fundul castronului pana cand se leaga ca o smantana subtire.
Dupa ce se raceste compozitia se adauga frisca care se amestecd usor prin rasturnare ca sa
nu se lase spuma. Compozitia se desartd in cupe de sticla sau in tdvite speciale si se
introduc 1n congelator.
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10. PRIMUL CONGRES AL ASOCIATIEI
INTERNATIONALE DE CATINA

Intrucit editarea cartii coincide cu acest eveniment foarte important, iar autorul a
participat cu o lucrare stiintificd impreuna cu un grup din Romania, consideram ca este
necesar sa consemndm cateva informatii.

Primul Congres al Cétinei, s-a desfasurat in perioada 14 — 18 septembrie 2003 la
Berlin, Germania, organizat de catre Asociatia Germana de catind, Humboldt University
si Tehnical University — Berlin.

= et

L »-;.{ & s « =
Poza de grup cu participantii la Congresul International al Catinei, Berlin 2003

In ultimii zece ani s-au facut eforturi mari pentru a promova si dezvolta catina. S-
au obtinut beneficii foarte mari din aceasta planta (fixarea azotului in sol, obtinerea mai
multor derivate pentru hrana umana, medicind, cosmetica, hrana animalelor). Fondarea
unui organism international n anul 2001, la Simpozionul Stiintific International din New
Delhi, a fost un mare pas inainte.

Imagine din timpul sesiunii de comunicari Exporzitia de postere cu referatul realizat la
S.C. Fructex S.A. Bacau
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Aceasta intalnire de la Berlin va fi un important punct de plecare in istoria

Asociatiei Internationale a Catinei. Scopul principal al congresului a fost sa promoveze
catina si sd dezvolte cooperdri stiintifice §i comerciale internationale. Obiectivele
conferintei vizeaza:

stabilirea stadiului la care a ajuns cercetarea catinei in lume;

promovarea si extinderea noilor cunostinte despre efectele medicale ale catinet;
prezentarea noilor tehnologii pentru fabricarea produselor de innaltd calitate din
catind;

elaborarea unei strategii pe termen lung pentru cooperare stiintifica si comerciala
utilizand catina;

Principalele probleme dezbatute sub forma de teme in cadrul programului congresului
sunt:

utilizarea medicala si farmaceutica a catinei;

substante bioactive din cétina;

noi tehnologii de procesare a catinei;

cunostinte generale despre cdtind, compozitie chimica si aplicatii;
catina, ca o plantd importanta pentru conservarea mediului inconjurator;
cooperarea internationald in domeniul cétinei.

Conferinta acopera o arie larga de teme si aspecte actuale:

situatia actuald a cercetdrii catinei in lume;

experimentarea introducerii catinei in diferite provincii din China;
schimbarile biochimice ale fructelor dupa recoltare;

efectele catinii Tn combaterea desertificarii din china;

cercetarea si ameliorarea biotipurilor de catind in nordul Rusiei;
analiza sucului si uleiului de catina, cat si a produselor aferente;
efectele procesarii vitaminei C obtinute din catind;

analiza potentialului antioxidant al flavonoidelor din catina;
efectele uleiului de catina asupra sanatatii;

aplicarea electronilor si razelor X in cultura cétinei;

utilizarea substantelor active obtinute din frunzele de catin;
catina, o plantd cu uy farmaceutic si alimentar;

cultivarea catinei 1n zonele nordice;

dezvoltarea produselor cosmetice obtinute din fructele de cétina;
stabilitatea componentelor bioactive ale sucului de catind in diferite conditii de
depozitare;

evaluarea terapeutica a uleiului din catina in cazul arsurilor;
calitatea fructelor de catind dupa recoltarea prin inghetare.

“Lumea creste prin cunoastere, dar se Invarte prin idei” — asa s-a afirmat dr. G. P.

Dubey cu ocazia sustinerii in plen a unui referat deosebit de interesant privind
dimensiunile multiple de aplicare a cétinei in India. Expresia a devenit motto-ul
congresului.
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Vizita la un producator de sucuri De la dreapta la stanga: Joerg Thomas Morsel —
naturale din catina presedinte al Asociatiei de catina din Germania,
Carmen Socaciu — prof. Univ, dr. Amja Noke —
Centrul de transfer tehnologic Bremerhaven
(ttz), Peter Kaminski - dir. Nharungs
Ingenieurtehnica Gmbh, loan Viorel Rati — S.C.

Fructex S.A. Bacau

Congresul si-a propus sd realizeze actualizarea rezultatelor de cercetare in
domeniul catinei. A adunat specialisti, colective de cercetare, care prin prestari,
discursuri, intdlniri au reusit sa se cunoasca mai bine. S-au purtat numeroase discutii, atat
in plenul sesiunii, cat §i cu ocatia prezentdrii referatelor poster si a standurilor cu produse
obtinute din catina din expozitie. Intradevir s-a creeat un fenomen stiintific si practic. Au
fost pusi fatd in fatd cercetdtori, producatori, comercianti §i s-au prezentat ultimele
noutdti in materie de procesare.

Congresul si-a dorit sd realizeze o extindere a colaborarilor cu toate tarile
interesate, sa lanseze proiecte care sa valorifice eficient si rapid rezultatele de cercetare.

Congresul a avut si o laturd practica, incluzand si vizite in teren la ferme de
productie, la fabrici pentru prelucrarea catinei in produse alimentare si farmaceutice.
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